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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۰

 

اثربخشی مشاوره مبتنی بر رویکرد حل مسئله بر رضایت جنسی زنان متأهل

چکیده پروتکل
چکیده

این پژوهش نیمه تجربی و بر اساس طرح تک آزمودنی می باشد. طرح
تحقیقاتی تک موردی یا آزمایش تک آزمودنی اشاره به شخص یا گروه

کوچکی از افراد مورد پژوهش دارد، همچنین دارای تاریخچه مهم و
طولانی در علم روان شناسی می باشد. جامعه پژوهش، زنان متأهل

می باشند که به مراکز درمانی مراجعه می کنند. 4 زن متأهل به روش
نمونه گیری هدفمند انتخاب می شوند. متغیر وابسته در این پژوهش

رضایت جنسی می باشد، که با پرسشنامه سنجش رضایت جنسی در
زنان متأهل(MWSSQ) ارزیابی می شود. در ابتدا از تمام افراد یک

پیش آزمون گرفته می شود، سپس هر هفته بعد از مشاوره، آزمون
مجددا تکرار می شود. تعداد جلسات، هشت جلسه و زمان هر جلسه

2-5/1 ساعت خواهد بود. 4 هفته پس از هشت جلسه مشاوره، مجددا
آزمون برگزار خواهد شد. زنان متاهل با استفاده از پرسشنامه رضایت
جنسی(MWSSQ) پیش از مشاوره و پس از هر هفته مشاوره، تا پایان
جلسات، ارزیابی خواهند شد. معیارهای ورود به پژوهش عبارت اند از:

سواد خواندن و نوشتن، زنان متأهل، ایرانی، گذشتن حداقل یک سال از
شروع ازدواج،40-20 ساله، یک بار ازدواج کرده، غیر باردار، داشتن

حریم خصوصی مناسب(اتاق خواب یا بستر مشترک)، داشتن تمایل و
علاقه به شرکت در مطالعه، عدم وجود اختلال جنسی تحت درمان،
عدم سابقه ابتلا به بیماری های روانی و جسمی مزمن تحت درمان،

عدم شرکت هم زمان در مطالعه مشابه دیگر، رضایت همسر، نبودن
زوجین در آستانه طلاق و جدایی، کسب نمره کمتر از 50 از پرسشنامه
سنجش رضایت جنسی در زنان متأهل(MWSSQ). معیارهای ریزش از
پژوهش عبارت اند از: بیش از دو جلسه غیبت، عدم تکمیل پرسشنامه

طی جلسات، باردار شدن فرد، عدم همکاری در جلسات.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016062328602N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 15-11-2016, ۱۳۹۵/۰۸/۲۵
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۸/۲۵ ,2016-11-15

اطلاعات تماس ثبت کننده

نام
مینا صالحی چم پیری

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
3511 4525 31 98+

آدرس ایمیل
minasalehi@ssu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۵/۱۵ ,2016-08-05

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۸/۱۵ ,2016-11-05

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثربخشی مشاوره مبتنی بر رویکرد حل مسئله بر رضایت جنسی زنان

متأهل

عنوان عمومی کارآزمایی
اثربخشی مشاوره مبتنی بر رویکرد حل مسئله بر رضایت جنسی زنان

متأهل
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود به پژوهش عبارت اند از: سواد خواندن و نوشتن، زنان
متأهل، ایرانی، گذشتن حداقل یک سال از شروع ازدواج،40-20 ساله،

یک بار ازدواج کرده، غیر باردار، داشتن حریم خصوصی مناسب(اتاق
خواب یا بستر مشترک)، داشتن تمایل و علاقه به شرکت در مطالعه،
عدم وجود اختلال جنسی تحت درمان، عدم سابقه ابتلا به بیماری های
روانی و جسمی مزمن تحت درمان، عدم شرکت هم زمان در مطالعه
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مشابه دیگر، رضایت همسر، نبودن زوجین در آستانه طلاق و جدایی،
کسب نمره کمتر از 50 از پرسشنامه سنجش رضایت جنسی در زنان
متأهل(MWSSQ). معیارهای ریزش از پژوهش عبارت اند از: بیش از

دو جلسه غیبت، عدم تکمیل پرسشنامه طی جلسات، باردار شدن فرد،
عدم همکاری در جلسات.

سن
از سن 20 ساله تا سن 40 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده:

تصادفی سازی (نظر محقق)
مصداق ندارد

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

آدرس خیابان
یزد- صفایی- خیابان تیمسار فلاحی- کوچه بوعلی سینا- دانشکده

پرستاری مامایی
شهر

یزد
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۵/۰۲/۱۱ ,2016-04-30

کد کمیته اخلاق
IR.SSU.REC.1395.42

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

رضایت جنسی
ICD-10 کد

XXI
ICD-10 توصیف کد

XXI

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
رضایت جنسی

مقاطع زمانی اندازهگیری
پیش از مشاوره و پس از مشاوره، در ابتدای هر جلسه از جلسه سوم

تا پایان جلسات
نحوه اندازهگیری متغیر

(MWSSQ)پرسشنامه سنجش رضایت جنسی در زنان متأهل

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

پژوهش حاضر نیمه تجربی و بر اساس طرح تحقیقاتی تک موردی یا
آزمایش تک آزمودنی می باشد از بین زنان مراجعه کننده جهت بررسی

سلامت بانوان ایرانی و یا پایش رشد کودک، 4 زن متأهل به روش
نمونه گیری هدفمند با استفاده از یک مصاحبه نیمه ساختار یافته توسط

پژوهشگر انتخاب خواهند شد، و افرادی که معیارهای ورود به مطالعه
را دارند انتخاب شده و در جریان اهداف پژوهش قرار خواهند گرفت.

متغیر وابسته در این پژوهش رضایت جنسی می باشد، که با نمره کمتر
از 50، از پرسشنامه سنجش رضایت جنسی در زنان متأهل ارزیابی می
شود. در ابتدا از تمام افراد یک پیش آزمون گرفته می شود، سپس هر

هفته بعد از مشاوره، آزمون مجددا تکرار می شود. تعداد جلسات،
هشت جلسه و زمان هر جلسه 2-1/5ساعت خواهد بود. مداخله طی 8
جلسه مشاوره با رویکرد حل مسئله صورت خواهد گرفت. جلسات به

صورت فردی، یک جلسه در هفته، طبق برنامه ریزی بین مشاور و
مراجعین برگزار می گردد. زنان متاهل با استفاده از پرسشنامه رضایت
جنسی پیش از مشاوره و پس از مشاوره، در ابتدای هر جلسه از جلسه

سوم تا پایان جلسات، ارزیابی خواهند شد. همچنین جهت تعیین حفظ
اثر مداخله، 4 هفته پس از هشت جلسه مشاوره مجددا آزمون، برگزار

خواهد شد.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مراکز بهداشتی درمانی شاهین شهر

نام کامل فرد مسوول
مینا صالحی چم پیری

آدرس خیابان
اصفهان- شاهین شهر

شهر
شاهین شهر

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد



3

دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد
نام کامل فرد مسوول

مژگان شریفی
آدرس خیابان

یزد- صفاییه -خیابان تیمسار فلاحی -کوچه بوعلی سینا -دانشکده
پرستاری مامایی

شهر
یزد

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

نام کامل فرد مسوول
مینا صالحی چم پیری

موقعیت شغلی
دانشجوی ارشد مشاوره در مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

یزد- صفاییه -خیابان تیمسار فلاحی -کوچه بوعلی سینا -دانشکده
پرستاری مامایی

شهر
یزد

کد پستی
تلفن

1751 3824 35 98+
فکس
ایمیل

minasalehi37@gmail.com; minasalehi@ssu.ac.ir;
marzie_salehi65@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

نام کامل فرد مسوول

بهناز انجذاب
موقعیت شغلی

PHD بهداشت باروری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

شهر
یزد

کد پستی
تلفن

1751 3824 35 98+
فکس
ایمیل

enjezabbehnaz@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شهید صدوقی یزد

نام کامل فرد مسوول
مینا صالحی چم پیری

موقعیت شغلی
دانشجوی ارشد مشاوره در مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

یزد- صفاییه -خیابان تیمسار فلاحی -کوچه بوعلی سینا -دانشکده
پرستاری مامایی

شهر
یزد

کد پستی
تلفن

1751 3824 35 98+
فکس
ایمیل

minasalehi37@gmail.com; minasalehi@ssu.ac.ir;
marzie_salehi65@yahoo.com

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


