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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۷

 

بررسی تاثیرمداخله آموزشی براساس مدل رشدمثبت جوانان برکاهش گرایش به سوء
مصرف مواد مخدر در دانش آموزان

چکیده پروتکل
چکیده

هدف ازمطالعه تعیین تاثیر مداخله آموزشی بر اساس مدل رشد مثبت
جوانان برکاهش گرایش به سوء مصرف مواد مخدر در دانش آموزان

مقطع متوسطه دوم شهراصفهان می باشد. پژوهش حاضر از نوع
مداخلهای است که جامعه هدف آن، نوجوانان شهراصفهان و جامعه

آماری آن دانش آموزان دختر و پسر دوره متوسطه دوم، شهراصفهان
در سال تحصیل 1395تا1396 می باشند. برنامه مداخله براساس مدل

رشد مثبت جوانان می باشد که برنامهای است که برای توسعه رشد
مثبت جوانان، طراحی شده است. معیار ورود به مطالعه شامل تمایل

به شرکت در مطالعه و سن بین 15تا18سال و معیار خروج مصرف
مواد مخدر و غیبت از دو جلسه از جلسات مداخلات می باشد. نمونه

گیری باروش خوشه ای چند مرحله ای بود که از 5 ناحیه آموزش و
پرورش شهر اصفهان، دو ناحیه انتخاب از هر ناحیه، چهار مدرسه (دو

مدرسه دخترانه و دو مدرسه پسرانه) به صورت تصادفی انتخاب شده،
در هر ناحیه یک مدرسه دخترانه و یک مدرسه پسرانه گروه شاهد و یک

مدرسه دخترانه و یک مدرسه پسرانه گروه مداخله بودند و از هر
مدرسه یک کلاس انتخاب شد و دو گروه مداخله (100نفر)، کنترل (
100نفر) مجموعا 200 نفر از2 ناحیه وارد مطالعه شدند. ابزار گرد
آوری اطلاعات، پرسشنامه محقق ساز بود. برنامه آموزشی بر پايه

مدل رشدمثبت جوانان در دو حوزه دانش آموزان (9 جلسه) و خانواده
(3جلسه)، در طی 12جلسه آموزشي انجام شد (درهر گروه مداخله هم

به والدین هم به دانش آموزان آموزش داده شد) و در ابتدا از دو گروه
پیش آزمون گرفته شد. پس از برگزاری جلسات آموزشی، در پایان

سال تحصیلی، پس آزمون با استفاده از پرسشنامه اولیه برای هر دو
گروه انجام می شود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016062228583N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 28-08-2017, ۱۳۹۶/۰۶/۰۶
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۶/۰۶ ,2017-08-28

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زویا خواجه دهی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی یزد
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

1021 3228 31 98+
آدرس ایمیل

khajehdehi@ssu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
محقق

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۲/۲۹ ,2016-03-19

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۷/۰۱/۰۱ ,2018-03-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیرمداخله آموزشی براساس مدل رشدمثبت جوانان برکاهش

گرایش به سوء مصرف مواد مخدر در دانش آموزان

عنوان عمومی کارآزمایی
کارآزمایی بالینی مقایسه اثرانجام وعدم انجام مداخله آموزشی بر

گرایش به سو مصرف مواد مخدر در دانش اموزان
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار ورود : داشتن رضایت وسن بین 15تا18 سال معیارخروج :عدم
رضایت و مصرف موادمخدر، غیبت از دو جلسه از جلسات مداخلات

سن
از سن 15 ساله تا سن 18 ساله
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جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
1-2

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 200

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
انتخاب نواحی، مدارس و کلاس ها، با استفاده از جدول اعداد تصادفی

انجام شد

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی

1
نام مرکز ثبت بینالمللی

-
شماره ثبت در مرکز ثبت بینالمللی

-
تاریخ ثبت در مرکز ثبت بینالمللی

خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شهیدصدوقی یزد

آدرس خیابان
یزد، بلوار دانشگاه یزد، صفاییه

شهر
یزد

کد پستی
741-89195

تاریخ تایید
۱۳۸۹/۰۵/۲۹ ,2010-08-20

کد کمیته اخلاق
IR.SSU.SPH.REC.1394.75

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اعتیاد
ICD-10 کد

F10-F19
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to psychoactive

substance use

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

تمایل به سوءمصرف مواد مخدر
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و شش ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

-
مقاطع زمانی اندازهگیری

-
نحوه اندازهگیری متغیر

-

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله1:مداخله در دو حوزه دانش آموز و والدین انجام شد،
برنامه دانش آموزان برنامه 9 جلسه ای یک و نیم ساعته ویژه رشد

مثبت جوانان که شامل: معرفی برنامه و بررسی اجمالی آن، آموزش
خودآگاهی و مدیریت خشم برقراری ارتباط موثر، رفتارجرات مندانه

افزایش خودکارآمدی ، مقابله با استرس، حل مسئله و تصمیم گیری که
با روش بحث گروهی،ایفای نقش و بررسی موردی، سخنرانی و

پرسش و پاسخ انجام شد، تیم سازی و برگزاری نمایشگاه و معنویت و
اهمیت معنا در زندگی، عقد قرارداد و تشویق نوجوانان به ایجاد تعهد
شفاف در حضور همسالان که مواد مخدر استفاده نکنند نیزجزبرنامه

بودو آموزش والدین شامل 3جلسه آموزشی یک و نیم ساعته شامل:ا
فزایش خودکارآمدی فرزندان، مهارتهای فرزندپروری و ایجاد ارتباط با

فرزندان با روش بارش افکار، سخنرانی، بحث و گفتگو و بررسی
موردی بود
طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: ارائه بسته آموزشی پس ازانجام پس آزمون
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مطهری

نام کامل فرد مسوول
صالحی
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آدرس خیابان
اصفهان، خ رباط اول، ک جنب مسجد صاحب الزمان (عج)، ک

هدایت، ( یا ) خ باهنر، چهارراه خادمی، ک هدایت
شهر

اصفهان

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
علامه طباطبایی

نام کامل فرد مسوول
رضایی

آدرس خیابان
اصفهان، خانه اصفهان، خ گلخانه، 38دستگاه، خ ارغوان، کوی

رضایی (چهارراه نیرو هوایی
شهر

اصفهان

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
نیلفروش زاده

نام کامل فرد مسوول
ترکان

آدرس خیابان
اصهان، ابوذر، کوچه نیلفروش زاده

شهر
اصفهان

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
خلیج فارس

نام کامل فرد مسوول
جمالی

آدرس خیابان
اصفهان، سپاهان شهر، بلوار غدير، خيابان ايثار

شهر
اصفهان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
خواجه دهی

نام کامل فرد مسوول
خواجه دهی
آدرس خیابان

یزد، صفاييه، بلوار دانشگاه
شهر

یزد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

خواجه دهی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

2
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
خواجه دهی

نام کامل فرد مسوول
خواجه دهی
آدرس خیابان

یزد، صفاييه، بلوار دانشگاه
شهر

یزد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

خواجه دهی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی یزد

نام کامل فرد مسوول
خواجه دهی

موقعیت شغلی
دانشجوی دکتری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

یزد، صفاييه، بلوار دانشگاه
شهر

یزد
کد پستی

۸۹۱۹۵ - ۷۴۱
تلفن

1816 365 913 98+
فکس
ایمیل

khajedehizoya@yahoo.com
آدرس صفحه وب
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فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شهیدصدوقی یزد

نام کامل فرد مسوول
خواجه دهی

موقعیت شغلی
دانشجوی دکتری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

یزد ـ صفاييه – بلوار دانشگاه
شهر

یزد
کد پستی

89195 - 741
تلفن

2222 3123 35 98+
فکس
ایمیل

khajedehizoya@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه یزد

نام کامل فرد مسوول
خواحه دهی

موقعیت شغلی

دانشجوی دکتری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
یزد، صفاييه، بلوار دانشگاه

شهر
یزد

کد پستی
۸۹۱۹۵ - ۷۴۱

تلفن
1816 365 913 98+

فکس
ایمیل

khajedehizoya@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


