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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۷/۰۷

 

تاثير یک جلسه سوزن زدن خشك بر روی درد، آستانه درد فشاری و ناتوانی بيماران
داراي نقاط ماشه اي فعال عضله تراپزیوس فوقاني

چکیده پروتکل
چکیده

هدف مطالعه بررسی اثرات یک جلسه سوزن خشک بر آستانه درد
فشاری، شدت درد و ناتونی بیماران دارای نقاط ماشه ای فعال عضله

تراپز فوقانی می باشد.مطالعه شبه تجربی قبل وبعد، از نوع کارآزمائی
بالینی است که نمونه ها بصورت غیر تصادفی ساده به تعداد 23 نفر

انتخاب می شوند. معیا رهای ورود سن 50-30،درد بیش از سه ماه و
وجود نقاط ماشه ای درلمس و معیارهای خروج مبتلایان به بیماریهای

سیستمیک،وجود زخم وبیماری پوستی درمحل و سابقه تروما به گردن
می باشد.بیماران قبل از مداخله پرسشنامه شاخص ناتوانی را تکمیل

می کنند و شدت درد را از روی VAS مشخص می سازند، در ادامه
آستانه درد فشاری توسط آلگومتری ثبت می شود.سپس بیمار ان

سوزن زده می شوند. بلافاصله بعد آلگومتری انجامی شود، یک هفته
بعد مجددا شاخص ناتوانی ،شدت درد وآ ستانه درد فشاری ارزیابی و

ثبت میگردد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016061528474N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 01-07-2016, ۱۳۹۵/۰۴/۱۱
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۴/۱۱ ,2016-07-01

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

رضا ابراهیمی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

3547 3227 31 98+
آدرس ایمیل

ebrahimir75@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۵/۰۱ ,2016-07-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۰/۳۰ ,2017-01-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثير یک جلسه سوزن زدن خشك بر روی درد، آستانه درد فشاری و
ناتوانی بيماران داراي نقاط ماشه اي فعال عضله تراپزیوس فوقاني

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر سوزن خشک بر نقاط ماشه ای فعال

هدف اصلی مطالعه
درمانی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود:سن 50-30،درد بیش از سه ماه،وجود نقاط ماشه ای در

لمس شرایط خروج:مبتلایان به بیماریهای سیستمیک،وجود زخم
وبیماری پوستی در محل،سابقه تروما به گردن

سن
از سن 30 ساله تا سن 50 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 23
تصادفی سازی (نظر محقق)
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مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

آدرس خیابان
اصفهان

شهر
اصفهان
کد پستی

8174673461
تاریخ تایید

۱۳۹۴/۰۶/۲۵ ,2015-09-16
کد کمیته اخلاق

94/3/491

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

نقاط ماشه ای فعال
ICD-10 کد
M96.9

ICD-10 توصیف کد
Postprocedural musculoskeletal disorder, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آستانه درد فشاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

آلگومتری

2
شرح متغیر پیامد

درد
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل ازمداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس خطی - دیداری

3
شرح متغیر پیامد

ناتوانی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل ازمداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

سن
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل ازمداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

سال

2
شرح متغیر پیامد

قد
مقاطع زمانی اندازهگیری

فبل ازمداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

سانتی متر

3
شرح متغیر پیامد

وزن
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل ازمداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

کیلوگرم

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

سوزن زدن خشک
طبقه بندی

درمانی - غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز آموزشی درمانی کاشانی

نام کامل فرد مسوول
رضا ابراهیمی

آدرس خیابان
خیابان کاشانی

شهر
اصفهان
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حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
نوید طاهری
آدرس خیابان

اصفهان
شهر

اصفهان
ردیف بودجه

کد بودجه
------------------------------------------------------------

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
رضا ابراهیمی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
اصفهان

شهر
اصفهان
کد پستی

تلفن
5007 3792 31 98+

فکس
-----------------------------------------------------------------

ایمیل
ebrahimir75@yahoo.com

آدرس صفحه وب
--------------------------------------------------------------

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی اصفهان
نام کامل فرد مسوول

نوید طاهری
موقعیت شغلی

مربی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
اصفهان

شهر
اصفهان
کد پستی

--------------------
تلفن

5007 3792 31 98+
فکس
ایمیل

N_taheri@rehab.ac.ir
آدرس صفحه وب

-----------------------------------------------------------------------

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

نام کامل فرد مسوول
رضا ابراهیمی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
اصفهان

شهر
اصفهان
کد پستی

--------------------
تلفن

5007 3792 31 98+
فکس
ایمیل

ebrahimir75@yahoo.com
آدرس صفحه وب

-----------------------------------------------------------------------

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


