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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۲

 

تاثیر آموزش جابجایی بیماران بر آگاهی و عملکرد پرسنل پرستاری

چکیده پروتکل
چکیده

هدف مطالعه حاضر، ارزیابی تاثیر آموزش جابجایی بیماران بر روی
آگاهی و عملکرد پرسنل پرستاری در شیراز می باشد.این کارآزمایی

بالینی بر روی پرستاران شاغل در بخش های ویژه بیمارستان های
وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شیراز انجام می شود. 100 پرستار با
استفاده از نمونه گیری چند مرحله ای انتخاب خواهند شد. نمونه ها به

صورت تصادفی به دو گروه مداخله و کنترل تقسیم می شوند. آگاهی و
عملکرد پرستاران با استفاده از پرسشنامه و چک لیست

پژوهشگرساخت در آغاز و پایان مطالعه ارزیابی خواهد شد. در مرحله
اول، پرسشنامه و چک لیست توسط دو گروه تکمیل می گردد. بعد از

این مرحله 5 جلسه تئوری و عملی (هر جلسه به مدت 4 ساعت)
تمرین جابجایی بیماران و مکانیک بدن برای گروه مداخله برگزار می
گردد. بعد از 6 هفته آگاهی و عملکرد پرسنل را ازریابی خواهیم کرد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016052428042N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 26-06-2016, ۱۳۹۵/۰۴/۰۶
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۴/۰۶ ,2016-06-26

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

ابوطالب محمودی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4847 472 917 98+
آدرس ایمیل

fakhariah@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری

بیمار گیری تمام شده
منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۳/۱۵ ,2016-06-04

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۴/۰۱ ,2016-06-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر آموزش جابجایی بیماران بر آگاهی و عملکرد پرسنل پرستاری

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش جابجایی بیماران بر آگاهی و عملکرد پرسنل پرستاری

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار های ورود: تمامی پرسنل پرستاری ( بدون توجه به سابقه کار و

سن) شاغل در بخش های مراقبت ویژه بیمارستان های وابسته به
دانشگاه علوم پزشکی ; تمایل به شرکت در مطالعه; امضای رضایت

آگاهانه توسط پرسنل معیار های خروج: عدم شرکت در یکی از جلسات
پیش آزمون یا پس آزمون ها; عدم شرکت در یکی از جلسات آموزش

تئوری یا عملی ; آموزش قبلی در زمینه نحوه جا به جایی بیمار
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 100

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
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کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
-

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق در مطالعات پزشکی، دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
شیراز ، بلوارزند ، ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
کد پستی
0098

تاریخ تایید
۱۳۹۵/۰۳/۰۸ ,2016-05-28

کد کمیته اخلاق
IR.SUMS.REC.1395.27

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

ختلالات اسکلتی عضلانی
ICD-10 کد
M 0-99

ICD-10 توصیف کد
Diseases of the musculoskeletal system and connective

tissue

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

اجرای صحیح فرآیند جابجایی بیمار
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و شش هفته بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه و چک لیست پژوهشگر ساخت

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

ایجاد مکانیک صحیح بدن

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله و شش هفته بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه و چک لیست پژوهشگر ساخت

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

"گروه مداخله: آموزش شامل 5 جلسه 4 ساعته و به صور تئوری و
عملی می باشد که شامل ارائه پاورپوینت و بحث در مورد اهمیت و

چگونگی رعایت مکانیک صحیح بدن و تکنیک های صحیح جابجایی بیمار و
همچنین تمرین مکانیک صحیح بدن و تکنیک های صحیح جابجایی بیمار

می باشد."
طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

"گروه کنترل: هیچ مداخله ای دریافت نمی کند"
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
هاشم رحمتی

آدرس خیابان
-
شهر

شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر سید بصیر هاشمی

آدرس خیابان
شیراز، خیابان زند، ساختمان مرکزی دانشگاه علم پزشکی شیراز،

طبقه 7 ، معاونت پژوهشی
شهر

شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی
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خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
هاشم رحمتی
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد پرستاری-مدیر گروه فوریت های پزشکی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز ، فلکه نمازی ، بیمارستان نمازی، دانشکده پرستاری و

مامایی حضرت فاطمه (س)
شهر

شیراز
کد پستی

00981311971936
تلفن

4257 1647 71 98+
فکس
-

ایمیل
Rahmatyh@sums.ac.ir

آدرس صفحه وب
-

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
هاشم رحمتی
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد پرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز ، فلکه نمازی ، بیمارستان نمازی، دانشکده پرستاری و

مامایی حضرت فاطمه (س)
شهر

شیراز
کد پستی

0981311971936
تلفن

4257 1647 71 98+
فکس
ایمیل

Rahmatyh@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
ابوطالب محمودی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناس ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شیراز ، میدان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه
(س)

شهر
شیراز
کد پستی

00981311971936
تلفن
فکس
ایمیل

Fakhariah@sums.ac.ir, abutaleb_24@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


