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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۲

 

بررسي تاثير آموزش غربالگري سرطان پستان براساس مدل جامع سيستماتيك آموزش
و ارتقاي سلامت به داوطلبان سلامت بر دانش،نگرش و عملكرد زنان

چکیده پروتکل
چکیده

مطالعه با هدف بررسي تاثير آموزش غربالگري سرطان پستان بر
اساس مدل جلمع سيستماتيك آموزش و ارتقاي سلامت به داوطلبان

سلامت بر دانش، نگرش و عملكرد زنان تحت پوشش مراكز بهداشتي
درماني شهر مشهد انجام شد. طراحي : پژوهش يك مطالعه مداخلهاي

از نوع قبل و بعد دو گروهه بود. نحوه انجام: مطالعه با روش
نمونهگيري تصادفي سيستماتيك بر روي12داوطلب سلامت و120زن
تحت پوشش مراكز بهداشتي درماني شهر مشهد كه به طور تصادفي

به دو گروه آزمون و كنترل تقسيم شدند در دو مرحله انجام گرفت.
ابتدا داوطلبان سلامت گروه آزمون آموزش با مدل در دو جلسه چهار

ساعته دريافت كردند گروه کنترل برنامه آموزشی معمول را
داشتند.سپس درهر مرکز تصادفا 10 زن به هر داوطلب سلامت

تخصيص يافت مربیان هر گروه یک جلسه آموزشی 2 ساعته برای
مخاطبین خود اجرا كردند.معيارهاي ورود به مطالعه براي داوطلبان

سلامت: داشتن حداقل سن 20 سال در شروع مطالعه، داشتن حداقل
تحصيلات دبيرستان، رضايت به شركت در مطالعه. معيارهاي ورود به

مطالعه زنان تحت پوشش مراكز بهداشتي: داشتن حداقل سن 20
سال در شروع مطالعه، تمايل يه شركت در مطالعه، داشتن سواد

خواندن و نوشتن. معيارهاي خروج از مطالعه: عدم رضايت به ادامه
همكاري، حضور كمتر از 30 دقيقه در جلسه آموزشي. مداخلات:

مداخله در اين پژوهش مداخله آموزشي با استفاده از مدل
بود.متغيرهاي پيامد اصلي: دانش، نگرش و عملكرد هستند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

SHEP
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT2016050427746N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 02-07-2016, ۱۳۹۵/۰۴/۱۲

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۴/۱۲ ,2016-07-02

اطلاعات تماس ثبت کننده

نام
شادان نثاري اشك زري

نام سازمان / نهاد
دانشكده پرستاري و مامايي جرجاني دانشگاه علوم پزشكي مشهد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
0542 3867 51 98+

آدرس ایمیل
nesarish921@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مشهد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۷/۰۱ ,2015-09-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۹/۲۷ ,2015-12-18

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسي تاثير آموزش غربالگري سرطان پستان براساس مدل جامع

سيستماتيك آموزش و ارتقاي سلامت به داوطلبان سلامت بر
دانش،نگرش و عملكرد زنان

عنوان عمومی کارآزمایی
آموزش غربالگری سرطان پستان

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معيارهاي ورود به مطالعه براي داوطلبان سلامت: داشتن حداقل سن

20 سال در شروع مطالعه؛ داشتن حداقل تحصيلات دبيرستان؛ رضايت
به شركت در مطالعه؛ معيارهاي ورود به مطالعه زنان تحت پوشش

مراكز بهداشتي: داشتن حداقل سن 20 سال در شروع مطالعه؛تمايل
يه شركت در مطالعه؛ داشتن سواد خواندن و نوشتن. معيارهاي خروج
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از مطالعه: عدم رضايت به ادامه همكاري؛ حضور كمتر از 30 دقيقه در
جلسه آموزشي.

سن
از سن 74 ساله تا سن 15 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 132

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
روش جدول اعداد تصادفی

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
كميته اخلاق دانشگاه علوم پزشكي مشهد

آدرس خیابان
شهرك دانش و سلامت، انتهاي بلوار شهيد فكوري

شهر
مشهد
کد پستی

9177899191
تاریخ تایید

۱۳۹۴/۰۵/۲۴ ,2015-08-15
کد کمیته اخلاق

IR.MUMS.REC.1394.335

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

دانش،نگرش و عملكرد در زمينه غربالگري سرطان پستان
ICD-10 کد

-
ICD-10 توصیف کد

-

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

دانش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله؛ بلافاصله بعد از مداخله؛ يك ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه سنجش دانش

2
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله؛ بلافاصله بعد از مداخله؛ يك ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه سنجش نگرش

3
شرح متغیر پیامد

عملكرد
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله؛ بلافاصله بعد از مداخله؛ يك ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه قصد به انجام ماموگرافي و معاينه كلينيكي پستان و چك
ليست خودآزمايي پستان

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله1: براي داوطلبان سلامت گروه آزمون 8ساعت كارگاه
آموزشي غربالگري سرطان پستان در طي مدت دو روز در قالب مدل

شپ برگزار شد
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل1: داوطلبان سلامت گروه کنترل برنامه آموزشی معمول
خود را داشتند

طبقه بندی
غیره

3
شرح مداخله

گروه مداخله2: يك جلسه آموزشي دو ساعته غربالگري سرطان پستان
با استفاده از مدل شپ براي زنان گروه آزمون توسط داوطلبان

سلامت گروه آزمون برگزار شد
طبقه بندی

غیره

4
شرح مداخله

گروه کنترل2: یک جلسه آموزشی دو ساعته غربالگری سرطان پستان
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منطبق بر برنامه آموزشی معمول مراکز بهداشتی توسط داوطلبان
سلامت گروه کنترل برای زنان گروه کنترل برگزار شد

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مركز بهداشتي درماني آب و برق

نام کامل فرد مسوول
دكتر حسن اشرفي

آدرس خیابان
بلوار شهيد فكوري،انتهاي خيابان ويلا

شهر
مشهد

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مركز بهداشتي درماني شهيد نجفي

نام کامل فرد مسوول
دكتر ناهيد گزاني

آدرس خیابان
بلوار شهيد فكوري، فكوري74، خيابان حق شناس

شهر
مشهد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مشهد

نام کامل فرد مسوول
دكتر محسن تفقدي

آدرس خیابان
خيابان دانشگاه،ساختمان قرشي

شهر
مشهد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي مشهد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه پرستاري و مامايي جرجاني مشهد

نام کامل فرد مسوول
خديجه ميرزايي
موقعیت شغلی

دكتراي تخصصي بهداشت باروري / دانشيار و عضو هيات علمي
گروه مامايي

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

گروه مامايي دانشكده پرستاري و مامايي
شهر

مشهد
کد پستی

تلفن
8512 3852 51 98+

فکس
ایمیل

mirzaiikh@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي مشهد

نام کامل فرد مسوول
شادان نثاري اشك زري

موقعیت شغلی
دانشجوي كارشناسي ارشد مامايي گرايش بهداشت باروري

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بلوار هفت تير- فكوري 17- لاله 10- پ 54
شهر

مشهد
کد پستی

9178183814
تلفن

0542 3867 51 98+
فکس
ایمیل

nesarish921@mums.ac.ir;
shadan.nessari@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي مشهد

نام کامل فرد مسوول
شادان نثاري اشك زري

موقعیت شغلی
دانشجوي كارشناسي ارشد مامايي، گرايش بهداشت باروري

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بلوار هفت تير، فكوري17، لاله 10، پ 54
شهر

مشهد
کد پستی
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9178183814
تلفن

0542 3867 51 98+
فکس
ایمیل

nesarish921@mums.ac.ir;
shadan.nessari@yahoo.com

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


