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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۲۷

 

تاثیر آموزش مراقبت معنوي به پرستاران بر رضایتمندی بیماران بستري در بخش
انكولوژي و بخش قلب

چکیده پروتکل
چکیده

مراقبت معنوي بخش اساسي مراقبت پرستاري مي باشد، با اين حال
پرستاران گزارش مي كنند كه آموزشهاي كمي را در رابطه با چگونگي

ارائه آن دريافت كرده اند. هدف از اين مطالعه تعيين تاثیر آموزش
مراقبت معنوي به پرستاران بر رضایتمندی بیماران بستري در بخش

انكولوژي و بخش قلب بود، در يك مطالعه تجربي پرستاران بخش
انكولوژي و قلب بطور تصادفي در دو گروه مداخله و كنترل قرار

گرفتند و از نظر سن، جنس و سابقه كار همسان شدند. معيارهاي ورود
اصلي پرستارن دامنه سني 20-50 و مدرك كارشناسي پرستاري،

شيفت كاري چرخشي و نگذراندن دوره هاي مشابه در 6 ماه اخير و
دربيماران دامنه سني 18-80 سال، بستري بودن حداقل براي 48

ساعت در بخش انكولوزي يا قلب بود. مشاركت كنندگان گروه مداخله
كارگاه دو روزه آموزش مراقبت معنوي و گروه كنترل هيچ آموزشي

دريافت نكردند،آگاهي مراقبت معنوي پرستاران دو گروه قبل و بعد از
مداخله بررسي شد. همچنين عملكرد پرستاران در رابطه با مراقبت

معنوي از طريق اندازه گيري رضايتمندي بيماران قبل مداخله و يك ماه
بعداز كارگاه آموزشي بررسي و مقايسه شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016072826954N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 03-09-2016, ۱۳۹۵/۰۶/۱۳
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۶/۱۳ ,2016-09-03

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زهرا تذکری
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی اردبیل
کشور

جمهوری اسلامی ایران

تلفن
8005 3372 45 98+

آدرس ایمیل
z.tazakori@arums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي اردبيل

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۱/۰۱ ,2015-03-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۱/۰۱ ,2016-03-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر آموزش مراقبت معنوي به پرستاران بر رضایتمندی بیماران بستري

در بخش انكولوژي و بخش قلب

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثير آموزش مراقبت معنوي بر رضايتمندي بيماران

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معيارهاي ورود: سن پرستاران50-20 سال؛ داشتن مدرك ليسانس

پرستاري؛ شيفت كاري چرخشي؛ حداقل سابقه كار در بيمارستان به
مدت 6ماه؛ نگذراندن كارگاه مشابه در 6 ماه اخير؛ سن بيماران

18-80 سال؛ حداقل 48 ساعت بستري بودن در بخش؛ هوشياري؛
قدرت و تمايل به پاسخگويي؛ تكميل رضایت نامه آگاهانه کتبی.

معيارهاي خروج: اختيار خروج از مطالعه در صورت تمايل شركت
كنندگان؛ پرسشنامه ناقص برگشتي؛ عدم شركت در جلسات آموزشي

سن
از سن 18 ساله تا سن 80 ساله

جنسیت
هر دو
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فاز مطالعه
2

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 80
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
دارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
شركت كنندگان به اساس زوج و فرد بودن كارت شناسايي بطور

تصادفي به دو گروه (زوج =مداخله و فرد= كنترل) تقسيم شدند.

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
كميته اخلاق دانشگاه علوم پزشكي اردبيل

آدرس خیابان
ايران، اردبيل، انتهای خیابان دانشگاه، مجتمع اداری دانشگاه علوم

پزشکی اردبیل
شهر

اردبيل
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۵/۰۵/۰۵ ,2016-07-26

کد کمیته اخلاق
IR.ARUMS.REC.1395.28

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

مراقبت پرستاري
ICD-10 کد

Z75
ICD-10 توصیف کد

Problems related to medical facilities and other health
care

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهي
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از مطالعه

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

رضايتمندي
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد مطالعه
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

برنامه مداخله شامل يك كارگاه آموزش مراقبت معنوي دو روزه براي
پرستاران گروه مداخله بود. در اين كارگاه مصادیق مراقبت معنوی

نظير: حضور حمايت گرايانه، توجه كردن، گوش دادن فعالانه، ارتباط
متقابل كلامي و غيركلامي، لمس دست بیمار، پاسخ دادن به سوالات

بيمار و اعضاي خانواده، تزريق اميد، كمك به بيمار براي عبادت، ارجاع
بيمار به مشاور مذهبي، ايجاد معنا و هدف و ارتباط مناسب آموزش

داده شد.
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

گروه كنترل مداخله اي دريافت نكرد
طبقه بندی
دارو نما

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
اردبيل، خيابان عطايي، بيمارستان امام خميني دانشگاه علوم

پزشكي اردبيل
نام کامل فرد مسوول

زهرا تذكري
آدرس خیابان

ايران، اردبيل، انتهای خیابان دانشگاه، مجتمع اداری دانشگاه علوم
پزشکی اردبیل

شهر
اردبيل

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشکی اردبیل

نام کامل فرد مسوول
دكتر شهرام حبيب زاده
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آدرس خیابان
ايران، اردبيل، انتهای خیابان دانشگاه، مجتمع اداری دانشگاه علوم

پزشکی اردبیل
شهر

اردبيل
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشکی اردبیل
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي اردبيل

نام کامل فرد مسوول
دكتر شهرام حبيب زاده

موقعیت شغلی
متخصص عفوني و هيئت علمي

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ايران، اردبيل، انتهای خیابان دانشگاه، مجتمع اداری دانشگاه علوم
پزشکی اردبیل

شهر
اردبيل
کد پستی

تلفن
2083 3352 45 98+

فکس
ایمیل

s.habibzadeh@arums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي اردبيل

نام کامل فرد مسوول
زهرا تذكري

موقعیت شغلی

PhD
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ايران

شهر
ايران، اردبيل، انتهای خیابان دانشگاه، مجتمع اداری دانشگاه علوم

پزشکی اردبیل
کد پستی

تلفن
2083 3352 45 98+

فکس
ایمیل

z.tazakori@arums.ac.ir
آدرس صفحه وب

www.arums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي اردبيل

نام کامل فرد مسوول
زهرا تذكري

موقعیت شغلی
PhD

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ايران، اردبيل، انتهای خیابان دانشگاه، مجتمع اداری دانشگاه علوم
پزشکی اردبیل

شهر
اردبيل
کد پستی

تلفن
2083 3352 45 98+

فکس
ایمیل

z.tazakori@arums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


