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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۰۳

 

بررسی تاثیر مداخله معنوی گروهی بر عزت نفس و شادکامی مددجویان تحت درمان با
متادون

چکیده پروتکل
چکیده

پژوهش حاضر یک مطالعه مداخله ای از نوع کارآزمایی بالینی است.
نمونه گیری در دسترس(50نفر) از مددجویان مراجعه کننده به مراکز
درمان اعتیاد شهر شیراز انتخاب می شوند. پس از انتخاب، نمونه ها

بصورت تصادفی به دوگروه مداخله و کنترل تقسیم خواهند شد. قبل از
شروع مداخله هر دو گروه فرم اطلاعات دموگرافیک را تکمیل خواهند

کرد و با استفاده از مقیاس عزت نفس کوپر اسمیت و مقیاس
شادکامی آکسفورد مورد بررسی قرار خواهند گرفت. سپس گروه

مداخله علاوه بر مداخلات معمول کلینیک ها تحت مداخله معنوی 10
جلسهاي 70-50 دقیقه ای بصورت گروهی قرار خواهند گرفت و گروه

کنترل فقط مداخلات معمول کلینیک ها را دریافت خواهد کرد. چهار
هفته پس از پایان مداخله هر دو گروه مجددا توسط همان پرسشنامه

ها مورد بررسی قرار خواهند گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016081526844N4 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 02-09-2016, ۱۳۹۵/۰۶/۱۲
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۶/۱۲ ,2016-09-02

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

امیر جلالی
نام سازمان / نهاد

علوم پزشکی کرمانشاه
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0083 3826 83 98+
آدرس ایمیل

a_jalali@kums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
بودجه های دولتی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۶/۰۱ ,2016-08-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۰/۰۱ ,2016-12-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر مداخله معنوی گروهی بر عزت نفس و شادکامی

مددجویان تحت درمان با متادون

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر مداخله معنوی بر عزت نفس و شادکامی

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط عمده ورود به مطالعه: محدوده سنی 54 - 18 سال باشد؛

بیمار تمایل و توانایی شركت در جلسات مشاوره را داشته باشد،
حداقل سابقه 6 ماه مصرف مواد مخدر را داشته باشند؛ حداقل یک ماه

از درمان با متادون گذشته باشند؛ بیمار قبلا در برنامه مشابه شركت
نكرده باشد؛ بیمارسابقه بیماری روانی مشخص شده را نداشته باشد و

توانایی خواندن و نوشتن را داشته باشد.
سن

از سن 18 ساله تا سن 54 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 50
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تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

آدرس خیابان
کرمانشاه، بلوار شهید بهشتی

شهر
کرمانشاه

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۵/۰۳/۱۹ ,2016-06-08
کد کمیته اخلاق

KUMS.REC.1395.172

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

وابستگی به مواد مخدر
ICD-10 کد

F-11
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioral disorders due to use of opioid

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

عزت نفس
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و چهار هفته پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس عزت نفس کوپراسمیت

2
شرح متغیر پیامد

شادکامی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و چهار هفته پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس شادکامی آکسفورد

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

lمداخله معنوی و معمول در گروه مداخله
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

مداخلات معمول برای گروه کنترل
طبقه بندی

توانبخشی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
ترک اعتیاد عماد

نام کامل فرد مسوول
سید محست انجو

آدرس خیابان
معالی آباد، ساختمان رازی، واحد7

شهر
شیراز

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
گام پاک

نام کامل فرد مسوول
نصراله خلیلی

آدرس خیابان
شیراز، خیابان میرزای شیرازی

شهر
شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه- معاونت پژوهشی

نام کامل فرد مسوول
کورش حمزه ای

آدرس خیابان
کرمانشاه - بلوار شهید بهشتی معاونت پژوهشی

شهر
کرمانشاه

ردیف بودجه
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کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه- معاونت پژوهشی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

نام کامل فرد مسوول
محمود رحمتی
موقعیت شغلی

فوق لیسانس، عضو هیئت علمی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
کرمانشاه، خیابان دولت آباد، دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
کرمانشاه

کد پستی
تلفن

1083 3826 83 98+
فکس
ایمیل

mrahmati1983@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

نام کامل فرد مسوول
امیر جلالی

موقعیت شغلی
PhD

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری و مامایی، گروه روان پرستاری
شهر

کرمانشاه
کد پستی

تلفن
1083 3826 83 98+

فکس
ایمیل

a_jalali@kums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

نام کامل فرد مسوول
مهوش کشکولی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد روان پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

گروه روان پرستاری، دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

کرمانشاه
کد پستی

تلفن
1083 3826 83 98+

فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


