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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۱۳

 

بررسی تاثیر آموزش بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی به مادران مراجعه کننده به
مراکز بهداشت شهری روستایی شهرستان رضوانشهر در خصوص رفتارهای پیشگیری

کننده تشنج ناشی از تب در کودکان در سال1394-1395

چکیده پروتکل
چکیده

یافته ها نشان میدهد که ترس از تب و عوارض ناشی از آن بار روانی
قابل توجهی را برای مادران دارد و در این زمینه نیازمند آموزش هستند.

یکی از این مدلهای مؤثر در ارتقا سلامت مدل اعتقاد بهداشتی می
باشد .پژوهش حاضر با طراحی و اجرای یک برنامه آموزشی نظامند،
می کوشد گامی در جهت یافتن راههای ارتقاء سلامت کودکان بردارد.

این مطالعه بصورت یک کارآزمایی تصادفی شاهددار است. 200 نمونه
مورد مطالعه از بین مـادران دارای کودک 6 ماهه تا 3 ساله مراجعه

كننده به 8 مركز بهداشتي درماني شهری-روستایی رضوانشهر به روش
سیستماتیک انتخاب و سپس به صورت تصادفی به 4 مرکز برای نمونه

های گروه مداخله و 4 مرکز برای نمونه های گروه کنترل در نظر گرفته
می شوند. معیار ورود به مطالعه, مادران علاقمند به شرکت در مطالعه

که دارای کودک6ماهه تا 3 ساله ،تالش وبومی رضوانشهر,با حداقل
سواد خواندن و نوشتن که شاغل در هیچ یک از مشاغل پزشکی و

پیراپزشکی نباشند، و برگه رضایت آگاهانه را امضا نمایند می باشد و
معیار خروج، شامل عدم تمایل مادر برای ادامه شرکت در مطالعه و

عدم همکاری وغیبت یک جلسه از جلسات آموزشی می باشد. ابزار گرد
آوری اطلاعات پرسشنامه ای محقق ساخته،بر گرفته از مطالعه مشابه

سجادی که مجددا روایی پایایی گردید، شامل سـوالات آگاهی ، ابعـاد
مـدل اعتقاد بهداشتي و عملكرد است، جمـع آوري خواهد شد . پس از

نیاز سنجی صورت گرفته از مرحله پیش آزمون، برنامه آموزشی بر
اساس ابعاد مدل، برای گروه مورد طراحی، تدوین و اجرا خواهد شد.
3 ماه بعد از مداخله آموزشي اطلاعـات مجددا از هر دو گروه مورد و

شاهد توسط پرسش نامه جمع آوري خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016022826808N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 13-04-2016, ۱۳۹۵/۰۱/۲۵
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۱/۲۵ ,2016-04-13

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

افسانه پاشا
نام سازمان / نهاد

دانشکده پرستاری -مامایی شهید بهشتی رشت
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5056 3355 13 98+
آدرس ایمیل

afsanehpasha@gums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقات و فن آوری دانشگاه علوم پزشکی و خدمات درمانی

گیلان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۱/۰۱ ,2016-03-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۱/۳۱ ,2016-04-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش بر اساس الگوی اعتقاد بهداشتی به مادران

مراجعه کننده به مراکز بهداشت شهری روستایی شهرستان رضوانشهر
در خصوص رفتارهای پیشگیری کننده تشنج ناشی از تب در کودکان در

سال1394-1395

عنوان عمومی کارآزمایی
رفتارهای پیشگیری کننده از تشنج ناشی از تب مادران دارای کودک

6ماهه تا 3 ساله
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
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شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار ورود: مادران علاقه مند به شرکت در مطالعه که داری کودک

6ماهه تا 3 ساله، تالش و بومی رصوانشهر با حداقل سواد خواندن و
نوشتن که شاغل در هیچ یک از مشاغل پزشکی و پیراپزشکی نباشند و

برگه رضایت آگاهانه را امضا نمایند. معیار خروج: شامل عدم تمایل
مادر به شرکت در مطالعه و عدم همکاری و غیبت یک جلسه از جلسات

آموزشی
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 200

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
-

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
معاونت تحقیقات و فن آوری دانشگاه علوم پزشکی گیلان

آدرس خیابان
رشت، بلوار شهید بهشتی، روبروی بانک سپه بالای نمایندگی ایران

رادیاتور ساختمان معاونت تحقیقات و فن اوری
شهر

رشت
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۴/۱۱/۰۶ ,2016-01-26

کد کمیته اخلاق
IR.Gums.REC.1394.427

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

تشنج ناشی از تب
ICD-10 کد

r56.0
ICD-10 توصیف کد

febrile convulsion

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

پیش گویی کننده های رفتارهای پیشگیری کننده تشنج ناشی از تب
مقاطع زمانی اندازهگیری

پیش از انجام مداخله آموزشی و 3 ماه بعد از مداخله اموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

عملکرد در خصوص رفتارهای پیشگیری از تشنج ناشی از تب
مقاطع زمانی اندازهگیری

پیش از اجرای مداخله آموزشی و سه ماه بعد از اجرای مداخله
آموزشی

نحوه اندازهگیری متغیر
پرشسنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

قبل از انجام مداخله آموزشي اطلاعات از گروه مورد با پرسشنامه ای
محقق ساخته،بر گرفته از مطالعه مشابه سجادی که مجددا روایی

پایایی گردید، جمع آوری می شود. پس از نیاز سنجی صورت گرفته در
این مرحله و بر حسب مدل طراحی شده ، مداخله آموزشی برای گروه

مداخله تدوین و اجرا خواهد شد. برنامه آموزشی مورد نظر بر حسب
مدل به صورت ترکیبی ( آموزش مستقیم شامل بحث گروهی ،

سخنرانی، پرسش و پاسخ ، نمایش فیلم وآموزش غیر مستقیم شامل
توزیع پمفلت و جزوه آموزشی و بصورت پیام های مناسب سازی شده

) به مدت یک ماه اجرا می گردد . 3 ماه بعد از مداخله آموزشي
اطلاعـات مجددا از گروه مورد توسط پرسش نامه جمع آوري می شود.

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

اطلاعات از گروه شاهد با پرسشنامه ای محقق ساخته،بر گرفته از
مطالعه مشابه سجادی که مجددا روایی پایایی گردید، جمع آوری می
شود . 3ماه بعد اطلاعـات مجددا از گروه کنترل توسط پرسش نامه

جمع آوري سنجیده می شود .
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مراکز بهداشت شهری-روستایی شهرستان رضوانشهر

نام کامل فرد مسوول
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سیده معصومه موسوی دوگاهه
آدرس خیابان

رضوانشهر، میدان نماز، جنب پاسگاه، مرکز بهداشت شهری -
روستایی رضوانشهر

شهر
رضوانشهر

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گیلان، مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر

بر سلامت
نام کامل فرد مسوول

عاطفه قنبری
آدرس خیابان

رشت – بزرگراه شهید بهشتی – خیابان دانشجو – دانشکده
پرستاری و مامایی رشت

شهر
رشت
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی گیلان، مرکز تحقیقات عوامل اجتماعی موثر بر
سلامت

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری و مامایی شهید بهشتی رشت

نام کامل فرد مسوول
افسانه پاشا

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری بهداشت جامعه/ عضو هیئت علمی مربی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بزرگراه شهید بهشتی پارک دانشجو دانشکده پرستاری مامایی
شهر

رشت
کد پستی

تلفن
5058 3355 13 98+

فکس
ایمیل

afsanehpasha@gums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری مامایی شهید بهشتی رشت

نام کامل فرد مسوول
میترا چهرزاد

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری کودکان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بزرگراه شهید بهشتی پارک دانشجو دانشکده پرستاری مامایی

شهید بهشتی رشت
شهر

رشت
کد پستی

تلفن
5058 3355 13 98+

فکس
ایمیل

mchehrzad@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری مامایی شهید بهشتی رشت

نام کامل فرد مسوول
افسانه پاشا

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری بهداشت جامعه / عضو هییت علمی مربی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

بزرگراه شهید بهشتی پارک دانشجو دانشکده پرستاری مامایی
رشت

شهر
رشت

کد پستی
تلفن

5058 3355 13 98+
فکس
ایمیل

afsanehpasha@gums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


