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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۲۱

 

بررسی تاثیر مراقبت های پرستاری برنامه ریزی شده بر احتباس ادراری بیماران پس
از آنژیوگرافی قلبی : کارآزمایی بالینی تصادفی شده

چکیده پروتکل
چکیده

اهداف: هدف از این مطالعه بررسی مقایسه ای تاثیر مراقبت های
پرستاری برنامه ریزی شده با مراقبت های پرستاری روتین بر رفع

احتباس ادراری بیماران پس از آنژیوگرافی قلبی می باشد. طراحی:
کارآزمایی بالینی تصادفی شده. نحوه انجام: بیماران مرد کاندید

کاتتریزاسیون قلبی که در طول مطالعه به بیمارستان توحید مراجعه و
در صورت واجد شرایط بودن وارد مطالعه خواهند شد. شرایط ورودبه
مطالعه: کلیه نمونه ها مرد می باشند، سابقه احتباس ادرار در گذشته

را نداشته باشند، برای همه نمونه ها آنژیوگرافی از طریق شریان
فمورال( رانی) و توسط یک پزشک واحد انجام شده باشد. شرایط

خروج از مطالعه: بیمارانی که دارای سابقه مشکلات ادراری از جامعه
آماری حذف خواهند شد حجم نمونه 100 نفر می باشد. گروه مداخله:

درگروه مداخله(50 نفر) مداخلات پرستاری برنامه ریزی شده جهت
رفع احتباس ادراری شامل: قرار دادن بیمار در وضعیت طبیعی(تشویق
بیمار به پوزیشن نیمه نشسته در تخت)، بازکردن شیر آب دستشویی و

شنیدن صدای آن توسط بیمار، گذاشتن دست های بیمار در آب گرم،
گذشتن کیف آب گرم روی مثانه بیمار و ماساژ و فشار دادن ملایم مثانه

با دستها به سمت پایین(مانور کرد) می باشد، انجام خواهد شد. گروه
کنترل: درگروه کنترل(50 نفر): صرفاً مرقبتهای روتین بخش شامل:
آموزش نحوه ادرار کردن و قرار دادن لگن و لوله ادرار در کنار تخت

بیمار انجام خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016110426309N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 12-02-2017, ۱۳۹۵/۱۱/۲۴
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۱۱/۲۴ ,2017-02-12

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمد ایرج باقری ساوه

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری و مامایی/دانشگاه علوم پزشکی کردستان

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
8624 3328 87 98+

آدرس ایمیل
bagheri1357@muk.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقيقات و فناوري دانشگاه علوم پزشكي کردستان(حمایت

کننده اصلی)

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۲/۰۱ ,2016-02-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۱۲/۰۱ ,2017-02-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر مراقبت های پرستاری برنامه ریزی شده بر احتباس

ادراری بیماران پس از آنژیوگرافی قلبی : کارآزمایی بالینی تصادفی
شده

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر مراقبت های پرستاری برنامه ریزی شده بر احتباس

ادراری بیماران پس از آنژیوگرافی قلبی .
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط ورود از مطالعه: کلیه نمونه ها مرد می باشند، سابقه احتباس
ادرار در گذشته را نداشته باشند. شرایط خروج از مطالعه: بیمارانی که

دارای سابقه بیماری دیابت باشند. یمارانی که دارای سابقه مشکلات
ادراری از جمله: پروستات و عمل جراحی برداشتن

پروستات(پروستاتکتومی)، بی اختیاری ادراری و احتباس ادراری باشند.
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سن
از سن 20 ساله تا سن 75 ساله

جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 100

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
روش تصادفی سازی: تخصیص تصادفی بیماران به گروه مداخله و

کنترل به روش بلوك هاي تصادفي. روش کورسازی: امکانپذیر نیست.

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی کردستان

آدرس خیابان
سنندج-خیابان پاسداران

شهر
سنندج
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۴/۰۹/۰۱ ,2015-11-22

کد کمیته اخلاق
OR.MUK.REC.1394.239

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

کاتتریزاسیون قلبی
ICD-10 کد

Y84.0
ICD-10 توصیف کد

Cardiac catheterization

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

احتباس حاد ادراری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

با معاینه بالینی

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

-
مقاطع زمانی اندازهگیری

-
نحوه اندازهگیری متغیر

-

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخلات پرستاری برنامه ریزی شده جهت رفع احتباس ادراری شامل:
قرار دادن بیمار در وضعیت طبیعی(تشویق بیمار به پوزیشن نیمه

نشسته در تخت)، بازکردن شیر آب دستشویی و شنیدن صدای آن
توسط بیمار، گذاشتن دست های بیمار در آب گرم، گذشتن کیف آب

گرم روی مثانه بیمار و ماساژ و فشار دادن ملایم مثانه با دستها به
سمت پایین(مانور کرد) می باشد، انجام خواهد شد.

طبقه بندی
غیره

2
شرح مداخله

صرفاً مرقبتهای روتین بخش شامل: آموزش نحوه ادرار کردن و قرار
دادن لگن و لوله ادرار در کنار تخت بیمار

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان توحید

نام کامل فرد مسوول
محمد ایرج باقری ساوه

آدرس خیابان
شهر

سنندج

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقيقات و فناوري دانشگاه علوم پزشكي کردستان

نام کامل فرد مسوول
دکتر رضاعی



3

آدرس خیابان
کردستان، سنندج، خیابان پاسداران

شهر
سنندج
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقيقات و فناوري دانشگاه علوم پزشكي کردستان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
بیمارستان توحید

نام کامل فرد مسوول
محمد ایرج باقری ساوه

موقعیت شغلی
عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی کردستان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

سنندج، خیابان پاسداران، دانشگاه علوم پزشکی کردستان،
دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
سنندج
کد پستی

تلفن
6112 3328 87 98+

فکس
ایمیل

bagheri57571@gmail.com; bagheri1357@muk.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کردستان

نام کامل فرد مسوول
محمد ایرج باقری ساوه

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری-عضو هیات علمی دانشگاه علوم پزشکی

کردستان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
سنندج، خیابان پاسداران، دانشگاه علوم پزشکی کردستان،

دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

سنندج
کد پستی

تلفن
6112 3328 87 98+

فکس
ایمیل

bagheri57571@gmail.com; bagheri1357@muk.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
بیمارستان توحید-دانشگاه علوم پزشکی کردستان

نام کامل فرد مسوول
محمد ایرج باقری ساوه

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد آموزش پرستاری-دانشگاه علوم پزشکی

کردستان-دانشکده پرستاری و مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
سنندج، خیابان پاسداران، دانشگاه علوم پزشکی کردستان،

دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

سنندج
کد پستی

تلفن
00
فکس
ایمیل

bagheri57571@gmail.combagheri1357@muk.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


