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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۱

 

بررسی تاثیر حمایت آموزشی مبتنی بر فضای مجازی بر توانمندی روانشناختی و
خودکارآمدی پرستاران شاغل در بخش های مراقبت ویژه نوزادان سطح 2

چکیده پروتکل
چکیده

هدف اصلي طرح : تعیین تاثیر حمایت آموزشی مبتنی بر فضای مجازی
بر توانمندی روانشناختی و خودکارآمدی پرستاران شاغل در بخش های

مراقبت ویژه نوزادان سطح 2 یک مطالعه کاربردی و نیمه تجربی با
گروه آزمون و کنترل است. شرکت کنندگان شامل شرایط ورود و

خروج: 80 نفر از پرستاران شاغل در بخش های مراقبت نوزادان سطح
2 در بیمارستان های ولیعصر،آرش، مرکز طبی، ضیائیان،بهارلو، کودکان

بهرامی و جامع زنان که به صورت نمونه گیری در دسترس انتخاب
شدند و به دو گروه آزمون و کنترل تقسیم شدند. نحوه

انجام:پرسشنامه های توانمندی روانشناختی اسپریتزر و خودکارآمدی
کواتز در دو مرحله پیش آزمون و پس آزمون( دو ماه پس از پیش

آزمون) در دو گروه اجرا شد. مداخلات : به گروه آزمون شناسه
کاربری و رمز عبور جهت ورود به سامانه نماد دانشکده مجازی داده
شد و محتوای آموزشی بر روی این سامانه قرار گرفت و به مدت دو
ماه در اختیار گروه آزمون قرار داده شد. و در صورت سوال،ابهام یا

بحثی می توانستند در قسمت مباحثه یا ارسال پیام وارد کنند.آموزش ها
در ارتباط با مراقبت های سطح دو مراقبت نوزادان بود که به صورت
فایل های نوشتاری،فلاش،پادکست،وادکست و کلیپ در سایت مطرح

شده است. متغیرهای پیامد اصلی: مبین این نکته خواهد بود که آموزش
از طریق فضای مجازی بر توانمندی روانشناختی و خودکارآمدی

پرستاران موثر خواهد بود یا خیر؟

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016011225979N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 27-01-2016, ۱۳۹۴/۱۱/۰۷
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۱۱/۰۷ ,2016-01-27

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زهره حسین زاده

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
3631 3333 84 98+

آدرس ایمیل
z_hossinzade@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشکده پرستاری مامایی تهران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۰/۰۱ ,2015-12-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۲/۲۴ ,2016-03-14

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر حمایت آموزشی مبتنی بر فضای مجازی بر توانمندی

روانشناختی و خودکارآمدی پرستاران شاغل در بخش های مراقبت
ویژه نوزادان سطح 2

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر حمایت آموزشی مبتنی بر فضای مجازی

هدف اصلی مطالعه
موارد دیگر

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود به مطالعه : دارا بودن مدرک کارشناسی و کارشناسی
ارشد؛ داشتن حداقل 6 ماه سابقه کار در بخش های نوزادان؛ تمایل به

شرکت در مطالعه و پیروی کردن از پروتکل آموزشی؛ پرسنل
رسمی،پیمانی و طرحی وارد مطالعه می شوند. معیار های خروج: عدم
تمایل به ادامه مطالعه؛ عدم استفاده از سایت توسط گروه آزمون (در

طول دوره آموزشی کمتر از 16 ساعت)؛ اگر در طول دوره از بخش
نوزادان خارج شوند و در بخش دیگری مشغول به فعالیت شوند.
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سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 80
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی

تهران
آدرس خیابان

خیابان نصرت شرقی دانشکده پرستاری و مامایی تهران
شهر

تهران
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۳/۰۶/۱۰ ,2014-09-01

کد کمیته اخلاق
130/1304/د/93

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

توانمندی روانشناختی
ICD-10 کد

-
ICD-10 توصیف کد

-

2
شرح

خودکارآمدی
ICD-10 کد

-
ICD-10 توصیف کد

-

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

خودکارآمدی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو ماه بعد از انجام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه خودکارآمدی کواتز

2
شرح متغیر پیامد

توانمندی روانشناختی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و دو ماه بعد از انجام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه توانمندی روانشناختی اسپریتزر

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

افزایش اطلاعات پرستاران در مورد نحوه مراقبت از نوزاد
مقاطع زمانی اندازهگیری

در طی دو ماه مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

برقرای آزمون از طریق سایت پژوهشگر ساخته

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: آموزش در ارتباط با نحوه مراقبت از نوزاد بستری در
سطح دوم مراقبتی از طریق وب سایت و پیگیری از طریق تلگرام و

پرسش و پاسخ از طریق سایت یا تلگرام انجام شد.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل از آموزش های معمول بخش استفاده می کنند.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان ولیعصر

نام کامل فرد مسوول
زهره حسین زاده

آدرس خیابان
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تهران -انتهای بلوار کشاورز بیمارستان ولیعصر -
شهر

ایلام

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان مرکز طبی
نام کامل فرد مسوول

زهره حسین زاده
آدرس خیابان

تهران خیابان نصرت غربی بیمارستان مرکز طبی کودکان
شهر

ایلام

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان بهارلو

نام کامل فرد مسوول
زهره حسین زاده

آدرس خیابان
تهران،میدان راه آهن،خیابان بهداری

شهر
ایلام

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان ضیائیان

نام کامل فرد مسوول
زهره حسین زاده

آدرس خیابان
تهران، میدان ابوذر، خیابان قزوین

شهر
ایلام

5
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان جامع زنان(محب یاس)

نام کامل فرد مسوول
زهره حسین زاده

آدرس خیابان
تهران، خیابان کریمخان زند، خیابان استاد نجات الهی شمالی

شهر
ایلام

6
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان کودکان بهرامی

نام کامل فرد مسوول
زهره حسین زاده

آدرس خیابان
تهران، میدان امام حسین، خیابان دماوند، خیابان شهید کیانی

شهر
ایلام

7
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان جامع زنان آرش

نام کامل فرد مسوول
زهره حسین زاده

آدرس خیابان
تهران، فلكه دوم تهرانپارس، خ فرجام، خ باغدارنيا، جنب كلانتري

126
شهر

ایلام

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی

درمانی تهران
نام کامل فرد مسوول

دکتر زیبا تقی زاده
آدرس خیابان

تهران خیابان نصرت شرقی دانشکده پرستاری و مامایی تهران
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی
تهران

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری و مامایی تهران

نام کامل فرد مسوول
زهره حسین زاده

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت ویژه نوزادان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران میدان توحید، خیابان نصرت شرقی دانشکده پرستاری و
مامایی تهران

شهر
تهران

کد پستی
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تلفن
3631 3333 84 98+

فکس
ایمیل

z_hossinzade@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
دکتر ملیحه کدیور

موقعیت شغلی
فوق تخصص نوزادان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران خیابان نصرت غربی بیمارستان مرکز طبی کودکان بخش
NICU

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

61479 21 98+
فکس
ایمیل

kadivarm@tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات

اطلاعات تماس
نام سازمان / نهاد

دانشکده پرستاری و مامایی دانشگاه علوم پزشکی تهران
نام کامل فرد مسوول

زهره حسین زاده
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد پرستاری مراقبت ویژه نوزادان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شهر

کد پستی
تلفن

00
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


