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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۹

 

مقایسه ی آموزش از طریق پیام کوتاه با آموزش گروهی بر میزان آگاهی و عملکرد
زنان میانسال درباره ی روش های غربالگری از سرطان پستان

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه به منظور مقایسه ی آموزش از طریق پیام کوتاه با آموزش
گروهی بر میزان آگاهی و عملکرد زنان میانسال درباره ی روشهای

غربالگری سرطان پستان و از نوع کار آزمایی بالینی تصادفی می باشد
که بر روی210 نفر (با احتساب 20% ریزش) زن میانسال(40 تا

60سال) واجد شرایط مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر
ماهشهر انجام خواهد شد. نمونه ها به منظور جلوگیری از انتشار
مطالب آموزشی از مراکز مختلف گرفته خواهد شد و بر اساس

معیارهای ورود به صورت تصادفی به دو گروه مداخله ی آموزشی (پیام
کوتاه و آموزش گروهی)تقسیم خواهند شد. ابزار جمع آوری داده ها

پرسش نامه محقق ساخته است که شامل 3 بخش (دموگرافیک،
آگاهی، عملکرد زنان درباره ی سرطان پستان و روش های غربالگری

سرطان پستان) می باشد. یک گروه توسط پیام کوتاه و گروه دیگر
توسط سخنرانی مورد آموزش قرار خواهند گرفت. در گروه پیام

کوتاه،برای هر نفر در مدت 20 دقیقه کلیاتی در مورد سرطان پستان،
شیوع و عوامل موثر گفته خواهد شد، سپس طی 2 هفته و هر هفته 3
بار (در کل 6 بار )، پیام های علمی همانند مطالب آموزشی ارائه شده
در گروه سخنرانی با تکیه بیشتر بر روش های غربالگری ارسال خواهد

شد. سپس 2 ماه پس از مداخله آموزشی برای هر یک از گروهای
مذکور پرسشنامه اولیه تکمیل خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016011125958N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-04-2016, ۱۳۹۵/۰۲/۰۲
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۵/۰۲/۰۲ ,2016-04-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

ندا ناصریان
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4598 5242 61 98+
آدرس ایمیل

naseryan.n@ajums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
محقق

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۱/۰۱ ,2016-01-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۱/۱۵ ,2016-04-03

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه ی آموزش از طریق پیام کوتاه با آموزش گروهی بر میزان

آگاهی و عملکرد زنان میانسال درباره ی روش های غربالگری از
سرطان پستان

عنوان عمومی کارآزمایی
مقایسه ی آموزش از طریق پیام کوتاه با آموزش گروهی بر میزان

آگاهی و عملکرد زنان میانسال درباره ی روش های غربالگری از
سرطان پستان

هدف اصلی مطالعه
تحقیقات در سیستم ارایه خدمات سلامت

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود به مطالعه: سن(40 تا 60 سال)؛سواد خواندن و

نوشتن؛داشتن تلفن همراه؛متاهل بودن. معیارهای خروج از
مطالعه:بارداری؛شرکت در کلاس آموزشی دیگر در رابطه با موضوع

مربوطه؛دریافت آموزش در طی مطالعه از منابع دیگر.
سن

از سن 39 ساله تا سن 59 ساله
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جنسیت
مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 210

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

آدرس خیابان
اهواز بلوار گلستان دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور

شهر
اهواز

کد پستی
00986135715794

تاریخ تایید
۱۳۹۴/۰۸/۳۰ ,2015-11-21

کد کمیته اخلاق
ir.ajums.rec.1394.459

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سرطان پستان
ICD-10 کد

C50.9
ICD-10 توصیف کد

Malignant neoplasm: Breast, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و دو ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

عملکرد
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و دو ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه آموزش گروهی:در گروه آموزش گروهی طی دو هفته ،هر هفته
یک جلسه 2 ساعته (در کل دو جلسه )بر اساس منابع علمی، آمار، علل
شیوع سرطان پستان، اهمیت روش های غربالگری آموزش داده خواهد

شد.
طبقه بندی

تشخیص زودرس

2
شرح مداخله

گروه پیام کوتاه :در گروه پیام کوتاه،برای هر نفر در مدت 20 دقیقه
کلیاتی در مورد سرطان پستان، شیوع و عوامل موثر گفته خواهد شد،

سپس طی 2 هفته و هر هفته 3 بار (در کل 6 بار )، پیام های علمی
همانند مطالب آموزشی ارائه شده در گروه سخنرانی با تکیه بیشتر بر

روش های غربالگری ارسال خواهد شد.
طبقه بندی

تشخیص زودرس

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشت شهرک چمران

نام کامل فرد مسوول
ندا ناصریان
آدرس خیابان

ماهشهر شهرک چمران ،خیابان خیام مرکز بهداشت چمران
شهر

ماهشهر

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشت پانزده خرداد

نام کامل فرد مسوول
ندا ناصریان
آدرس خیابان

ماهشهر، خیابان پانزده خرداد، مرکز بهداشت پانزده خرداد
شهر

ماهشهر
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حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
ندا ناصریان
آدرس خیابان

اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز، روبروی ساختمان
مرکزی،معاونت پژوهشی

شهر
اهواز

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
ندا ناصریان

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اهواز ،اتوبان گلستان ،دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور
،دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
اهواز

کد پستی
00986135715749

تلفن
8331 3373 61 98+

فکس
8333 3373 61 98+

ایمیل
neda.naseryan@gmail.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه

اطلاعات تماس
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز
نام کامل فرد مسوول

پروین عابدی
موقعیت شغلی

دکترا
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
اهواز ،اتوبان گلستان، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور،دانشکده

پرستاری و مامایی
شهر

اهواز
کد پستی

00986135715794
تلفن

8331 3373 61 98+
فکس
ایمیل

neda.naseryan@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
ندا ناصریان

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اهواز اتوبان گلستان دانشگاه علم پزشکی جندی شاپور ،دانشکده
پرستاری و مامایی

شهر
اهواز

کد پستی
تلفن
فکس
ایمیل

neda.naseryan@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


