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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۱۳

 

بررسی تاثیر برنامه ی آموزشی مبتنی بر الگوی پرسید- پروسید بر سبک زندگی
نوجوانان مبتلا به بتاتالاسمی

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از انجام این مطالعه بررسی تاثیر مداخله ی آموزشی مبتنی
برالگوی پرسید پروسیدبرسبک زندگی نوجوانان مبتلابه بتاتالاسمی می
باشد. جمعیت مطالعه : نوجوانان17 تا 20 سال دارای پرونده پزشکی

در مرکز تالاسمی بیمارستان شفا شهراهواز می باشد. معیار ورود :
سکونت داشتن نوجوان در شهر اهواز و معیارخروج : عدم شرکت

نوجوان دریک جلسه آموزشی می باشند. این مطالعه یک کارآزمایی
بالینی برای بررسی تاثیر مداخله ی آموزشی روی 60 نفراز نوجوانان

مبتلا به بتاتالاسمی طراحی شده است.برای جمع آوری داده ها
پرسشنامه سبک زندگی ارتقادهنده سلامت، پرسشنامه پژوهشگر

ساخته براساس مدل و مشخصات دموگرافیگ استفاده خواهد شد. داده
ها بصورت قبل و بعد از مداخله آموزشی و یک ماه بعد از مداخله

آموزشی جمع آوری خواهد شد. پیامد مورد انتظار این پزوهش ارتقاء
سبک زندگی نوجوانان مبتلا به بتاتالاسمی می باشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2016011125954N3 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 05-02-2016, ۱۳۹۴/۱۱/۱۶
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۱۱/۱۶ ,2016-02-05

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

ملیحه بازپور
نام سازمان / نهاد

جندی شاپور
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

3477 3333 61 98+
آدرس ایمیل

bazpoor.m@ajums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی اهواز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۱/۰۱ ,2016-01-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۱/۱۴ ,2016-02-03

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر برنامه ی آموزشی مبتنی بر الگوی پرسید- پروسید بر

سبک زندگی نوجوانان مبتلا به بتاتالاسمی

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر برنامه ی آموزشی مبتنی بر الگوی پرسید- پروسید بر

سبک زندگی نوجوانان مبتلا به بتاتالاسمی
هدف اصلی مطالعه

موارد دیگر
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط ورود: سکونت داشتن نوجوان در شهر اهواز موافقت نوجوان
برای شرکت در مطالعه شرایط خروج: عدم شرکت نوجوان در یک

جلسه ی آموزشی
سن

از سن 17 ساله تا سن 20 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
2

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
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تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

یک سویه کور
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

آدرس خیابان
ایران، اهواز، دانشگاه جندی شاپور اهواز

شهر
اهواز

کد پستی
6135715794

تاریخ تایید
۱۳۹۴/۰۹/۲۸ ,2015-12-19

کد کمیته اخلاق
IR.AJUMS.RES.1394.507

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

تالاسمی
ICD-10 کد
D63.8

ICD-10 توصیف کد
Anaemia in chronic diseases classified elsewhere

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سبک زندگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله،بعد از مداخله، یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه سبک زندگی ارتقادهنده سلامت والکر

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

عوامل تقویت کننده،عوامل قادرکننده و عوامل تقویت کننده
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، بعد از مداخله و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته براساس الگوی پرسید- پروسید

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه آزمون: مداخله یک آموزش از نوع سخنرانی و بحث گروهی
است. آموزش در مدت 6 جلسه برگزار می شود. هر جلسه 60 دقیقه

می باشد. هفته ای یک جلسه برگزار می شود.
طبقه بندی

شیوه زندگی

2
شرح مداخله

گروه کنترل مداخله ای ندارد.
طبقه بندی

شیوه زندگی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
ملیحه بازپور
آدرس خیابان

شهر
اهواز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
عطاله غدیری

آدرس خیابان
ایران، اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

شهر
اهواز

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی
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طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اهواز

نام کامل فرد مسوول
ملیحه بازپور

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران، اهواز، دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز
شهر

اهواز
کد پستی

تلفن
3477 3333 61 98+

فکس
ایمیل

bazpoor.m@ajums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
مهین غیبی زاده

موقعیت شغلی
دکترا آموزش پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپو اهواز
شهر

اهواز

کد پستی
تلفن

3477 3333 61 98+
فکس
ایمیل

geibizadeh-m@ajums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی جندی شاپور اهواز

نام کامل فرد مسوول
ملیحه بازپور

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شهر
کد پستی

تلفن
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


