il s u-.-.lOJL!S JSig

VE- O/ ¥/YA

oble S musl 9 wllasal o ACT g CBT sl glo,o givjgel cinsu il amulis

solos Lo ule
slgs / ulojlw L

Oliaw Sy psle 0Bl
2958

Olul oMl 550>

1336 3345 23 98+
J.uul UMJ)T

are20935@semums.ac.ir

6)-!5 slons cuniog
odis ploi 55a8 lows
b gaio
oliaw 31y ralwl ST oiuls

Uil 5590 a8 lows ggui )l
\vag/-0/-v,2017-07-25

bl 5,90 -S)-ef Jlew OLL &Ll
\vav/-y¥/-\ ,2018-05-22

aisly 582 58 lon g9 Bl
S

aisly 38 5 u8)lon 0LL @l
S
S

s pl ggni 0lue bl o gl shig sLb olole 85 sl
b

wulo LS (ogas plgis
s wlylaiol s ACT g CBT by loyd v jgel csinins il amuylio
JWs | ol gouiv Oljee bl o gl sLigi sl 0l o sl
N

asllos ol 92

asllas as 39,9 £ 9 29,9 0ras Loyl yuis
Sl pas il U8 S5 oljei fauil 0aij gyl oljgi 19,9 by lize
9 ISl wlg o azo slgo 9 as som pAL {SI9u0n YNis
Sl eslaiwl pac fpides 9 Oiles dlgw J8la> fob)f oloy slag s
93 cwd iz s lre il oo s Olaslj Sl oy aw ig)l>

JSg 4 02uS>

o0S>
olylaiol 5 ACT g CBT sy loyd v jgel (i il amylis (coan
rasdllas plxil ol guboligi shly olole 8o mmsl
$35r0 i ilai 9)l> b JiiS 09 i) s Sk Gug))s92bas
29,9 sbyylso allw 45-18 gilj Yl alS raslllas 5,50 curo>
{sagrad W]l pas il J5 S5 ol il 035 gl ol
fub)i Ol sgyls 9 IS wlg uine oo slgo B pan o pas
olalj Sl oy aw t,l Sl eolawl pas {iig 9 vailes slew Jilas
oludz jl ik b awlz 93 cand ize,s slalize il oxi s uw
o lusiuan g Y lgaw Sl iy b Jlgaw 5 @ G duwly pas fGilo
aigai p2> larllas 5 90 Slaoly alslie gloj a5l aigei px>
0_9;1_9 a5l 03)52)§)ji 15 03;3})).{7.545 axllas u:|
(sl -zl olo s - CBT) 1 alslos 05,5 .ol (o (JiiS
(obo 2 b sl atu®> 60 amd> & aivn) amd> 10 5 yloo wlul>
abols b g Jis ogi o 1321 (2012 0 ol 150n 5 $28) JSig p $ubo
al51s 09,5 301 o @ s0 b Guzmiw aze wleyd 0L Sl pw
10 o ulos wlud> i 2g% 9 Yyl u wiie 0l - ACT) 2
9 009)JSig @b (olo 2 Lo sl aidy 60 aml> &, aisn) aml>
W0l OLL I puy abols b g Jud ogiis o )21 (2008, &0
09 15 os)flJ)ﬁSo_g)f.M)S@nonaLhuthwT)m
sl o g5 5 234 cnmi ol Lol s sl alolao qub oS 1S
il o alslo b 09,8 b mulis auylio

Sybaisl pb

350 o ci wleMbl
IRCT2017073125732N21 ;S 10 5 wuloj )5 e ol
\vag/-£/-¥,25-08-2017 : ;S 10 > e 2wl @b
registered_while_recruiting :cu sxiolbo;

tilwy jom ool

0 :blw, jou ol
FLSYIST ROV by P F

\vag/-#/-v,2017-08-25

02iiS wani uula.: wleMbl
ol

1



1

Qfa).m_é|
S80Il il glolas
alslae Sl o Jud
saxio S S0l 0gmu
3J9+i.p| olalj jl a @f)).w_ﬂ ao i

2

llaol
S80Il il glolas
sl s g Jib
saxio S aS0 %l 0gmu

N2

41.7'.\.0 Jlbog)f

1

ql:‘l.).ac).ai"u
3 Olo wladz i s, ~easluy Oloyd - CBT) 1 alslas 05,3
d;]o(oLoqua§|M)60uub&m)mxb10
o abols b g i g oo 1> (2012,Q|£K@3§MS)JSJ_9){,
.)J)Sum@)swuowl)m IULDJ.) (_)Lg.l_:__)"

Sais atulo

2

alslas gy
oluds (2w g Gy wiiee Oloyd - ACT) 2 alslio 05,5
Gub (oo 2 b sl 48185 60 awmd> & aion) awd> 10 5 glo o
Sl ow abols b g 8 giis o L2l (20080 @ 9 90 9) JSig
.)u).xf wo g0 b Guziw [IFEW wlo o ol

Sz adnlo

3

aslae gy
ol LT 5o sl alslie g aS 1S 005 15 05,8 1S 05,8
il cno a3 1a0 5l 05,8 L gl amsli yolnio ar gt 5 394 o

Sais atulo

‘SJ‘.S slows ;S0

1

B S8 Jlaw 550
S8 Hlon 5,0 pli
ol Ol Loy
Jogamo 3,9 JolS pli
uv'|)-°5 ad) ~
olls gu,ol
wira> ilaas lel iliow

WLJ|M5MQ®)QWL,0).¢ 'Uul.o))uhad:ﬂwbmxb
aolisin s &Ylguw I
[V ol
allus 45 0 b allus 18 opus |
igo

andlo, jlo
2l Bloas
asJUoo > o2 g8 ;Sl.bo_g)f
i 9290 wledbl
JS aigai o>
45 (o0 iy aigei px>
(9920 lai) s lw 9obai
J).us_g alsle dLbog)f a 9lai Uol.pa.x.7|
Silw 9slai 09w Wogs
($820 slai @) sjlw )9S
el 0w JSS
Silw )9S 092 o gi
L g,b>
2l
as]Uo, JLbo,)f a uol.ua.bl
SJlse
adlUoo ol wlbasuwiuo julw

[C

Wl saineS anuli

1
OV airaS
Oliow Sy pols ouuly G5! aival
ol guol
Oliow S jy psle o&iwil> g lgly i liow
Oliaw
BPVATPRLY
3514799442
b gl
\vas/-0/-v ,2017-07-24
GU5| airaS 2S
IR.semums.REC.1396.103

asJlUo, J)9o (al&g.abs-o) ;Sl-bcs)l-ﬂ-e-!
1

ool
ICD-10 s
F41.9
ICD-10 xS uogs
Anxiety disorder, unspecified

addgl soly jaiio

2



ovles wledbl
sl / olojlw ol
Oliow 2219 im0l 5151 oKiwls
Jogamo 3,9 JolS pli
woS Jaallgl
wwlvislg ) s>
o youasu/ s, IS slaojo> ).,l...:
) obls guol
ol 5l oKl iglaols 0ol5 5 ool i yliow
Oliaw
3514799442
al;
1336 3345 23 98+
BMLC)
Juoul
are20935@gmail.com
w9 axo UuJ.)i

wleMbl (ilw, jgyar Jogmo 5,9

ovles wlelbl
slgs / ulojlw oL
Oliow 351y i odwl )|J'T ol&iwl>
Jsgaus 3,9 JolS pli
woS Jiasllgl
owliislg) LSy
> yauasi/s S slao jg> ulw
obl> o*u-’i
oVl 51T 0wy (lrels 031> 5 yinghS iliam
O lioww
wiany 25
3514799442
1336 3345 23 98+
oS5
Jaoul

w9 axo U.uJ)l

Slisiil aoli 5o

(IPD) Q828 eaS uis 00l Julo
b

anlllos JSg
S

Sobol LT asinss
S

AT asliulio, o9
S

wialls asllloe i, 1S
S

5lUT 5 oo ool slaas
b

(00> & _ixinSs)) 0oy Srisaiws pllai
S

Qli.n.w

o glio / O2iS culo>

1

b 02iiS culo>
slgi / Olojlw oL
ulm.w U\S.W)J ,0_9.1-(« o&h.ib :l_SJ_gLL") 9 uLﬂ.n.nJu g./u_glxo
Jsguo 3,9 JolS ol
§)§m$ Lo jaozo iSH> _
oLl gu ol
pole o&iuly s 5ls g wlinixi cuiglro (sl «0liow
Oliow (oS jy
Oliow
azigs )
a>>gs 2S
Seamnl lo 02iiS culas slgi b olojlw glad Jlo grio LI
b
wllo grio Ulgis
ul.l.a.w U\S.w).l [0_9.1.(« OK.&J'.) :&ngi.é 9 ul.n.m.?.u w_gl.&o
grio ol louwgi axllos o Haoli 20,0
100
wwo g b (oges yusu
b
JssS ol b Il 1 lucl lasse
S
ool licl plieo sai atubs
b
o jgainS
Jlicl 0aisS Huoli amuwgo S atinlo
S

wilo LIS (ogat (sl Jogumo 3,9

ol wleMbl
slgi / olojlw oL
Olioww 32lg ol 51T oKl
Jogao 3,9 JolS ol
oS Jiasllgl
wwliislgy susH
> youai/s,LS slvo o> ).-l.u:
obbs gu,ol
oMl 1T 0Bl oBinils wolkols 03> 5 LioghS «oliaw
O liaw
wiany 2S
3514799442
1336 3345 23 98+
a9
Jaoul
are20935@gmail.com
w9 axlo ou.)i




