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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۱۹

 

مقایسه اثر یک بریس تازه طراحی شده با بریس رایج در درمان آرنج تنیس بازان

چکیده پروتکل
چکیده

اهداف:بررسی نتایج پوشیدن یک بریس تازه طراحی شده بر روی
بیماری ارنج تنیس بازان طراحی:بریس جدید که جهت اعمال نیروی

متفاوتی دارد نحوه انجام:برای بیماران ابتدا بریس جدید را 48 ساعت
میبندیم و بعد 48 ساعت بدون بریس میگذاریم و مجددا 48 ساعت

بریس معمول را میبندیم و درد و قدرت دست را در قبل و بعد هر
مرحله اندازه گیری میکنیم شرکت کنندگان:بیماران ارنج تنیس بازان که

تاکنون تزریق کورتون یا جراحی برای درمان انجام نداده اند مداخله:
بستن بریس جدید متغیرهای پیامد: 1.درد2.قدرت گرفتن دست

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015122725722N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 09-03-2016, ۱۳۹۴/۱۲/۱۹
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۱۲/۱۹ ,2016-03-09

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

حسین صارمی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی همدان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

8541 3821 81 98+
آدرس ایمیل

h.saremi@umsha.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
محقق

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۲/۱۰ ,2016-02-29

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۷/۰۹ ,2016-09-30

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه اثر یک بریس تازه طراحی شده با بریس رایج در درمان آرنج

تنیس بازان

عنوان عمومی کارآزمایی
بریس جدید برای بیماری آرنج تنیس بازان

هدف اصلی مطالعه
درمانی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
ابتلا به بیماری آرنج تنیس بازان برای بیش از 6 هفته ؛ عدم تزریق

کورتون ؛ عدم انجام جراحی بر روی آرنج
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 12
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها
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سایر مشخصات طراحی مطالعه
-

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

آدرس خیابان
تهران ولنجک , بلوار دانشجو, خیابان کودکیار پلاک1

شهر
تهران

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۵/۱۹ ,2014-08-10
کد کمیته اخلاق

IR.uswr.rec.1393.184

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

ارنج تنیس بازان
ICD-10 کد
M77.1

ICD-10 توصیف کد
lateral epicondylitis

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

درد
مقاطع زمانی اندازهگیری

48 ساعت
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه اندازه گیری درد

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

قدرت گرفتن دست
مقاطع زمانی اندازهگیری

48 ساعت
نحوه اندازهگیری متغیر

دستگاه اندازه گیری قدرت گرفتن دست

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

بستن بریس جدید به بالای ساعد این بیماران و سپس 48 ساعت بدون
بریس و سپس بستن بریس رایج برای 48 ساعت دیگر

طبقه بندی
درمانی - وسایل

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز ارتوپدی فنی پارسا توانبخش

نام کامل فرد مسوول
وحید چمنی
آدرس خیابان

همدان کوچه هواپیمایی ساختمان پاسارگاد طبقه 4 پلاک 16
شهر

همدان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
حمید رضا خانکه

آدرس خیابان
ولنجک بلوار دانشجو خیابان کودکیار پلاک1 معاونت تحقیقات و

فناوری دانشگاه علوم توانبخشی
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم توانبخشی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده توانبخشی همدان

نام کامل فرد مسوول
وحید چمنی

موقعیت شغلی
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فوق لیسانس ارتوز و پروتز ارتوپدی فنی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
خیابان بوعلی کوچه لعلی ساختمان124 طبقه3

شهر
همدان
کد پستی

6515696569
تلفن

5680 3251 81 98+
فکس
ایمیل

chamani.op@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
حسین صارمی
موقعیت شغلی

استادیار متخصص ارتوپدی فلوشیپ جراحی دست
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بلوار سعیدیه بالا خیابان مختاران کوچه نور پلاک40

شهر
همدان
کد پستی

تلفن
8541 3821 81 98+

فکس
ایمیل

h.saremi@umsha.ac.ir
آدرس صفحه وب

www.shoulderclinic.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
حسین صارمی
موقعیت شغلی

استادیار متخصص ارتوپدی فلوشیپ جراحی دست
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بلوار سعیدیه بالا خیابان مختاران کوچه نور پلاک40

شهر
همدان
کد پستی

تلفن
8541 3821 81 98+

فکس
ایمیل

h.saremi@umsha.ac.ir
آدرس صفحه وب

www.shoulderclinic.ir
برنامه انتشار

(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
خالی

پروتکل مطالعه
خالی

نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


