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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۳

 

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر نیاز بر درک از بیماری بیماران قلبی بستری در بخش
های سی سی یو بیمارستانهای وابسته به دانشگاه در سال 1394

چکیده پروتکل
چکیده

هدف مطالعه بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر نیاز بر درک از بیماری
بیماران قلبی است. معیارهای ورود به مطالعه شامل مبتلایان به

بیمارهای حاد و مزمن قلبی، ثبات وضعیت بیمار، سن بین 18 – 60
سال، تمایل داشتن جهت شرکت در پژوهش، داشتن سواد خواندن و

نوشتن،امکان دسترسی به تلفن بعد از ترخیص می باشد، و معیارهای
خروج شامل عدم تمایل بیمار به ادامه همکاری،تشدید بیماری و بروز

ناتوانی و یا بروز شرایط تهدید کننده زندگی است. جمعیت مورد
مطالعه بیماران قلبی که شامل بیماریهای حاد و مزمن قلبی می باشند

و در سی سی یو بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی
شیراز بستری می باشند هستند و حجم نمونه 100 نفر است. مداخله

شامل آموزش چهره به چهره و پیگیری تلفنی است که هر کدام
دوجلسه می باشد. شروع مداخله بعد از بستری در بخش در صورت

ثبات وضعیت است و زمان اتمام آن یک هفته بعد از ترخیص می باشد.
با توجه به بررسی درک از بیماری بیماران، پیامد اولیه آن تغییر درک از

بیماری است.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015122225606N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 04-02-2016, ۱۳۹۴/۱۱/۱۵
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۱۱/۱۵ ,2016-02-04

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

الهه مجاب
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی فارس
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

3174 3234 71 98+
آدرس ایمیل

stud2572607931@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۲/۱۲ ,2016-03-02

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۸/۱۱ ,2016-11-01

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر نیاز بر درک از بیماری بیماران قلبی

بستری در بخش های سی سی یو بیمارستانهای وابسته به دانشگاه در
سال 1394

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش مبتنی بر نیاز بر درک از بیماری بیماران قلبی

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود به مطالعه : مبتلایان به بیمارهای حاد و مزمن قلبی؛

ثبات وضعیت بیمار؛ سن بین 18 – 60 سال؛ تمایل داشتن جهت شرکت
در پژوهش؛ داشتن سواد خواندن و نوشتن؛ امکان دسترسی به تلفن
بعد از ترخیص . معیارهای خروج: عدم تمایل بیمار به ادامه همکاری؛

تشدید بیماری و بروز ناتوانی و یا بروز شرایط تهدید کننده زندگی
است.

سن
از سن 18 ساله تا سن 60 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
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مصداق ندارد
گروههای کور شده در مطالعه

اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 100
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی در مانی شیراز

آدرس خیابان
شیراز- خیابان زند- ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۴/۰۹/۲۲ ,2015-12-13

کد کمیته اخلاق
IR.SUMS.REC.139.164

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

آنژین قلبی
ICD-10 کد

I20
ICD-10 توصیف کد
Angina pectoris

2
شرح

انفارکتوس قلبی
ICD-10 کد

I21
ICD-10 توصیف کد

Acute myocardial infarction

3
شرح

نارسایی قلبی

ICD-10 کد
I50

ICD-10 توصیف کد
Heart failure

4
شرح

آریتمی ها وبلاک های قلبی
ICD-10 کد

,I44, I45
ICD-10 توصیف کد

Atrioventricular and left bundle-branch block, Other
conduction disorders, Paroxysmal tachycardia, Atrial

fibrillation and flutter, Other cardiac arrhythmias

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
درک از بیماری

مقاطع زمانی اندازهگیری
بلافصله قبل از شروع مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه کوتاه شده درک از بیماری

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله : ابتدا فرم نیاز سنجی به بیماران داده میشود، پس از
مشخص شدن نیازها ، آموزش چهره به چهره به مدت 30 تا 45 دقیقه
در دو جلسه انجام می گیرد سپس پیگیری تلفنی در دو جلسه هر کدام
به مدت 30 تا 45 دقیقه انجام می گیرد. آموزش ها با تاکید بر نیازهای

آموزشی بیماران قلبی انجام می شود.
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل مداخله ای انجام نمیشود.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان نمازی

نام کامل فرد مسوول
الهه مجاب
آدرس خیابان

شهر
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شیراز

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهید فقیهی
نام کامل فرد مسوول

الهه مجاب
آدرس خیابان

شهر
شیراز

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان علی اصغر
نام کامل فرد مسوول

الهه مجاب
آدرس خیابان

شهر
شیراز

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان قلب الزهرا
نام کامل فرد مسوول

الهه مجاب
آدرس خیابان

شهر
شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر مهناز رخشان

آدرس خیابان
شیراز، میدان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی فاطمه الزهرا.

شهر
شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
داشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
الهه مجاب

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری داخلی جراحی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان فردوسی، کوچه 22، ساختمان ونوس، طبقه 3
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
3174 3234 71 98+

فکس
ایمیل

EMODJAB@GMAIL.COM
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر مهناز رخشان

موقعیت شغلی
دکترای پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

میدان نمازی- دانشکده پرستاری مامایی فاطمه الزهرا
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
71364742548 98+

فکس
ایمیل

mzrakhshan@ymail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
الهه مجاب

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری داخلی جراحی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان فردوسی، کوچه 22، ساختمان ونوس
شهر

شیراز
کد پستی
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تلفن
00
فکس
ایمیل

EMODJAB@GMAIL.COM
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی

پروتکل مطالعه
خالی

نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


