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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۸/۱۶

 

مقایسه ی تأثیر آموزش برنامه های مبتنی بر الگوی لوینسون و ماتریکس در بهزیستی
روان شناختی افراد وابسته به مواد محرک

چکیده پروتکل
چکیده

هدف پژوهش حاضر مقایسه ی تأثیر آموزش برنامه های مبتنی بر
الگوی لوینسون و ماتریکس در بهزیستی روان شناختی افراد وابسته به

مواد محرک است، مطالعه از نوع آزمایشی با پیش و پس آزمون و
پیگیری است، مطالعه از نوع یک سویه کور می باشد، جامعه ی مورد

مطالعه کلیه افراد وابسته به مواد محرک مراجعه کننده به مراکز ترک
اعتیاد شهر کرمانشاه می باشد که از میان آنها 45 نفر بصورت خوشه
نمونه گیری می شود و به صورت تصادفی 15 نفر در گروه آزمایش1،

15 نفر گروه آزمایش2 و 15 نفر گروه کنترل گمارش تصادفی می
شوند، شرایط ورود: مرد بودن، وابسته به مواد محرک، داشتن سواد
خواندن نوشتن و شرایط خروج: زن بودن، وابستگی به مواد مخدر به

جزء مواد محرک، بیسواد بودن، بیمار جسمی می باشد. گروه آزمایش
1 به مدت 12 جلسه تحت آموزش روش درمانی مبتنی بر الگوی

لوینسون قرار می گیرند، گروه آزمایش 2 طی 24 جلسه تحت درمان
مبتنی بر روش ماتریکس قرار می گیرند و گروه کنترل هیچ گونه

خدمات روانشناختی در طی این مدت دریافت نمی کنند. پیامد اولیه این
پژوهش ارتقاء سطح بهزیستی این افراد می باشد که با پرسشنامه

بهزیستی ریف سنجیده می شود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015120825425N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-12-2015, ۱۳۹۴/۰۹/۲۹
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۹/۲۹ ,2015-12-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

کامران یزدانبخش
نام سازمان / نهاد

دانشگاه رازی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

83343221439 98+
آدرس ایمیل

k.yazdanbakhsh@razi.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۰/۳۰ ,2016-01-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۱/۳۰ ,2016-02-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه ی تأثیر آموزش برنامه های مبتنی بر الگوی لوینسون و

ماتریکس در بهزیستی روان شناختی افراد وابسته به مواد محرک

عنوان عمومی کارآزمایی
مقایسه تاثیر دو روش روانشناختی بر افزایش بهزیستی افراد وابسته

به مواد محرک
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط ورود: مرد بودن، وابسته به مواد محرک، داشتن سواد خواندن
نوشتن شرایط خروج: زن بودن، وابستگی به مواد مخدر به جزء مواد

محرک، بیسواد بودن، بیمار جسمی
سن

از سن 137 ساله تا سن 135 ساله
جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد
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گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 45
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

آدرس خیابان
کرمانشاه،بلوار شهید بهشتی،ساختمان مرکزی

شهر
کرمانشاه

کد پستی
6715847141

تاریخ تایید
۱۳۹۴/۰۹/۰۳ ,2015-11-24

کد کمیته اخلاق
kums.rec.1394.202

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اعتیاد
ICD-10 کد

f15
ICD-10 توصیف کد

Mental and behavioural disorders due to use of other
stimulants, including caffeine : dependence syndrome

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

بهزیستی روانشناختی
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک ماه قبل از مداخله، بعد از مداخله، شش ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه بهزیستی روانشناختی ریف

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله1(روش آموزشی مبتنی بر الگوی لوینسون طی 12 جلسه
آموزش گروهی)

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

گروه مداخله2( روش درمانی ماتریکس طی 24 جلسه آموزش
گروهی)

طبقه بندی
رفتاری

3
شرح مداخله

گروه کنترل( هیچ گونه خدمات آموزشی روانشناختی دریافت نمی کنند)
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز ترک اعتیاد ره پویان سلامت

نام کامل فرد مسوول
فاطمه دهقان

آدرس خیابان
کرمانشاه- شهرک ظفر- خیابان تنگ کنش کوچه 21- بلوک2 قطعه

18
شهر

کرمانشاه

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
حوزه معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

نام کامل فرد مسوول
کوروش حمزه ای

آدرس خیابان
کرمانشاه - بلوار شهید بهشتی - ساختمان شماره2 دانشگاه علوم

پزشکی کرمانشاه
شهر

کرمانشاه
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
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عنوان منبع مالی
حوزه معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
مرکز مطالعات سوء مصرف مواد

نام کامل فرد مسوول
فاطمه دهقان
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
کرمانشاه- شهرک طفر- خیابان تنگ کنش- کوچه21-بلوک2-

قطعه18
شهر

کرمانشاه
کد پستی

67176-98563
تلفن

1439 3432 83 98+
فکس
ایمیل

fateme.dehghan1368@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه رازی

نام کامل فرد مسوول
کامران یزدانبخش

موقعیت شغلی
دکترا تخصصی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

کرمانشاه- دانشگاه رازی، دانشکده علوم اجتماعی

شهر
کرمانشاه

کد پستی
67176-98563

تلفن
8492 3838 83 98+

فکس
ایمیل

k.yazdanbakhsh@razi.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه رازی

نام کامل فرد مسوول
فاطمه دهقان
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
کرمانشاه- شهرک ظفر- خیابان تنگ کنش-کوچه 21- بلوک2

قطعه18
شهر

کرمانشاه
کد پستی

67176-98563
تلفن

1439 3432 83 98+
فکس
ایمیل

fateme.dehghan1368@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


