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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۰۶

 

تاثیر مشاوره آموزشی بر آگاهی،نگرش وعملکرد زنان باردار از عفونت ادراری در
مراجعه کنندگان به درمانگاههای بهداشتی-درمانی شهر کرمان در سال 94-1393

چکیده پروتکل
چکیده

تعیین تاثیر مشاوره آموزشی بر آگاهی، نگرش وعملکرد زنان
باردارمراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی شهر کرمان در خصوص

عفونت ادراری در سال 1393-94. مطالعه تصادفی- زنان باردار سه
ماهه اول بارداری وعدم سابقه عفونت ادراری و معیارهای خروج از
مطالعه: عدم تمایل در تکمیل پرسشنامه،کسب اطلاعات در زمینه

عفونت ادراری از منابع دیگر تا پایان نمونه گیری ،سابقه عفونت ادراری
بارداری، بیماری های مستعد کننده شامل: بیماریهای کلیوی، دیابت،
نقص سیستم ایمنی میباشد. زمان از بهمن 93 شروع شده و نمونه

گیری از خرداد 94 بمدت 4 ماه میاشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015121824866N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 19-07-2017, ۱۳۹۶/۰۴/۲۸
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۴/۲۸ ,2017-07-19

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

کتایون علی دوستی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی کرمان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5219 3132 34 98+
آدرس ایمیل

alidoosti@kmu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی کرمان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۳/۰۱ ,2015-05-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۷/۰۱ ,2015-09-23

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر مشاوره آموزشی بر آگاهی،نگرش وعملکرد زنان باردار از عفونت

ادراری در مراجعه کنندگان به درمانگاههای بهداشتی-درمانی شهر
کرمان در سال 94-1393

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر مشاوره آموزشی بر عفونت ادراری

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار ورود: زنان باردار سه ماهه اول بارداری وعدم سابقه عفونت

ادراری. معیارهای خروج از مطالعه: عدم تمایل در تکمیل پرسشنامه،
کسب اطلاعات در زمینه عفونت ادراری از منابع دیگر تا پایان نمونه

گیری ،سابقه عفونت ادراری بارداری، بیماری های مستعد کننده شامل:
بیماریهای کلیوی، دیابت، نقص سیستم ایمنی میباشد.

سن
از سن 14 ساله تا سن 45 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 120

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
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کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی کرمان

آدرس خیابان
خیابان شفا

شهر
کرمان
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۳/۱۲/۰۱ ,2015-02-20

کد کمیته اخلاق
635/93/کا

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

عفونت ادراری
ICD-10 کد
O23.4

ICD-10 توصیف کد
Unspecified infection of urinary tract in pregnancy

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرشنامه پژوهشگر ساخته

2
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه خود ساخته

3
شرح متغیر پیامد

عملکرد
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه خود ساخته

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله دو جلسه مشاوره روانی آموزشی 45 الی60 دقیقه¬ای
با فاصله یک هفته در ارتباط با آناتومی مجاری ادرار و بهداشت دستگاه

تناسلی، تغذیه و تاثیر آن بر عفونتهای ادراری، رابطه جنسی و رابطه آن
با عفونتهای ادراری، عوارض عفونتهای ادراری بر بارداری دریافت

کردند. پایان هر جلسه مشاوره پرسش و پاسخ انجام شد و در پایان
جلسه دوم مشاوره یک پمفلت حاوی خلاصه ای از مطالب گفته شد به
آنان داده شد. سپس چهار مشاوره حمایتی به صورت تلفنی با پیگیری
های مکرر و تاکید بر رعایت موارد آموزش داده شده به مدت یک ماه

انجام شد.
طبقه بندی

شیوه زندگی

2
شرح مداخله

براي گروه كنترل مداخله¬اي انجام نگرفت. پرسشنامه¬های مربوطه
توسط هر دو گروه قبل از مداخله و یک ماه بعد از مداخله تكميل

گرديد.
طبقه بندی

شیوه زندگی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
درمانگاههای بهداشتی درمانی

نام کامل فرد مسوول
سحر یزدی
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری و مامایی رازی
شهر

کرمان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کرمان

نام کامل فرد مسوول
عباس پرداختی
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آدرس خیابان
کرمان-خیابان شریعتی-چهارراه سمیه-معاونت تحقیقات و فناوری

شهر
کرمان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی کرمان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کرمان

نام کامل فرد مسوول
سحر یزدی

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری مامایی رازی کرمان
شهر

کرمان
کد پستی

6618634683
تلفن

3431325219 86+
فکس
ایمیل

saharyazdi.1379@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کرمان

نام کامل فرد مسوول
کبری علیدوستی

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری مامایی رازی کرمان
شهر

کرمان
کد پستی

6618634683
تلفن

5219 3132 34 98+
فکس
ایمیل

alidoosti@kmu.ac.ir; kalidousti@gmail.com;
koboo9@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی کرمان

نام کامل فرد مسوول
سحر یزدی

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری و مامایی رازی
شهر

کرمان
کد پستی

6618634683
تلفن

5219 3132 34 98+
فکس
ایمیل

saharyazdi.1379@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


