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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۸

 

مقایسه اثربخشی آگاهی از کنترل نامحسوس وآموزش برمیزان دفعات رعایت بهداشت
دست درپرستاران بخش آی سی یو

چکیده پروتکل
چکیده

این پژوهش باهدف مقایسه اثربخشی آگاهي از کنترل نامحسوس
وآموزش برمیزان دفعات رعایت بهداشت دست درپرستاران بخش آی

سی یو بیمارستان منتخب وابسته به دانشگاه علوم پزشکی
شیرازصورت می پذیرد.پژوهش حاضربه صورت مداخله ای نیمه تجربی

یک سویه کوربوده وجمعیت مورد مطالعه 48نفرازپرستاران شاغل در
آی سی یوبیمارستان شهیدرجایی شیراز(24نفرگروه مداخله

،24نفرگروه کنترل ) می باشند. نمونه گیری با روش سرشماری انجام
شده و تخصیص تصادفی نمونه هابه گروه آزمون وشاهد به روش

تصادفی انجام می گیرد.معیارورود ،مشغول بودن پرستاران به
کاردرحین مطالعه ورضایت به شرکت درمطالعه ومعیارخروج غیبت

افرادمورد مطالعه به هردلیل درهرکدام ازمراحل مطالعه میباشد.جهت
جمع آوری داده ها قبل وبعدازمداخله ازفرم مشاهده ای رعایت

بهداشت دست پیشنهادشده ازسوی سازمان بهداشت جهانی استفاده
خواهدشد.مطالعه درسه مرحله انجام می شود:مرحله اول میزان

رعایت بهداشت دست دوگروه مداخله وکنترل ،بدون اطلاع پرسنل به
مدت دوهفته بررسی می شود. مرحله دوم گروه مداخله وکنترل به
مدت یک هفته آموزش دیده که شامل آموزش چهره به چهره ،توزیع

پمفلت ونصب پوستردرمکان های درمعرض دیدمی باشد. مباحث
آموزشی درموردعفونتهای بیمارستانی ونقش رعایت بهداشت دست

برآن ها ،دفعات وروش وفرصت های رعایت بهداشت دست می
باشدومرحله سوم میزان رعایت بهداشت دست پرستاران بخش
مداخله ،باآگاهی ازکنترل نامحسوس وبخش کنترل ،بدون آگاهی
ازکنترل نامحسوس به مدت یک ماه بررسی شده وگروه مداخله

وکنترل با هم مقایسه می شوند. دوربین مداربسته نیز به صورت صوری
برای گروه مداخله قرارداده می شود .متغیرپیامد اصلی رعایت

بهداشت دست می باشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015100624389N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 09-11-2015, ۱۳۹۴/۰۸/۱۸
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0

تاریخ تایید ثبت در مرکز
۱۳۹۴/۰۸/۱۸ ,2015-11-09

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زینب فرمانی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5410 3230 71 98+
آدرس ایمیل

farmani_z@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۹/۰۱ ,2014-11-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۱/۳۰ ,2015-02-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه اثربخشی آگاهی از کنترل نامحسوس وآموزش برمیزان دفعات

رعایت بهداشت دست درپرستاران بخش آی سی یو

عنوان عمومی کارآزمایی
اثربخشی آگاهي از کنترل نامحسوس وآموزش برمیزان دفعات رعایت

بهداشت دست
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

.معیارهای ورودبه مطالعه پرستاراني که درحین انجام مطالعه مشغول
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به کارباشند. .معیارهای خروج از مطالعه عدم تمایل به همکاری درحین
مطالعه غیبت افرادموردمطالعه به هردلیل درهرکدام ازمراحل مطالعه

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 48
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
شيراز ، خيابان زند، ساختمان مركزي دانشگاه علوم پزشكي

شهر
شیراز
کد پستی

1978-71345
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۴/۲۳ ,2014-07-14
کد کمیته اخلاق

937088

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

رعایت بهداشت دست
ICD-10 کد

Y95
ICD-10 توصیف کد

Nosocomical condition

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رعایت بهداشت دست
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل ازمداخله - بعدازمداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

فرم مشاهده رعایت بهداشت دست

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله:آموزش به مدت یک هفته شامل آموزش چهره به چهره
،توزیع پمفلت ونصب پوستردرمکان های درمعرض دیدمی باشد. مباحث

آموزشی درموردعفونتهای بیمارستانی ونقش رعایت بهداشت دست
برآن ها ،دفعات وروش وفرصت های رعایت بهداشت دست می باشد
.دوربین مداربسته نیز به صورت صوری برای این گروه قرارداده می

شود
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: آموزش به مدت یک هفته شامل آموزش چهره به چهره
،توزیع پمفلت ونصب پوستردرمکان های درمعرض دیدمی باشد. مباحث

آموزشی درموردعفونتهای بیمارستانی ونقش رعایت بهداشت دست
برآن ها ،دفعات وروش وفرصت های رعایت بهداشت دست می باشد

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شهیدرجایی شیراز

نام کامل فرد مسوول
زینب فرمانی

آدرس خیابان
شیراز، میدان نمازی، دانشکده پرستاری ومامایی حضرت فاطمه

(س)
شهر

شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
lمعاونت پژوهشی علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکترسیدبصیرهاشمی

آدرس خیابان
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شیراز-خیابان زند-ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز
شهر

شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

lمعاونت پژوهشی علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری ومامایی حضرت فاطمه (س)

نام کامل فرد مسوول
مرضیه کارگر
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد،استادیار،عضوهیئت علمی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز، فلکه نمازی، دانشکده پرستاری ومامایی حضرت فاطمه

(س)
شهر

شیرلز
کد پستی

تلفن
4254 3647 71 98+

فکس
ایمیل

kargarm@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری ومامایی حضرت فاطمه(س)

نام کامل فرد مسوول
مرضیه کارگر
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد،استادیار،عضوهیئت علمی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز،میدان نمازی،دانشکده پرستاری ومامایی حضرت

فاطمه(س)
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
1018 316 917 98+

فکس
ایمیل

kargarm@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
مرضیه کارگر
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد ،استادیار،عضوهیئت علمی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز،میدان نمازی ،دانشکده پرستاری ومامایی حضرت فاطمه

شهر
شیراز
کد پستی

تلفن
00
فکس
ایمیل

kargarm@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


