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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۷

 

تأثیر مشاوره گروهی بر آگاهی و نگرش مردان نسبت به مشارکت در مراقبتهای پری
ناتال همسران نخست زا مراجعهکننده به بیمارستان فاطمیه شهر همدان در سال

1394

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه با هدف تأثیر مشاوره گروهی بر آگاهی و نگرش مردان
نسبت به مشارکت در مراقبت های پری ناتال همسران نخست زا
طراحی شده است. با انجام مصاحبه با زنان باردار زیر 32 هفته و

توضیح اهداف مطالعه، در صورت تمایل از همسران آنان برای شرکت
در مطالعه دعوت به عمل خواهد آمد. همه شرکت کنندگان پرسشنامه
مشارکت مردان در مراقبتهای پری ناتال را تکمیل خواهند کرد. جهت

انتخاب نمونه ها، پرونده های زنان دارای شرایط ورود به مطالعه
بررسی شده و جهت انتخاب گروه آزمون و کنترل از روش بلوک
جایگشتی تصادفی استفاده خواهد شد. جامعه مورد نظر در این

پژوهش را همسران زنان باردار نخست زا مراجعه کننده به بیمارستان
فاطمیه شهر همدان تشکیل می دهند. معیارهای ورود:" همسران زنان
باردار نخست زا با سن حاملگی زیر 32 هفته که از پرسنل بهداشت و

درمان نباشند"؛" عدم شرکت زنان باردار در کلاس های زایمان
فیزیولوژیک"؛" بارداری طبیعی و بدون استفاده از روش های کمک
باروری"؛" اولین ازدواج"؛" تک همسری"؛" سکونت زوجین در شهر

همدان" معیار خروج:" عدم شرکت در جلسات مشاوره گروهی بیش از
یک جلسه می باشد". حجم نمونه شامل 76 نفر در گروه آزمون و 76

نفر در گروه کنترل تعیین شده است. در گروه آزمون، آموزش های
لازم طی 4 جلسه توسط پژوهشگر با استفاده از پاورپوینت و جزوه
آموزشی انجام خواهد شد.متغیر پیامد اصلی در این مطالعه آگاهی و

نگرش است.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015082023640N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 17-10-2015, ۱۳۹۴/۰۷/۲۵
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۷/۲۵ ,2015-10-17

اطلاعات تماس ثبت کننده

نام
فرزانه سلطانی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
813220683 98+

آدرس ایمیل
soltani@umsha.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی همدان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۷/۰۱ ,2015-09-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۵/۰۱ ,2016-07-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تأثیر مشاوره گروهی بر آگاهی و نگرش مردان نسبت به مشارکت در
مراقبتهای پری ناتال همسران نخست زا مراجعهکننده به بیمارستان

فاطمیه شهر همدان در سال 1394

عنوان عمومی کارآزمایی
تأثیر مشاوره بر مشارکت مردان در مراقبت های دوران بارداری

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود به مطالعه: "همسران زنان باردار نخست زا با سن

حاملگی زیر 32 هفته که از پرسنل بهداشت و درمان نباشند"؛"عدم
شرکت زنان باردار در کلاسهای زایمان فیزیولوژیک"؛"بارداری طبیعی
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و بدون استفاده از روشهای کمک باروری "؛"اولین ازدواج
"؛"تکهمسری "؛"سکونت زوجین در شهر همدان" معیارهای خروج از

مطالعه : "عدم شرکت در جلسات مشاوره گروهی بیش از یک جلسه"
سن

از سن 20 ساله تا سن 40 ساله
جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 152

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی همدان

آدرس خیابان
همدان، خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان،

معاونت تحقیقات و فناوری، دانشکده پرستاری مامایی
شهر

همدان
کد پستی

6516645977
تاریخ تایید

۱۳۸۹/۰۷/۰۱ ,2010-09-23
کد کمیته اخلاق

IR.UMSHA.REC.1394.254

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

ارتباط مشاوره بر مشارکت مردان در مراقبت های پری ناتال
ICD-10 کد

094-099
ICD-10 توصیف کد

Other obstetric conditions, not elsewhere classified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخنه

2
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخنه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله : مردان گروه آزمون، آموزش های لازم را به صورت 7
گروه 11-10 نفره طی 4 جلسه، هر جلسه به مدت یک ساعت، خواهند

آموخت. موضوعات مورد آموزش: در جلسه اول؛ "تغییرات جسمی،
مشکلات شایع و تغذیه در دوران بارداری"، در جلسه دوم؛ "تغییرات

روانی و سازگاری والدین، حمایت روحی و روانی از همسر و ورزش در
دوران بارداری"، در جلسه سوم؛ "بهداشت فردی، روابط جنسی و

علائم خطر در دوران بارداری و تفاوت زایمان طبیعی و سزارین" و در
جلسه چهارم؛ "دوران نقاهت پس از زایمان، تغذیه با شیر مادر و

مراقبت از نوزاد" خواهد بود. در طی این مداخله، جزوه های آموزشی
نیز در اختیار گروه آزمون قرار خواهد گرفت.

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: به منظور رعایت اصول اخلاقی در گروه کنترل، پس از
اتمام آموزش ها، جزوه های آموزشی در اختیار آنان قرار خواهد گرفت.

طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان فاطمیه شهر همدان

نام کامل فرد مسوول
دکتر فرزانه سلطانی

آدرس خیابان
همدان، خیابان پاسداران، بیمارستان فاطمیه

شهر
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همدان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی
نام کامل فرد مسوول

دکتر سعید بشیریان
آدرس خیابان

همدان، خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان،
معاونت تحقیقات و فناوری، دانشکده پرستاری مامایی

شهر
همدان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
دکتر فرزانه سلطانی

موقعیت شغلی
دکتری بهداشت باروری/ معاونت آموزشی دانشکده پرستاری

مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
همدان، خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان،

معاونت تحقیقات و فناوری، دانشکده پرستاری مامایی
شهر

همدان
کد پستی

6516845977
تلفن
فکس
ایمیل

farzanehsoltani2008@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
دکتر فرزانه سلطانی

موقعیت شغلی
دکتری بهداشت باروری/ معاونت آموزشی دانشکده پرستاری

مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
همدان، خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان،

معاونت تحقیقات و فناوری، دانشکده پرستاری مامایی
شهر

همدان
کد پستی

6516845977
تلفن

0818 3838 81 98+
فکس
ایمیل

farzanehsoltani2008@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدات

نام کامل فرد مسوول
منیژه مجیدی
موقعیت شغلی

لیسانس مامایی/دانشجوی کارشناسی ارشد مشاوره در مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
همدان، خیابان شهید فهمیده، دانشگاه علوم پزشکی همدان،

معاونت تحقیقات و فناوری، دانشکده پرستاری مامایی
شهر

همدان
کد پستی

6516845977
تلفن

0818 3838 81 98+
فکس
ایمیل

nima1077@gmail.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


