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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۷

 

بررسی تاثیر اجرای فرآیند ممیزی بالینی بر عملکرد پرستاران شاغل در بخش های
مراقبت ویژه در زمینه ساکشن لوله داخل تراشه و تراکئوستومی در بیمارستان های

آجا در تهران سال 1392

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه یک پژوهش کارآزمایی بالینی است که با هدف بررسی تاثیر
اجرای فرآیند ممیزی بالینی بر عملکرد پرستاران شاغل در بخش های
مراقبت ویژه در زمینه ساکشن لوله داخل تراشه و تراکئوستومی در

سال 1392 صورت پذیرفت. محیط پژوهش را 6 بیمارستان تابعه
ارتش ج. ا. ا. در شهر تهران، که دارای بخش مراقبت های ویژه هستند،

تشکیل دادند که به صورت تخصیص تصادفی به دو گروه آزمون (3
بیمارستان) و کنترل (3 بیمارستان) تقسیم شدند. کلیه پرستاران شاغل

در بخش های مراقبت ویژه (70 نفر گروه آزمون و 65 نفر گروه
کنترل)، به روش تمام شماری مورد بررسی قرار گرفتند. شرایط ورود

به مطالعه عبارت بودند از: کارکنان پرستاری و تکنسین های بیهوشی
که دارای مدرک دانشگاهی کاردانی، کارشناسی و کارشناسی ارشد

باشند؛ شاغل بودن در بخش مراقبت ویژه؛ سابقه حداقل دو ماه کار در
بخش مراقبت ویژه. شرایط خروج از مطالعه عبارت بودند از: عدم

تمایل به ادامه شرکت در مطالعه؛ داشتن سطح عملکرد بسیار مطلوب
در مرحله پیش آزمون. مداخله شامل انجام فرآیند ممیزی بالینی بود که

دارای پنج مرحله (تعیین استاندارد های مرتبط با موضوع، بررسی
وضعیت موجود، مقایسه وضعیت موجود با استاندارد، اعمال تغییرات و

انجام مجدد چهار مرحله قبلی جهت اطمینان از بهبود کیفیت فرآیند)
می باشد. نمونه ها در دو مرحله قبل و بعد از مداخله از نظر انجام

ساکشن لوله داخل تراشه و تراکئوستومی مورد بررسی قرار گرفتند.
مداخله جهت اعمال تغییرات در گروه آزمون به روش آموزش حضوری
و انفرادی صورت پذیرفت. برای تعیین مهارت پرستاران در سه مرحله
قبل و حین و پس از ساکشن، قبل و بعد از مداخله، از چک لیست سه

مرحله ای نحوه ساکشن لوله تراشه و تراکئوستومی که توسط
پژوهشگر ساخته شد و روایی و پایایی آن مورد بررسی قرار گرفت،

استفاده شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015080123446N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 05-10-2015, ۱۳۹۴/۰۷/۱۳
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:

تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۷/۱۳ ,2015-10-05

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فاطمه تيموري
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشكي ارتش
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0283 5588 21 98+
آدرس ایمیل

z.farsi@ajaums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
این پژوهش توسط معاونت تحقیقات و فن آوری دانشگاه علوم پزشکی

اجا مورد حمایت قرار گرفت.

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۵/۰۱ ,2013-07-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۲/۰۱ ,2014-02-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر اجرای فرآیند ممیزی بالینی بر عملکرد پرستاران شاغل در

بخش های مراقبت ویژه در زمینه ساکشن لوله داخل تراشه و
تراکئوستومی در بیمارستان های آجا در تهران سال 1392

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر فرایند ممیزی بالینی بر مهارت ساکشن کردن پرستاران
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هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود به مطالعه: کارکنان پرستاری و تکنسین های بیهوشی که

دارای مدرک دانشگاهی کاردانی، کارشناسی و کارشناسی ارشد باشند؛
شاغل بودن در بخش مراقبت ویژه؛ سابقه حداقل دو ماه کار در بخش
مراقبت ویژه. شرایط خروج از مطالعه: عدم تمایل به ادامه شرکت در

مطالعه؛ داشتن سطح عملکرد بسیار مطلوب در مرحله پیش آزمون.
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 135

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی آجا

آدرس خیابان
تهران، خ. فاطمی، خ. اعتمادزاده، دانشگاه علوم پزشکی آجا

شهر
تهران

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۰۸/۲۷ ,2013-11-18
کد کمیته اخلاق

9214

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

تراکئوستومی
ICD-10 کد

Z43.0
ICD-10 توصیف کد

Attention to tracheostomy

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

مهارت ساکشن لوله داخل تراشه و تراکئوستومی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

چک لیست

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: انجام 5 مرحله ممیزی بالینی شامل ارزیابی مهارت
ساکشن، مقایسه با استانداردها، استخراج نقاط ضعف، اموزش چهره

به چهره به مدت 45 دقیقه و ارزیابی مجدد مهارت ساکشن
طبقه بندی

غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل: ارزیابی مهارت ساکشن، مقایسه با استانداردها، استخراج
نقاط ضعف و ارزیابی مجدد مهارت ساکشن

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان 502

نام کامل فرد مسوول
سارا رشیدی فر

آدرس خیابان
خیابان طالقانی، نرسیده به سه راه طالقانی، تقاطع طالقانی و

خیابان بهار، روبروی مخابرات تهران
شهر

تهران

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان خانواده

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

خ. شریعتی، خ. پادگان سپاه، خ. کاج، بیمارستان خانواده
شهر

تهران



3

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان بعثت

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

بزرگراه بعثت، نرسیده به افسریه، جنب سازمان هوا فضای آجا
شهر

تهران

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام رضا (ع)

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

خ. فاطمی، خ. اعتماد زاده، جنب دانشگاه علوم پزشکی آجا
شهر

تهران

5
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان گلستان

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

بزرگراه صیاد شیرازی، نرسیده به میدان هروی، ضلع غربی
بزرگراه، بیمارستان گلستان

شهر
تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فن آوری، دانشگاه علوم پزشکی اجا

نام کامل فرد مسوول
دکتر کامران آزما

آدرس خیابان
تهران، خ. فاطمی، خ. اعتمادزاده، دانشگاه علوم پزشکی آجا،

معاونت تحقیقات و فن آوری
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقیقات و فن آوری، دانشگاه علوم پزشکی اجا
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اجا

نام کامل فرد مسوول
شهلا علیاری

موقعیت شغلی
دکترا/ معاونت پژوهش

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران. خ. شریعتی. خ. کاج. دانشکده پرستاری اجا
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
0404 7750 21 98+

فکس
ایمیل

aliyar_shah@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اجا

نام کامل فرد مسوول
فاطمه کلروزی
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تهران. خ. شریعتی. خ. کاج. دانشکده پرستاری اجا

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

0404 7750 21 98+
فکس
ایمیل

f.kalrozi@ajaums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی اجا

نام کامل فرد مسوول
مریم نظام زاده

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، خ. شریعتی. خ. کاج. دانشکده پرستاری اجا
شهر

تهران
کد پستی
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تلفن
00
فکس
ایمیل

nezamzadeh_maryam@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی

پروتکل مطالعه
خالی

نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


