
1

پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۵

 

بررسی تاثير برنامه توانمندسازی برای پیشگیری از خشونت خانگی علیه زنان در زنان
متاهل

چکیده پروتکل
چکیده

هدف این مطالعه بررسی تأثیر توانمندسازی علیه خشونت خانگی در
میان زنان متأهل مراجعه کننده به مراکز بهداشتی - درمانی شهر اهواز

می باشد.معیارهای ورودی در این مطالعه شامل زنان متاهل مراجعه
کننده به مراکز بهداشتی-درمانی و معیارهای خروجی شامل جابجایی
محل سکونت و انتقال پرونده خانوار به جای دیگر و عدم موافقت با
ادامه شرکت در برنامه می باشد. این مطاله مداخله ای ، شامل دو

بخش کمی و کیفی است که بر روی زنان مراجعه کننده به مراکز
بهداشتی – درمانی شهر اهواز به عنوان جمعیت مورد مطالعه انجام
شده است.حجم نمونه شامل 320 نفر از میان زنان متأهل مراجعه

کننده به مراکز بهداشتی درمانی انجام گرفت. از میان 320 نفر حجم
نمونه انتخابی ، 160 نفر شامل زنان متآهل که گروه مداخله را تشکیل
می دادند و 160 نفر را زنان متأهل گروه کنترل تشکیل می دادند.جهت
بررسی نیازسنجی آموزشی با استفاده از توزیع پرسشنامه خشونت که

در میان هر دو گروه مداخله و کنترل در اسفند ماه برگزار و توزیع
گردید،پس از تکمیل پرسشنامه ها مشخص شد که زنان دارای سطح
آگاهی و عملکرد مناسب در زمینه خشونت می باشند. ولی در سطح
نگرش و خودکارآمدی نتایج ضعیفی را نشان دادند.بنابراین در گروه

مداخله از روش های برگزاری دوره های آموزشی و همچنین استفاده از
بحث های پرسش و پاسخ در طی چهار جلسه دو ساعته برای مدت یک

ماه برای گروه مداخله در جهت افزایش کارایی و نگرش زنان متأهل
برای جلوگیری از خشونت خانگی و همچنین دادن کتابچه های آموزشی

در این زمینه استفاده شد، ولی در گروه کنترل هیچ گونه مداخله و دوره
آموزشی برگزار نگردید. بعد از گذشت سه ماه میزان اثربخشی برنامه

(مرداد ماه) بررسی و نتایج نهایی ارزیابی خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015060722589N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-07-2015, ۱۳۹۴/۰۴/۳۰
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۴/۳۰ ,2015-07-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

لیلا کیانفرد
نام سازمان / نهاد

یاسوج
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

8571 3392 61 98+
آدرس ایمیل

leila_kf@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی اهواز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۰/۰۱ ,2014-12-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۲/۱۰ ,2015-03-01

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثير برنامه توانمندسازی برای پیشگیری از خشونت خانگی

علیه زنان در زنان متاهل

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثير برنامه توانمندسازی برای پیشگیری از خشونت خانگی

علیه زنان
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود :زنان متاهلی مراجعه کننده به مراکز بهداشتی-درمانی
معیارهای خروج :جابجایی محل سکونت و انتقال پرونده خانوار به جای

دیگر؛ عدم موافقت با ادامه شرکت در برنامه
سن
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بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 320

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشکده بهداشت یاسوج

آدرس خیابان
یاسوج-دانشکده بهداشت

شهر
یاسوج
کد پستی

7591875114
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۱۲/۰۳ ,2015-02-22
کد کمیته اخلاق
930120305

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

تأثیر توانمندسازی برای پیشگیری از خشونت خانگی علیه زنان
ICD-10 کد

R45.6
ICD-10 توصیف کد

Physical Violence

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

ابتدای مطالعه ، سه ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته آگاهی نسبت به خشونت خانگی علیه زنان

2
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

ابتدای مطالعه ، سه ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته نگرش نسبت به خشونت خانگی علیه زنان

3
شرح متغیر پیامد

عملکردی
مقاطع زمانی اندازهگیری

ابتدای مطالعه ، سه ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته عملکردی نسبت به خشونت خانگی علیه زنان

4
شرح متغیر پیامد

خودکارآمدی
مقاطع زمانی اندازهگیری

ابتدای مطالعه ، سه ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته خودکارآمدی نسبت به خشونت خانگی علیه
زنان

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه مداخله برای توانمندسازی از روش های برگزاری چهار جلسه
دو ساعته دوره های آموزشی و همچنین استفاده از بحث های پرسش و
پاسخ برای مدت یک ماه برای گروه مداخله در جهت افزایش کارایی و

نگرش زنان متأهل برای جلوگیری از خشونت خانگی و همچنین دادن
کتابچه های آموزشی در این زمینه استفاده شد

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

در گروه کنترل که 160 نفر از زنان متأهل مراجعه کننده به مراکز
بهداشتی-درمانی را تشکیل می دهند، هیچ گونه مداخله ای جهت

آموزش و یا برگزاری دوره های آموزشی جهت جلوگیری از خشونت
علیه زنان انجام نشده است.

طبقه بندی
مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری
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1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
یاسوج-دانشکده بهداشت

نام کامل فرد مسوول
محسن شمس

آدرس خیابان
یاسوج-دانشکد بهداشت

شهر
یاسوج

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشکده بهداشت یاسوج

نام کامل فرد مسوول
محسن شمس

آدرس خیابان
یاسوج، دانشکده بهداشت

شهر
یاسوج
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشکده بهداشت یاسوج
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده بهداشت

نام کامل فرد مسوول
ممحسن شمس

موقعیت شغلی
دکترای آموزش بهداشت و ارتقای سلامت

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

یاسوج- دانشکده بهداشت
شهر

یاسوج
کد پستی

7591875114
تلفن

6850 3322 74 98+
فکس

32226715 98+
ایمیل

Moshaisf@yahoo.comleila_kf@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده بهداشت یاسوج

نام کامل فرد مسوول
محسن شمس
موقعیت شغلی

دکترا آموزش بهداشت و ارتقای سلامت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
یاسوج ، دانشکده بهداشت

شهر
یاسوج
کد پستی

7591875114
تلفن

6850 3322 74 98+
فکس

32226715 98+
ایمیل

Moshaisf@yahoo.comleila_kf@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده بهداشت یاسوج

نام کامل فرد مسوول
محسن شمس
موقعیت شغلی

دکترای آموزش بهداشت و ارتقای سلامت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
یاسوج- دانشکده بهداشت

شهر
یاسوج
کد پستی

7591875114
تلفن

6850 3322 74 98+
فکس

32226715 98+
ایمیل

Moshaisf@yahoo.comleila_kf@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه
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خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


