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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۱۸

 

بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر اساس سازه منبع کنترل تئوری انتسابی بر رفتار
خودمراقبتی در افراد مبتلا به دیابت نوع دو انجمن دیابت شهرستان بابل

چکیده پروتکل
چکیده

در این مطالعه می خواهیم نشان دهیم که آموزش بر اساس سازه منبع
کنترل تئوری انتسابی در خودمراقبتی بیماران مبتلا به دیابت نوع 2 تاثیر
دارد. شرط ورود به مطالعه عضویت در انجمن دیابت بابل و مبتلا بودن
به بیماری دیابت می باشد و شرط خروج از مطالعه نیز عدم تمایل به

همکاری، در هر مرحله ای از اجرای طرح می باشد. 180نفر، در دو
گروه از افراد مبتلا به دیابت عضو انجمن دیابت شهرستان بابل در یک

مطالعه مداخله ای به فرم C پرسشنامه مقیاس چند وجهی منبع کنترل
سلامت و پرسشنامه مقیاس چکیده فعالیت های خودمراقبتی بیماران

دیابتی پاسخ خواهند داد. دو ماه بعد از انجام مداخله آموزشی و بررسی
پس آزمون، انتظار داریم که میانگین نمره خودمراقبتی و نمره منبع
کنترل درونی، افزایش و میانگین نمره منبع کنترل بیرونی و شانس

کاهش یابد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری
Have not

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015053122500N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 22-06-2015, ۱۳۹۴/۰۴/۰۱
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۴/۰۱ ,2015-06-22

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فربد عبادی فرد آذر
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی ایران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0120 8861 21 98+
آدرس ایمیل

ebadi.f@iums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
توسط دانشگاه علوم پزشکی ایران تامین می گردد.

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۴/۰۱ ,2015-06-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۵/۰۱ ,2015-07-23

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر مداخله آموزشی بر اساس سازه منبع کنترل تئوری

انتسابی بر رفتار خودمراقبتی در افراد مبتلا به دیابت نوع دو انجمن
دیابت شهرستان بابل

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش بر خودمراقبتی دیابت بر اساس منبع کنترل

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیار های ورود: داشتن عضویت در انجمن دیابت بابل؛ مبتلا بودن به

بیماری دیابت معیار های خروج: عدم تمایل به همکاری در هر زمانی از
انجام پژوهش

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 180
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تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی ایران

آدرس خیابان
تهران، بزرگراه شهید همت غرب، بین تقاطع شیخ فضل ا... نوری و

شهید چمران، دانشگاه علوم پزشکی ایران
شهر

تهران
کد پستی

1449614535
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۱۱/۱۸ ,2015-02-07
کد کمیته اخلاق

93/د/105/5406

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

دیابت
ICD-10 کد

E11
ICD-10 توصیف کد

Non-insulin-dependent diabetes mellitus

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

منبع کنترل
مقاطع زمانی اندازهگیری

دو ماه بعد از شروع مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

MHLCپرسشنامه C فرم

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

خودمراقبتی
مقاطع زمانی اندازهگیری

دو ماه بعد از انجام مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

SDSCA پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه کنترل: هیچ مداخله ای صورت نخواهد گرفت
طبقه بندی

مصداق ندارد

2
شرح مداخله

گروه مداخله: سه جلسه مداخله آموزشی به مدت سه ساعت و در
طول سه هفته، برگزار خواهد شد

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
انجمن دیابت بابل

نام کامل فرد مسوول
حسن حیدری

آدرس خیابان
مازندران، بابل، خیابان طالقانی، میدان ولایت، پاسداران4،

کمیل10، پلاک3
شهر

بابل

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
دكتر سيد علي جواد موسوي

آدرس خیابان
تهران، بزرگراه شهید همت غرب، بین تقاطع شیخ فضل ا... نوری و

شهید چمران، دانشگاه علوم پزشکی ایران
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی ایران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
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100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
دکتر فربد عبادی فرد آذر

موقعیت شغلی
دکترای مدیریت خدمات بهداشتی درمانی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، بزرگراه شهید همت غرب، بین تقاطع شیخ فضل ا... نوری و
شهید چمران، دانشگاه علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

کد پستی
1449614535

تلفن
0120 8861 21 98+

فکس
0122 8861 21 98+

ایمیل
dr_febadi@yahoo.com

آدرس صفحه وب
iums.ac.ir

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
دکتر فربد عبادی فرد آذر

موقعیت شغلی
دکترای مدیریت خدمات بهداشتی درمانی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، بزرگراه شهید همت غرب، بین تقاطع شیخ فضل ا... نوری و
شهید چمران، دانشگاه علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

کد پستی
1449614535

تلفن
0120 8861 21 98+

فکس
982188610122 98+

ایمیل
dr_febadi@yahoo.com

آدرس صفحه وب
iums.ac.ir

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
دکتر فربد عبادی فرد آذر

موقعیت شغلی
دکترای مدیریت خدمات بهداشتی درمانی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، بزرگراه شهید همت غرب، بین تقاطع شیخ فضل ا... نوری و
شهید چمران، دانشگاه علوم پزشکی ایران

شهر
تهران

کد پستی
1449614535

تلفن
0120 8861 21 98+

فکس
0122 8861 21 98+

ایمیل
dr_febadi@yahoo.com

آدرس صفحه وب
iums.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


