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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۵

 

کارآزمایی بالینی مقایسه اثر آب و صابون و محلول ضدعفونی کننده دست (هندراب) بر
میزان عفونت دستان پرستاران در بخش مراقبت هاي ويژه

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این مطالعه، مقایسه اثر آب و صابون و محلول ضدعفونی
کننده دست (هندراب) بر میزان عفونت دستان پرستاران در بخش

مراقبت هاي ويژه در مركز آموزشي درماني 5 آذر گرگان می باشد.
معیارهای ورود: دارا بودن حداقل یک سال سابقه ی کار در بخش

مراقبت ویژه؛ پر کردن فرم رضایت آگاهانه. معیار های خروج: عدم
تمایل به شرکت در مطالعه پس از ورود به مطالعه؛ گزارش مشکلات
پوستی توسط خود پرستار. دراین مطالعه ی کارازمایی بالینی یک سو

کور متقاطع، 60 پرستار شاغل در بخش مراقبت ویژه با تخصیص
تصادفی ساده به دو گروه 30 نفری تقسیم می شوند. در گروه مداخله،

دست ها با محلول ضد عفونی کننده (هندراب) شسته می شود. نمونه
گیری از دست پرسنل در دو نوبت حداقل سه ساعت پس از شروع

شیفت و قبل از شستشو دست با هندراب و 5 دقیقه پس از شستشوی
دست ها با محلول ضدعفونی کننده هندراب انجام می شود. در گروه
کنترل دست ها با آب و صابون شسته می شود و نمونه گیری در دو

نوبت حداقل سه ساعت پس از شروع شیفت و 5 دقیقه پس از
شستشوی دست ها با آب و صابون صورت می گیرد. نمونه ها 24

ساعت در انکوباتور قرار داده می شود و بر محیط های blood agar و
EMB کشت داده می شود. سپس محیط هاي کشت 24 ساعت در
انکوباتور قرار مي گيرند و از نظر رشد، عدم رشد و تعداد كلني ها

بررسی خواهند شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015050422080N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 24-07-2015, ۱۳۹۴/۰۵/۰۲
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۵/۰۲ ,2015-07-24

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

سهیلا صمدزاده

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران.

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
6270 3232 17 98+

آدرس ایمیل
samadzadeh_soheila@goums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقات و فناوری، دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان،

ایران.

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۱/۱۷ ,2015-04-06

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۷/۳۰ ,2015-10-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
کارآزمایی بالینی مقایسه اثر آب و صابون و محلول ضدعفونی کننده
دست (هندراب) بر میزان عفونت دستان پرستاران در بخش مراقبت

هاي ويژه

عنوان عمومی کارآزمایی
مقایسه آب و صابون و محلول ضدعفونی کننده دست (هندراب) بر

میزان عفونت دست پرستاران
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود: دارا بودن حداقل یک سال سابقه ی کار در بخش
مراقبت ویژه؛ پر کردن فرم رضایت آگاهانه. معیار های خروج: عدم

تمایل به شرکت در مطالعه پس از ورود به مطالعه؛ گزارش مشکلات
پوستی توسط خود پرستار.

سن
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از سن 20 ساله تا سن 50 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 120

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص غیر تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران.

آدرس خیابان
ایران، گرگان، جاده ی شصتکلا، مجموعه ی آموزش عالی دانشگاه

علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران.
شهر

گرگان
کد پستی

iran
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۱۲/۲۴ ,2015-03-15
کد کمیته اخلاق

3107869312244

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه
خالی

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

عفونت دست
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ،5 دقیقه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

کشت نمونه ها بر روی محیط های کشت و بررسی محیط های کشت
انکوبه شده از نظر رشد، عدم رشد و تعداد كلني های باکتری ها.

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

نوع باکتری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ،5 دقیقه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

تست های افتراقی و رنگ آميزي گرم

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: شستشوی دست با محلول ضدعفونی کننده ( هندراب)،
یک بار در طول شیفت، حداقل سه ساعت پس از شروع شیفت.

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: شستشوی دست با آب و صابون، یک بار در طول شیفت،
حداقل سه ساعت پس از شروع شیفت.

طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
واحد توسعه تحقیقات بالینی، مرکز آموزشی درمانی 5 آذر،

دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران.
نام کامل فرد مسوول

سهیلا صمدزاده
آدرس خیابان

ایران، گرگان، مرکز آموزشی درمانی 5 آذر.
شهر

گرگان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان،

ایران.
نام کامل فرد مسوول
دکتر مسعود خوش نیا

آدرس خیابان
ایران، گرگان، جاده ی شصتکلا، مجموعه ی آموزش عالی دانشگاه

علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران.
شهر

گرگان
ردیف بودجه

کد بودجه
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آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان،

ایران.
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران.

نام کامل فرد مسوول
سهیلا صمدزاده
موقعیت شغلی

مهندسی نرم افزار
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران، گرگان، مرکز آموزشی درمانی 5 آذر.

شهر
گرگان
کد پستی

تلفن
6270 3232 17 98+

فکس
ایمیل

samadzadeh_soheila@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان، ایران.

نام کامل فرد مسوول
دکتر رحمت الله شریفی فر

موقعیت شغلی
متخصص بیماری های عفونی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران، گرگان، مرکز آموزشی درمانی 5 آذر.

شهر
گرگان
کد پستی

Iran
تلفن

0230 3233 17 98+
فکس
ایمیل

drsharififar@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی گلستان، گرگان،

ایران.
نام کامل فرد مسوول

سهیلا صمدزاده
موقعیت شغلی

مهندسی نرم افزار
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران، گرگان، مرکز آموزشی درمانی 5 آذر.

شهر
گرگان
کد پستی

Iran
تلفن

6270 3232 17 98+
فکس
ایمیل

samadzadeh_soheila@yahoo.com
آدرس صفحه وب

www.goums.ac.ir

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


