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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۹

 

بررسی تاثیر معنادرمانی گروهی بر امید به زندگی بیماران مبتلا به ایدز

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه نیمه تجربی به بررسي اثربخشی معنا درمانی گروهی بر
امید به زندگی مبتلایان به ایدز می پردازد. جمعیت مورد مطالعه، 180
نفر بیمار ایدزی مراجعه کننده به مرکز مشاوره بیماریهای رفتاری یا به

باشگاه مثبت بهزیستی گیلان بودند. معیارهای خروج عبارتند از: سن
کمتر از 18 و بیشتر از 50 سال، نداشتن سواد خواندن و نوشتن و قرار

داشتن در درمان افسردگی. بعد از تکمیل پرسشنامه امید به زندگی
اشنایدر توسط این افراد، آنهایی که نمره امید به زندگی پایین تری

داشتند به صورت تصادفی به دو گروه مداخله و مقایسه تقسیم شدند.
سپس فقط برای گروه مداخله 10 جلسه معنادرمانی گروهی برگزار
گردید. بعد از پایان جلسات مجدداً هر دو گروه پرسشنامه مذکور را

تکمیل نمودند و از نظر میزان نمره امید به زندگی با یکدیگر مقایسه
شدند. یافته ها نشان می دهد آموزش های معنادرمانی باعث افزایش

امید به زندگی مبتلایان می گردد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015031221445N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 04-05-2015, ۱۳۹۴/۰۲/۱۴
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۲/۱۴ ,2015-05-04

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فتانه بخشی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی تهران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

9128 8898 21 98+
آدرس ایمیل

f-bakhshi@razi.tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
سازمان بهزیستی استان گیلان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۱/۰۱ ,2014-03-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۴/۰۱ ,2014-06-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر معنادرمانی گروهی بر امید به زندگی بیماران مبتلا به ایدز

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر معنی درمانی گروهی بر ایدز

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: حداقل سواد خواندن و نوشتن؛ عدم قرار داشتن در

درمان افسردگی معیارهای خروج: عدم تمایل به شرکت یا ادامه
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 24
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
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دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
بهزیستی گیلان

آدرس خیابان
خیابان پرستار

شهر
رشت

کد پستی
تاریخ تایید

۱۳۸۹/۰۷/۰۱ ,2010-09-23
کد کمیته اخلاق

21751

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بیماری ایدز
ICD-10 کد

B.20
ICD-10 توصیف کد

Human immunodeficiency virus [HIV] disease

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

امید به زندگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، بعد از خاتمه مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه استاندارد امید به زندگی اشنایدر

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: برای گروه مداخله 10 جلسه 2 ساعته کلاس معنا
درمانی گروهی برگزار گردید

طبقه بندی
شیوه زندگی

2
شرح مداخله

گروه مقایسه (کنترل): هیچ گونه آموزشی برای گروه مقایسه انجام
نشد.

طبقه بندی
شیوه زندگی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
باشگاه مثبت بهزیستی
نام کامل فرد مسوول

طاهره یکتایی
آدرس خیابان

خیابان پرستار
شهر

رشت

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
بهزیستی گیلان

نام کامل فرد مسوول
نادره بشارتی

آدرس خیابان
خیابان پرستار

شهر
رشت
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی
بهزیستی گیلان

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
فتانه بخشی

موقعیت شغلی
دانشجوی دکتری تخصصی آموزش و ارتقاء سلامت
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سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده بهداشت
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
5242 3322 13 98+

فکس
ایمیل

f-bakhshi@razi.tums.ac.ir;
fataneh.bakhshi@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
فتانه بخشی

موقعیت شغلی
دانشجوی دکتری تخصصی آموزش و ارتقاء سلامت

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده بهداشت
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
5242 3322 13 98+

فکس
ایمیل

f-bakhshi@razi.tums.ac.ir;
fataneh.bakhshi@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
فتانه بخشی

موقعیت شغلی
دانشجوی دکتری تخصصی آموزش و ارتقاء سلامت

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
5242 3322 13 98+

فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


