il s u-.-.lOJL!S JSig

\¥-0/-¥/-V

B} L_g.- J.)Lu_).a auau.ou.ﬂ_gSq.La.C« uing.nm;fauu”'wal:)l o.)l.Q.n.wl_).:l ) o
SVl canz jl ooliawl il aw o srioge Sians I s pllw Ulg> Slgeils

Sz Sl g pdlw Olo> Slgails o Ligs Jolai Ju (gasans,0lgS alias (lagani

\vas/-v/\s,2017-05-06

028 cani gwlos wleMbl
ol
s bl alasl
slgi / ulojlw L
Olgiol Sy psle
2958
Olul oMl 550>
8405 3786 31 98+
J.uul UMJJT

azam_esfandiari@rehab.mui.ac.ir

528 slon cuniog
oxis ploi 555 lon
Jlo gaio
Olgiol S 3y pols ol silgs

Uil 5590 5,48 lows ggui )l
\vag/-A/ - ,2016-10-31

Jlsiil 5590 a8 Hlam OLL &L
\¥q0/\ v/ ,2017-03-10

aisly 58 58 lon £ow Bl
I

aisl g8 5 u8 lons OLL @b
N S
NI

wloJ‘LIS wele plgic
2 o lsS alias ligus Syl canz Sl oslaiwl sl
Al ) owioge GSaws Sl puy @l 0ls> slgails Lo Lgy Jolws
3 Ugs Jolss s o olsS alins oxliguss SuiYl oz 1 o3Liiusl
wwioge WS | gy @l 0lsz slgails

3 by Iolas s cpasmmolsS aliae SVl ez 1 osbiiuwl il
wroge il o plle slgails

m_g.o

JSig 1 00uS>

onS>
amylio 930 b 9 cawl w9rlas il il L & asllas ol
S Sl cunz jl oslaiwl cusiog o0 pllw S8l Uolsi gljus
s9uitse plxil silj eMas (Siws I guy ol Osn s silj wNas
Sl (Jlw 30-18) (i aioly j 0ls> g Jled g pllw slgails
asdlas 5)lg Olgiol (Siivjy pole oisily Olaio,S g Obgmisils
tuighine > aglllas I ) 2,l90 2979 g0 1o 9 2 didlg>
il plail 5355 9 Saugisl o JlSwlgl oSl @ MSino 3929
sl s low 2979 xS w 9 CNS b Y guiwg Jolw o YWis| ailw
o_g)f)wa.? il oolaiwl o_g)f_g) a w9lai w50 a b u\i)_g.oJT
03 g0l igsie e (JiS 055 )z 0gn 05,5 5 (0sal
widias - GilSw! wlid=i ;S ro o aiad S abold a) amd> 95
B m|3> rol24| ul@.n.;a| US.W)J ,0315« oKl u.w.m'y 028wl
cunz Ogn Y bole USAJ'TJ.) weliwy Jolgd oo Jgl aml> 5
aliac bl o9y aml> )5 axy aisd S .o dvlg> was aliac ()
P > s dgsitee 03 camiz al>lae 09,8 LI sl pusmolsS
Il oy alolsds oSt JSig g 1025 05 purei 093 93
aliac )y Sz sl sy g e plil Y Usles ggojl 0l
oupaaty 2l gS -:SJM Su # b ol g @S5> 5,8 g lsS
aS 223 o aohl Giloj b g aaoue plxil ainds 5o S ,> 40 yuils,9
20 plxil JolS aisls jo | eS > ailgis

Sobais| ol

330 3 i wlelbl
IRCT2015030121281N1 :;S 0 5 b )5 i o lesiv
1¥as/-¥/15 ,06-05-2017 ;S 0 ;> e aub g b
retrospective :cu sauplo

toiluny o p ol
0 :lulw, jou ol
LTI ROWEWA I P

1



1

Dolw
ICD-10 S
M99.8
ICD-10 1S ouogi
Other biomechanical lesions

adgl soly jario

1
Dol
SaS0jlal il glolas
aliac u\i.uu? J'| PN Jud
PrLivy ‘s).gfojl.x.il o9y
Y Dolss e

ar9ili aolay janio
s

d.l:l.\.o JLbo’)f

1

aslae gy
Sta¥] sz als130 03,5 >
Sais atulo

2

alslas gy
S| canz 09 JiiS 09,8
Sxis adulo

,ln Bluas

tsﬁf sl jShe

1

_ S8 slaw S50
sS lon )/5)4 el
ul.g.w| u&.w).v ,09.1.(« olSiwil>
Jsgae 3,9 JolS ol
wulig s i)l eawlin) IS s gziils-s ) baiswl plac] .
olls yu,ol
Olgiol Sy pole o8l cuz)le LLs

Olgaol
b sl / YBEGS culos

1

b 02iiS culos
slgi / olojlw b
ul.g.w| u&m); .0_915 oli.uub R g )y w_nga
Jsgaue 3,9 JolS pli

asJUos nlol w922
wilod

asllos a5 39,9 222 9 399 020s loyl i
(Jw 18-30) wiw aiols J3 0l pJlw slgails 1 39,9 Loyl i
Jio) Sangil o silSawl ilias Wik 2929 -1 1zo> oyl
el 5o (i slog i b wile&y) camwl i siso 595 Elgil 1SS
o Wiso 2979 -2 S olo dwi o wlya9 peiw g wilin
Osiw o>b2 ailw -4 Giliz plal g 5ilj 1o 3,3 2929 -3 Sslosi
Doles oI5| aislw -5 aiioiS olo giwiv o wilizv plaly wlie
0D )9 6 axS s b g (55500 was piumtsw b Yguiws)
2975 -8 s,luivgd 9 olai p sige sul> S pan -7 sl ad,>
§Lh ;SJLA-H Jd929 '9 uu[u.: 9 Jy_g.uuu_g ) O 4@1.13 u}ls.u.l.o
§J|)Jl4 '10 ( Uz 4 u.uuLuD lJ"_g )l? JL‘? Py JlS.Wl )_97__9) wilwg)
(BMI>25) Lélz -11

oW
allw 30 jw b allw 18 Huw Jl

Cuigo

aJlos lo
3)ln @lauas
aslUoo > oduis ,9F ;Sl.bos)f
Gy )92 g0 wleMbl
JS aigai p2>
28 (oo Linguw digei o>
(9820 ,las) sjilw 95Lai
JiiS g alzle §hog)§ a w9obai polais!
Sjlw n95bai og ogi
(58x0 s &) 55Le0 498
095 agw S
Silw )9S 092 Brogi
lA.i SJI"
2l
az]lUose ;Slbo_g)f a uclmu:l
SJlse
aslllas byl ©losuice sl

N[

VWl sraineS asanli

1
AW | ainoS
Wl ainaS ol
Olgaol wilo )y iinlag wlors ¢ S jy pols oliwls )
obls yu,ol
wiihig oloxs 5 oS psls oauls i,z L oLl
SJS o sl lgaol il
olgaol
iy 25
73461-81746
b a,li
\¥a0/-v/1 - ,2016-10-01
95| ainaS 28
IR.MUI.REC.1395.3.395519

asJUos 5,90 (wlcgingo) sSlas,lowu




iS5
l.bum:'d/;SJlS ;Slboj_g? ).gl.w
obl> uﬂu-‘i
Ol cuiuzsilgs 028 lh-glguol S iy pols oiuly

olgol
ol
5000 3792 31 98+
LT
Jroul
mostamand@rehab.mui.ac.ir
w9 a0 UuJ.)i

wleMbl uu'l.uJJ PLYLY J_g_g.ul.o ))9

ovlei wlelbl
slgs / ulejlw oL
ul.g.w| U\S.w).; ,03.1.(« o&hﬁ')
Jsguio 3,9 JolS oL
Sybriawl placl
ol S
Lo yosasi/s,lS slvojg> sbw
olls gu,ol
oizuilgs 028wl lgiuol S iy pols oinils
olgaol
8405 3786 31 98+
ousS9
Jaaul
azam.esf93@gmail.com
w9 ax.0 UMJ)T

sl aoli 5

(IPD) yBEsiiS S yuis 00l Julo
s

aslloo JSig s
b

Sobol LT asuss
s
S

wialls anllloe i, 1S
S

).Jl.-i 3 ol olaiwl slaas
S

(03> s ixinSs>) 0oy Saisaiws plai
S

olulio, el Lo i8>
olls> ouJi
Ol Olgaol Sy psle oBawilr-cuz sl 0l
olgaol
a>d9s
a>3gs 2S
el (lo 02iiS caulas slgi L plojlw glad o guio LI
b
wllo grio 0lgis
Olgaol Sy psle oisily uidg s cuigles
&rio il bawgi asdlos (o Haoli 2o,
100
wwogas b (oges yusu
S
s94S s L Jsb i las] e
S
ols lucl plie sai adub
B
o gainS
Jlicl 02iiS Haoli amwgo S aiinls
S

wilo LIS (ogas (sl Jogamo 3,9

owles oleMbl

slgs / vlojlw oL
Olguol Sy pols oKiuils

Jaguo 3,9 JolS ol
skl placl
ol 8

I-DM/(SJIS ;Sl-bo)_g: ).-l.u:

obls gu,ol
ool oS asle 0Bl roilSasl illias livix ;S o
b obls

ul.g.n.oo|
. n‘ l
8405 3786 31 98+
o9
Jaroul
azam.esf93@gmail.com
w9 ax.0 ou)i

ovles wleMbl
slgs / vlojlw oL
Olguol Sy pole oKinils
J_g_g.ul.o ))3 JolS lnl.i
Xioimo 2l s>




