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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۸/۱۶

 

بررسی اثربخشی مداخله مددکاری اجتماعی با رویکرد خانواده درمانی ارتباطی ستیر
بر بهبود هم وابستگی اعضای خانواده سوء مصرف کنندگان مواد

چکیده پروتکل
چکیده

هدف این مطالعه بررسی اثربخشی مداخله مددکاری اجتماعی با
رویکرد خانواده درمانی ارتباطی ستیر بر بهبود هم وابستگی اعضای

خانواده سوءمصرف کنندگان مواد می باشد. این مطالعه یک کارآزمایی
بالینی تصادفی با گروه کنترل می باشد و طرح آن به صورت پیش

آزمون، پس آزمون وپیگیری(3ماهه)خواهد بود. 62 نفر از از اعضای
خانواده سوء مصرف کنندگان مواد با نمونه گیری تمام شماری از

مراکز درمان اعتیاد جمعیت خیریه تولد دوباره انتخاب خواهند شد و به
صورت تصادفی دردو گروه مداخله و کنترل قرار خواهند گرفت. مداخله

به صورت جلسات خانواده درمانی بر پایه رویکرد ارتباطی ستیر در7
جلسه (60-90 دقیقه) هر هفته یک جلسه برای گروه مداخله برگزار
خواهد شد و گروه کنترل مداخله ای دریافت نخواهد کرد. پرسشنامه

هم وابستگی هالیوک در سه مرحله پیش آزمون،پس آزمون وپیگیری (3
ماهه) در دوگروه تکمیل خواهد شد. پیامد اصلی در این مطالعه بهبود
هم وابستگی بعد از مداخله و تداوم آن در 3 ماه پیگیری می باشد .

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

SFT
اطلاعات ثبت در مرکز

IRCT2015021721113N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز
تاریخ تایید ثبت در مرکز: 13-06-2015, ۱۳۹۴/۰۳/۲۳

retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۳/۲۳ ,2015-06-13

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فاطمه کریمی احمدآبادی
نام سازمان / نهاد

علوم بهزیستی و توانبخشی تهران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

2709 5227 33 98+
آدرس ایمیل

fa.karimi@uswr.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۳/۳۱ ,2014-06-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۹/۰۱ ,2014-11-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی اثربخشی مداخله مددکاری اجتماعی با رویکرد خانواده درمانی

ارتباطی ستیر بر بهبود هم وابستگی اعضای خانواده سوء مصرف
کنندگان مواد

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی اثربخشی رویکردخانواده درمانی ارتباطی ستیر بر بهبود هم

وابستگی
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار های ورود: داشتن حداقل یک عضو سوءمصرف کننده مواد در
خانواده؛ عدم سوءمصرف مواد؛ تمایل به شرکت در مطالعه ؛ تمایل

سایر اعضای خانواده به شرکت در جلسات خانواده درمانی؛ تشخیص
هم وابستگی بر اساس پرسشنامه (کسب نمره هم وابستگی شدید،

65-40). معیارهای خروج: عدم تمایل به ادامه مطالعه؛ استفاده
همزمان از سایر مداخلات خانواده درمانی یا مداخلات دیگر برای درمان

هم وابستگی؛ مشارکت در کمتر از دو سوم جلسات خانواده درمانی.
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو
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فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 62
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

آدرس خیابان
اوین، بلوار دانشجو، خیابان کودکیار، دانشگاه علوم بهزیستی و

توانبخشی
شهر

تهران
کد پستی

1985713834
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۴/۳۰ ,2014-07-21
کد کمیته اخلاق

93/801/آ/2/10185

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

هم وابستگی
ICD-10 کد

Z82.8
ICD-10 توصیف کد

Family history of other disabilities and chronic diseases
leading to disablement, not elsewhere classified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

هم وابستگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل - بلافاصله- 3 ماه پس از اجرای مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه هم وابستگی هالیوک

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

تمرکز بر خارج از خود
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل - بلافاصله- 3 ماه پس از اجرای مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه هم وابستگی هالیوک

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله علاوه بر دریافت خدمات معمول مرکز جمعیت خیریه
تولدی دوباره، جلسات خانواده درمانی بر پایه ی رویکرد ارتباطی ستیر
را در 7 جلسه (60-90 دقیقه) هر هفته یک جلسه دریافت خواهند کرد.

محتوی مداخله بر اساس تکنبک های رویکرد ارتیاطی ستیر شامل
(استعاره، حالت های ارتباطی، بازسازی خانواده و نقشه خانوادگی،

طناب ها) می باشد.
طبقه بندی

درمانی - غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل خدمات معمول مرکز جمعیت خیریه تولدی دوباره را
دریافت خواهند کرد.

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
کلینیک مددکاری اجتماعی فراز

نام کامل فرد مسوول
مجبوبه عباسی

آدرس خیابان
خیابان انقلاب – بین چهار راه ولیعصر و حافظ – نبش خیابان رازی

– ساختمان 1134 – پلاک 1034 – طبقه 1 – واحد 8.
شهر

تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران

نام کامل فرد مسوول
فاطمه کریمی احمدآبادی

آدرس خیابان
اوین، بلوار دانشجو، خیابان کودکیار
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شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
فاطمه کریمی احمدآبادی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد مددکاری اجتماعی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اوین، بلوار دانشجو، خیابان کودکیار، گروه مددکاری اجتماعی
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
2709 5227 33 98+

فکس
ایمیل

f.karimi9068@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
معصومه معارف وند

موقعیت شغلی
استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اوین، بلوار دانشجو، خیابان کودکیار، گروه مددکاری اجتماعی
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
0064 2218 21 98+

فکس
ایمیل

arammaref@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
فاطمه کریمی احمدآبادی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد مددکاری اجتماعی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اوین، بلوار دانشجو، خیابان کودکیار، گروه مددکاری اجتماعی
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
2709 5227 33 98+

فکس
ایمیل

f.karimi9068@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


