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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۲۵

 

بررسی تاثیر مشاوره ی مبتنی بر حمایت خانواده در استرس درک شده بعد از زایمان
در زنان نخست زای مراجعه کننده به مراکز بهداشتی درمانی ارومیه در سال 96- 1395

چکیده پروتکل
چکیده

هدف مطالعه: تعیین تاثیر مشاوره خانواده محور بر استرس درک شده
پس از زایمان طراحي انجام مطالعه: تصادفی معيارهاي اصلي ورود:

ملیت ایرانی، سن 35-20 ساله، زنان نخست زا معيارهاي اصلي
خروج: تشخیص ناهنجاری، زایمان زود رس، ابتلا به بیماریهای روانی،

غیبت بیش از دو جلسه حجم نمونه: 330 مداخله: 6-4 جلسه مشاوره
ی فردی و گروهی زنان زایمان کرده و خانواده آنها زمان مداخله: دو

جلسه 60-45 دقیقه ای در هفته پيامد اوليه: کاهش استرس درک شده

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2017031720778N18 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 19-04-2017, ۱۳۹۶/۰۱/۳۰
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۱/۳۰ ,2017-04-19

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فاطمه مقدم تبریزی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی ارومیه
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4964 3275 44 98+
آدرس ایمیل

moghaddam.f@umsu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۱/۱۶ ,2017-04-05

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۳/۳۱ ,2017-06-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر مشاوره ی مبتنی بر حمایت خانواده در استرس درک شده

بعد از زایمان در زنان نخست زای مراجعه کننده به مراکز بهداشتی
درمانی ارومیه در سال 96- 1395

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر مشاوره ی مبتنی بر حمایت خانواده در استرس درک شده

بعد از زایمان
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورود: ملیت ایرانی، سن 35-20 ساله، زنان نخست زا
معیارهای خروج: تشخیص ناهنجاری، زایمان زود رس، ابتلا به بیماریهای

روانی، غیبت بیش از دو جلسه
سن

از سن 20 ساله تا سن 35 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 330

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی
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دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

آدرس خیابان
ارومیه ، بلوار رسالت ، کوی اورژانس

شهر
ارومیه
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۵/۰۸/۲۰ ,2016-11-10

کد کمیته اخلاق
IR.umsu.rec.1394.283

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

استرس
ICD-10 کد

F43.1
ICD-10 توصیف کد

Arises as a delayed or protracted response to a stressful
event or situation (of either brief or long duration) of an
exceptionally threatening or catastrophic nature, which

is likely to cause pervasive distress in almost anyone.
Predisposing factors, suc

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

استرس درک شده
مقاطع زمانی اندازهگیری

بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه استرس درک شده

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله: 6-4 جلسه مشاوره فردی و گروهی60-45 دقیقه ای،
هفته ای دوبار،

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

گروه کنترل: هیچ گونه مداخله ای دریافت نمی کند
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مراکز بهداشتی درمانی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
فاطمه مقدم تبریزی

آدرس خیابان
شهر

ارومیه

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پژشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
ایرج محبی
آدرس خیابان

بلوار رسالت ، کوی اورژانس
شهر

ارومیه
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پژشکی ارومیه
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
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فاطمه مقدم تبریزی
موقعیت شغلی

استادیار
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
کیلومتر 11 جاده نازلو

شهر
ارومیه
کد پستی

تلفن
4897 3223 44 98+

فکس
ایمیل

fmtabtizi@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
فاطمه مقدم تبریزی

موقعیت شغلی
استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

کیلومتر 11 جاده نازلو
شهر

ارومیه
کد پستی

تلفن
4897 3223 44 98+

فکس
ایمیل

fmtabtizi@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ارومیه

نام کامل فرد مسوول
فاطمه مقدم تبریزی

موقعیت شغلی
استادیار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

کیلومتر 11 جاده نازلو
شهر

ارومیه
کد پستی

تلفن
00
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


