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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۷

 

بررسی اثر بخشی مداخله مددکاری اجتماعی با رویکرد شناختی – رفتاری در خانواده بر
کاهش تجربه آزار سالمندان

چکیده پروتکل
چکیده

این پژوهش با هدف بررسی اثربخشی مداخله مددکاری کاری اجتماعی
با رویکرد شناختی-رفتاری بر کاهش تجربه آزار سالمندان در خانواده

انجام شد.30 نفر از سالمندان آزار دیده که در کرج ساکن بوده و
همراه خانواده شان زندگی می کردند به صورت تصادفی به دو گروه

"کیس" (15n=) و "کنترل" (15n=) تقسیم شدند. گروه کیس 5
جلسه مداخله (FBCBSW) دریافت کرد در حالی که گروه کنترل هیچ

مداخله ای را دریافت نکرد. از پرسشنامه "سوءرفتار نسبت به
سالمندان در خانواده" (DEAA) برای ارزیابی سوءرفتار نسبت به

سالمند در ابتدا و 30 روز پس از مداخله استفاده خواهد شد و نمرات
شرکت کنندگان به عنوان نتیجه اصلی در نظر گرفته خواهد شد.

آزمونT برای مقایسه تجربه سوءرفتار با سالمند در گروه کیس و
کنترل استفاده خواهد شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014120420206N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 07-05-2015, ۱۳۹۴/۰۲/۱۷
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۲/۱۷ ,2015-05-07

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زهرا خانلری
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

7821 3281 26 98+
آدرس ایمیل

za.khanlari@uswr.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
بخشی از منابع مالی توسط پژوهشگر تامین شده است و بخش دیگر
آن را مرکز تحقیقات سالمندی دانشگاه علوم بهزیستس و توانبخشی

تهران پرداخت کرده است

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۶/۰۱ ,2014-08-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۱/۱۵ ,2015-02-04

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی اثر بخشی مداخله مددکاری اجتماعی با رویکرد شناختی –

رفتاری در خانواده بر کاهش تجربه آزار سالمندان

عنوان عمومی کارآزمایی
مداخله مددکاری اجتماعی در زمینه کاهش آزار سالمندان

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
سن فرد 60 سال و بالاتر باشد. با خانواده زندگی کند. بر اساس

پرسشنامه " سوءرفتار نسبت به سالمندان در خانواده " سابقه آزار
توسط خانواده را داشته باشد. سالمند برای ورود به پژوهش رضایت
آگاهانه داشته باشد. خانواده سالمند در گروه آزمایش برای ورود به

پژوهش رضایت آگاهانه داشته باشد. سالمند به به بیماری های روانی
مبتلا نباشد

سن
از سن 60 ساله تا سن 90 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست
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حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 27
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

آدرس خیابان
ایران،تهران،اوین،بلوار دانشجو،خیابان کودکیار

شهر
تهران

کد پستی
1985713834

تاریخ تایید
۱۳۹۳/۰۷/۲۷ ,2014-10-19

کد کمیته اخلاق
2/13238/آ/93/801

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سالمند آزاری
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سوءرفتار نسبت به سالمند در خانواده
مقاطع زمانی اندازهگیری

بالافاصله بعداز اتمام مداخله، یک ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه "سوءرفتار نسبت به سالمندان در خانواده"

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

غفلت مراقبتی
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله بعد از اتمام مداخله و یک ماه بعد از ماه اتمام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه ""سوءرفتار نسبت به سالمندان در خانواده"

2
شرح متغیر پیامد
سوءرفتار مالی

مقاطع زمانی اندازهگیری
بلافاصله بعد از اتمام مداخله و یک ماه بعد از ماه اتمام مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه ""سوءرفتار نسبت به سالمندان در خانواده"

3
شرح متغیر پیامد

غفلت مالی
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله بعد از اتمام مداخله و یک ماه بعد از ماه اتمام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه ""سوءرفتار نسبت به سالمندان در خانواده"

4
شرح متغیر پیامد

غفلت عاطفی
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله بعد از اتمام مداخله و یک ماه بعد از ماه اتمام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه ""سوءرفتار نسبت به سالمندان در خانواده"

5
شرح متغیر پیامد

سوءرفتار روانشناختی
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله بعد از اتمام مداخله و یک ماه بعد از ماه اتمام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

6
شرح متغیر پیامد

سوءرفتار جسمی
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله بعد از اتمام مداخله و یک ماه بعد از ماه اتمام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه ""سوءرفتار نسبت به سالمندان در خانواده"

7
شرح متغیر پیامد

طرد شدگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

بلافاصله بعد از اتمام مداخله و یک ماه بعد از ماه اتمام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه ""سوءرفتار نسبت به سالمندان در خانواده"

8
شرح متغیر پیامد

سلب اختیار
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مقاطع زمانی اندازهگیری
بلافاصله بعد از اتمام مداخله و یک ماه بعد از ماه اتمام مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه ""سوءرفتار نسبت به سالمندان در خانواده"

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله مددکاری اجتماعی با رویکرد شناختی -رفتاری در خانواده برای
خانواده سالمندان به مدت 5 جلسه 2 ساعتی که هر جلسه در یک هفته
برگزار می شود، این مداخله به صورت کوتاه مدت طراحی شده است

که محتوای آن شامل: افزایش آگاهی اعضای خانواده از شروع کننده
های آزار و راه های اجتناب از آنها، افزایش آگاهی اعضای خانواده از
غفلت و رفتارهای جایگزین، افزایش آگاهی اعضای خانواده در مورد
اصول و نحوه مراقبت از سالمند، افزایش آگاهی اعضای خانواده در
مورد دلایل تعارض و آموزش برخی از تکنیک های حل تعارض. روش
های آموزشی مورد استفاده برگرفته از تکنیک های رویکرد شناختی

رفتاری است که شامل:تکنیک های یخ شکن برای آشنایی و شکل گیری
رابطه حرفه ای، بارش افکار، بازسازی شناختی، ایفای نقش، بحث

گروهی و ارائه تکلیف است.
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل هیچ نوع مداخله ای را دریافت نکرده است
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
کانون بازنشستگان کارگران و مستمری بگیران تامین اجتماعی

نام کامل فرد مسوول
آقای سخنور
آدرس خیابان

کرج، خیابان دکتر بهشتی، بین میانجاده و 45 متری گلشهر، کوچه
شهید اصلانی، پلاک 20

شهر
کرج

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات سالمندی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
خانم دکتر ملیحه صبور

آدرس خیابان
ایران،تهران،اوین،بلوار دانشجو،خیابان کودکیار،دانشگاه علوم

بهزیستی و توانبخشی
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

مرکز تحقیقات سالمندی دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
زهرا خانلری

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران،تهران،اوین،بلوار دانشگاه،خیابان کودکیار،دانشگاه علوم
بهزیستی و توانبخشی

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

212218008392 98+
فکس
ایمیل

za.khanlari@uswr.ac.ir khanlaryzahra@gmail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
معصموه معارفوند

موقعیت شغلی
دکتری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران،تهران،اوین،بلوار دانشجو،خیابان کودکیار،دانشگاه علوم
بهزیستی و توانبخشی

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

212218008392 98+
فکس
ایمیل

ma. maarefvand@uswr. ac. ir
آدرس صفحه وب
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فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی

نام کامل فرد مسوول
زهرا خانلری

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

ایران،تهران،اوین،بلوار دانشجو،خیابان کودکیار،دانشگاه علوم
بهزیستی و توانبخشی

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

0064 2218 21 98+
فکس
ایمیل

za.khanlari@uswr.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


