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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۰۵

 

تأثیر مراقبت معنوي- مذهبی بر استرس بیماران پس از عمل جراحی باي پس عروق
کرونر قلب

چکیده پروتکل
چکیده

اين پژوهش يك مطالعه نيمه تجربي كه بر روي 68 مددجوي پس از
عمل جراحی بای پس عروق کرونر انجام شد. نمونه ها به صورت در

دسترس انتخاب و به صورت تخصیص تصادفی در دو گروه مداخله(34)
و کنترل(34) قرار داده شدند. ابزارهاي جمع آوري داده ها شامل

پرسشنامه اطلاعات دموگرافيك و پرسشنامه افسردگی، اضطراب،
استرس(DASS-21) بود. استرس در دو مرحله قبل و بعد از مداخله
اندازه گيري شد و از طريق نرم افزارSPSS نسخه 20 مورد تجزيه و

تحليل قرار گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014112520072N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 18-02-2015, ۱۳۹۳/۱۱/۲۹
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۱۱/۲۹ ,2015-02-18

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فرشته تاج بخش
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0083 2218 21 98+
آدرس ایمیل

tajbakhshfr@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۷/۰۱ ,2013-09-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۲/۲۹ ,2014-03-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تأثیر مراقبت معنوي- مذهبی بر استرس بیماران پس از عمل جراحی

باي پس عروق کرونر قلب

عنوان عمومی کارآزمایی
تأثیر مراقبت معنوي- مذهبی بر استرس

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: بیماران بهبود یافته از عمل جراحی بای پس عروق

کرونر با معیارهای ورود دنبال شده؛ توانایی ارتباط موثر با پژوهشگر در
طول مصاحبه اولیه؛ تمایل به شرکت در پژوهش؛ قادر به تحمل
جلسات و مداخلات معنوی مذهبی؛ آمادگی جسمی و روانی در

پاسخگویی به سوالات؛ حداقل سواد خواندن و نوشتن؛ توانایی صحبت
به زبان فارسی؛ مسلمان و شیعه. معیارهای خروج: غیبت مکرر از

جلسات یا منصرف شدن از شرکت در برنامه مراقبت معنوی مذهبی؛
بیماران با نمره افسردگی کم در پیش آزمون.

سن
از سن 35 ساله تا سن 75 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 68
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
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توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران

آدرس خیابان
اوین، بلوار دانشجو، بن بست کودکیار

شهر
تهران

کد پستی
1985713834

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۳/۲۰ ,2013-06-10

کد کمیته اخلاق
A/2/8400/92/801

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

استرس
ICD-10 کد

F43
ICD-10 توصیف کد

Reaction to severe stress, and adjustment disorders

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

استرس
مقاطع زمانی اندازهگیری

یک ماه پس از عمل، یک ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر
DASS-21 پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه کنترل ابتدا استرس آنها بوسیله پرسشنامه اندازه گیری شد.
جهت گروه کنترل فقط از مراقبت های روتین استفاده شد که منظور

از مراقبت های روتین مراقبت های درمانی و پرستاری معمول که پس
از عمل جراحی جهت کلیه بیماران انجام می گیرد.

طبقه بندی
شیوه زندگی

2
شرح مداخله

در گروه مداخله 20 الی 40 روز پس از عمل جراحی جلسات گروهی
مراقبت های معنوی- مذهبی بر اساس الگوی ریچاردز و برگین با تمرکز

بر آیین دین اسلام در 5 جلسه به مدت زمان 45 الی 60 دقیقه انجام
شد.

طبقه بندی
شیوه زندگی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز توانبخشی قلبی بیمارستان بقیه الله تهران

نام کامل فرد مسوول
فرشته تاج بخش

آدرس خیابان
میدان ونک، خیابان ملاصدرا، بیمارستان بقیه الله اعظم

شهر
تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران

نام کامل فرد مسوول
دکتر محمدعلی حسینی

آدرس خیابان
اوین، بلوار دانشجو، بن بست کودکیار

شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا
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طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران

نام کامل فرد مسوول
فرشته تاج بخش

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری، مسوول بخش دیالیز بیمارستان بعثت

اشکنان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
اوین، بلوار دانشجو، بن بست کودکیار

شهر
تهران

کد پستی
7439146559

تلفن
2951 5277 71 98+

فکس
ایمیل

tajbakhshfr@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران

نام کامل فرد مسوول
فرشته تاج بخش

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اوین، بلوار دانشجو، بن بست کودکیار
شهر

تهران
کد پستی

7439146559
تلفن

2951 5277 71 98+
فکس
ایمیل

tajbakhshfr@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم بهزیستی و توانبخشی تهران

نام کامل فرد مسوول
فرشته تاج بخش

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری، مسوول دیالیز بیمارستان بعثت اشکنان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

اوین، بلوار دانشجو، بن بست کودکیار
شهر

تهران
کد پستی

7439146559
تلفن

2951 5277 71 98+
فکس
ایمیل

tajbakhshfr@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


