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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۵

 

تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل بزنف بر ارتقاء رفتارهای پیشگیری کننده از
بیماری سالک در ساکنین شهر مهران

چکیده پروتکل
چکیده

این مطالعه تجربی بر روی 92 نفر از مراجعین به مرکز بهداشتی
درمانی شهر مهران در دو گروه آزمون و شاهد اجرا شد. نمونه گیری
از میان نمونه های در دسترس بر طبق معیارهای ورود و خروج انجام
شد. از جمله شرایط ورود افراد به مطالعه، سکونت در شهرستان و

سن بین 18 تا 65 سال بود. پس از انتخاب نمونه ها و بیان اهداف
پژوهش و جلب رضایت افراد در زمينه تكميل پرسشنامه و اطمينان

دادن به آنان در مورد محرمانه ماندن اطلاعات، پرسشنامه ای (حاوی
اطلاعاتی در خصوص مشخصات جمعیت شناختی، آگاهی نسبت به
بیماری سالک، نگرش نسبت به بیماری سالک و اقدامات پیشگیری

کننده از آن، هنجارهای انتزاعی ترغیب کننده برای بکارگیری روشهای
پیشگیری از بیماری سالک، قصد رفتاری، عوامل قادرکننده و رفتار یا

عملکرد پیشگیری از بیماری سالک) در اختیار افراد جهت انجام مرحله
پیش آزمون قرار گرفت. پس از انجام پیش آزمون با استفاده از

پرسشنامه روا و پایا، آموزش بر اساس مدل بزنف در قالب 4 جلسه
سخنرانی به همراه توزیع پمفلت بهداشتی، یک جلسه بحث گروهی و
یک جلسه نمایش عملی، طراحی و برای گروه آزمون انجام گرفت.

محتوی جلسات متناسب با اهداف مطالعه و نتایج پیش آزمون تدوین
گردید. یک ماه بعد از اجرای برنامه آموزشی برای افراد گروه آزمون،

پس آزمون در هر دو گروه اجرا شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014111819994N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 10-08-2017, ۱۳۹۶/۰۵/۱۹
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۵/۱۹ ,2017-08-10

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

محمدباقر جعفرپور
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی ایلام
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5735 3223 84 98+
آدرس ایمیل

moh_jafari89@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی ایلام

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۲/۲۵ ,2016-03-15

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۱/۲۰ ,2016-04-08

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر مداخله آموزشی مبتنی بر مدل بزنف بر ارتقاء رفتارهای پیشگیری

کننده از بیماری سالک در ساکنین شهر مهران

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر آموزش بر ارتقاء رفتارهای پیشگیری کننده از بیماری سالک در

ساکنین شهر مهران
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط ورود به مطالعه: فرد مورد بررسی باید ساکن شهرستان مهران
باشند؛ سن افراد باید 18تا 65 سال باشد. شرایط خروج از مطالعه:
عدم همکاری افراد برای دریافت آموزش ها و تکمیل پرسشنامه پس

آزمون؛ ناتوانی جسمی و ذهنی.
سن

از سن 18 ساله تا سن 64 ساله
جنسیت

هر دو
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فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 92
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
به افراد به محض ورود به مرکز و اعلام آمادگی برای شرکت در

مطالعه، یک کد اختصاص می یافت و بعد از اتمام نمونه گیری، به طور
تصادفی، کدهای فرد در گروه آزمون و کدهای زوج در گروه شاهد قرار

گرفتند.

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی ایلام

آدرس خیابان
ایران، ایلام، بانگنجاب، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، دانشکده

بهداشت، گروه بهداشت عمومی
شهر

ایلام
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۴/۱۲/۱۸ ,2016-03-08

کد کمیته اخلاق
ir.medilam.rec.1394.226

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سالک
ICD-10 کد

B55.1
ICD-10 توصیف کد

Cutaneous leishmaniasis

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای پیشگیری کننده از بیماری سالک
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه بعد از مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و 1 ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد

هنجارهای انتزاعی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

3
شرح متغیر پیامد

قصد رفتاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

4
شرح متغیر پیامد
عوامل قادرساز

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و یک ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله آموزشی در گروه آزمون: این برنامه شامل یک جلسه بحث
گروهی جهت بهبود نگرش افراد به مدت 45 دقیقه، دو جلسه سخنرانی

به مدت 2 ساعت جهت ارتقاء عوامل قادرساز، همچنین دو جلسه
سخنرانی یک ساعته برای اعضای مهم خانواده افراد و کارکنان

بهداشتی جهت ارتقاء هنجارهای انتزاعی، یک جلسه نمایش عملی به
مدت 45 دقیقه جهت تمرین رفتارهای پیشگیرانه مناسب بود.

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

عدم مداخله در گروه کنترل: این گروه در معرض هیچ مداخله ای در
این مطالعه قرار نگرفت.

طبقه بندی
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مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی شهر مهران

نام کامل فرد مسوول
دکتر حسین اعتقادی

آدرس خیابان
مهران

شهر
مهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
دکتر بهزاد بدخش

آدرس خیابان
آیران، ایلام، بانگنجاب، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، معاونت

تحقیقات و فناوری
شهر

ایلام
ردیف بودجه

کد بودجه
-

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
محمدباقر جعفرپور

موقعیت شغلی
کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران، ایلام، بانگنجاب، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، دانشکده

بهداشت، گروه بهداشت عمومی

شهر
ایلام

کد پستی
-

تلفن
3403 3382 84 98+

فکس
-

ایمیل
moh_jafari89@yahoo.com

آدرس صفحه وب
-

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
زینب غضنفری
موقعیت شغلی

دانشیار
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران، ایلام، بانگنجاب، دانشگاه علوم پزشکی، دانشکده بهداشت،

گروه بهداشت عمومی
شهر

ایلام
کد پستی

-
تلفن

5735 3223 84 98+
فکس
-

ایمیل
Ghazanfari-z@medilam.ac.ir

آدرس صفحه وب
-

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی ایلام

نام کامل فرد مسوول
محمدباقر جعفرپور

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
ایران، ایلام، بانگنجاب، دانشگاه علوم پزشکی ایلام، دانشکده

بهداشت، گروه بهداشت عمومی
شهر

ایلام
کد پستی

-
تلفن

3930 2822 84 98+
فکس
-

ایمیل
moh_jafari89@yahoo.com
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آدرس صفحه وب
-

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی

نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


