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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۰۸

 

تاثیر آموزش مراقبت معنوی بر تندرستی معنوی، نگرش نسبت به مراقبت معنوی و
صلاحیت ارائه مراقبت معنوی پرستاران بخش مراقبت ویژه در گروه مداخله و مقایسه

آن با گروه شاهد

چکیده پروتکل
چکیده

اين پژوهش يك مطالعه مداخله ای با طرح نیمه تجربی است, هدف از
این مطالعه تعیین تاثیر آموزش مراقبت معنوی بر تندرستی معنوی،

نگرش نسبت به مراقبت معنوی و صلاحیت ارائه مراقبت معنوی
پرستاران بخش مراقبت ویژه در بیمارستان های منتخب شهر تبريز در
سال 94-1393ميباشد. نمونه پژوهش 60 نفر از پرستاران شاغل در

بخش مراقبت ویژه بیمارستان های امام رضا, سینا, شهید مدنی و
شهدا می باشد. معیار اصلی ورود, عدم شرکت در برنامه مراقبت
معنوی و معیار اصلی خروج شرکت قبلی در برنامه مراقبت معنوی
است. در گروه مداخله آموزش مراقبت معنوی در طی 4 جلسه در

سالن کنفرانس بیمارستان اجرا خواهد شد و هر جلسه 3 ساعت طول
می کشد, پیامد اولیه ارتقاء سطح آگاهی و نگرش پرستاران نسبت به

نیازهای معنوی بیماران و انجام مراقبت معنوی است.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014111219919N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 10-05-2015, ۱۳۹۴/۰۲/۲۰
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۲/۲۰ ,2015-05-10

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

عارفه داودی باویل علیایی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی تبریز, دانشکده پرستاری و مامایی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0648 3477 41 98+
آدرس ایمیل

adavoodi@tbzmed.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
منابع مالی پروژه از طریق معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی

تبریز تامین خواهد شد.

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۱/۳۰ ,2015-02-19

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۰۳/۳۰ ,2015-06-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر آموزش مراقبت معنوی بر تندرستی معنوی، نگرش نسبت به

مراقبت معنوی و صلاحیت ارائه مراقبت معنوی پرستاران بخش
مراقبت ویژه در گروه مداخله و مقایسه آن با گروه شاهد

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر معنویت بر ارتقاء سلامت معنوی پرستاران

هدف اصلی مطالعه
موارد دیگر

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: حداقل یک سال سابقه كار در بخش مراقبت ویژه,

داشتن مدرك كارشناسي پرستاري, تمایل به شرکت در مطالعه, عدم
شرکت در برنامه قبلی مراقبت معنوی معیارهای خروج: شرکت قبلی

در برنامه مراقبت معنوی, انصراف از مطالعه
سن

از سن 22 ساله تا سن 55 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد
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گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
در این مطالعه 60 نفر از پرستاران شاغل در بخش مراقبت ویژه

بیمارستانهای امام رضا, شهید مدنی, سینا و شهدا تعیین می شوند, بعد
نمونه های انتخاب شده به صورت تصادفی، با استفاده از جدول اعداد

تصادفی به دو گروه مداخله و شاهد تقسیم می شود.

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی تبریز

آدرس خیابان
انتهای خیابان گلگشت, دانشگاه علوم پزشکی تبریز, ساختمان

مرکزی شماره 2
شهر

تبریز
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۳/۰۵/۲۷ ,2014-08-18

کد کمیته اخلاق
93115

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

تندرستی معنوی، نگرش نسبت به مراقبت معنوی و صلاحیت ارائه
مراقبت معنوی

ICD-10 کد
XXII

ICD-10 توصیف کد
Codes for Special purposes

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
تندرستی معنوی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله و یک ماه بعد از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
مقیاس تندرستی معنوی پالوتزیان و الیسون

2
شرح متغیر پیامد

نگرش به انجام مراقبت معنوی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس اندازه گیری معنویت و مراقبت معنوی مک چری

3
شرح متغیر پیامد

صلاحیت ارائه مراقبت معنوی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس صلاحیت مراقبت معنوی لیون

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخلات 1 : در گروه مداخله, آموزش مراقبت معنوی در طول چهار
جلسه برگزار خواهد شد و هر جلسه به مدت سه ساعت طول می

کشد. آموزش به صورت ارائه سخنرانی و بحث گروهی انجام می شود.
مداخله 1: مقدمه ای بر مفاهیم معنویت و معنویت در پرستاری مداخله
2: تندرستی معنوی و اهمیت آن در زندگی فردی و حرفه ای پرستاران

مداخله 3: نیاز ها ی معنوی و مراقبت معنوی در بیماران بخش های
مراقبت ویژه مداخله 4: ارتقاء معنویت و تندرستی معنوی در پرستاران

طبقه بندی
غیره

2
شرح مداخله

مداخلات 2: در گروه کنترل هیچ مداخله ای انجام نمی شود.
طبقه بندی

درمانی - غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام رضا , سینا, شهید مدنی و شهدا

نام کامل فرد مسوول
مجید قدرتی
آدرس خیابان

خیابان گلگشت، بیمارستان امام رضا
شهر

تبریز
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حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تبریز, معاونت تحقیقات و فناوری

نام کامل فرد مسوول
محمد رضا رشیدی

آدرس خیابان
خیابان گلگشت, دانشگاه علوم پزشکی تبریز, ساختمان مرکزی

شماره 2
شهر

تبریز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی تبریز, معاونت تحقیقات و فناوری
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تبریز, دانشکده پرستاری و مامایی

نام کامل فرد مسوول
مژگان میرغفوروند

موقعیت شغلی
دکترای بهداشت مادر و کودک, معاون پژوهشی دانشکده پرستاری

و مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
نتهای خیابان شریعتی جنوبی, روبروی بنیاد شهید

شهر
تبریز

کد پستی
5138947977

تلفن
0648 3477 41 98+

فکس
34752839 98+

ایمیل
mirghafourvandm@tbzmed.ac.ir

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی تبریز, دانشکده پرستاری و مامایی
نام کامل فرد مسوول

عارفه داودی باویل علیایی
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد پرستاری, مربی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
نتهای خیابان شریعتی جنوبی, روبروی بنیاد شهید

شهر
تبریز

کد پستی
5138947977

تلفن
6489 4770 41 98+

فکس
2839 3475 41 98+

ایمیل
Arefehdavoodi@gmail.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشکده پرستاری و مامایی تبریز, دانشگاه علوم پزشکی تبریز

نام کامل فرد مسوول
مژگان میرغفوروند

موقعیت شغلی
دکترای بهداشت مادر و کودک, معاون پژوهشی دانشکده پرستاری

و مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
انتهای خیابان شریعتی جنوبی, روبروی بنیاد شهید

شهر
تبریز

کد پستی
5138947977

تلفن
0648 3477 41 98+

فکس
2839 3475 41 98+

ایمیل
mirghafourvandm@tbzmed.ac.ir

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


