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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۶

 

مقایسه تاثیرآموزش مهارت های ارتباطی به دو روش ایفای نقش و بازخورد ویدئویی
به ماماها بر رفتار ارتباطی آنها با زائو

چکیده پروتکل
چکیده

این تحقیق باهدف مقایسه تأثیر آموزش مهارت های ارتباطی به دو
روش ایفای نقش و بازخورد ویدئویی بر رفتار ارتباطی ماماها با زائو

انجام گرفت. 47ماما، داراي حداقل یک سال سابقه کاربالینی در
زایشگاه و اشتغال در نوبت های مختلف کاری، ازبین ماماهاي شاغل

دربخش زایشگاه چهاربیمارستان قائم (عج)، امام رضا (ع)، شهید
هاشمی نژاد و ام¬البنین (س) انتخاب وبه طور تصادفی به دوگروه

(=23N) و بازخورد ویدئویی ( =24N) آموزش به روش ایفای نقش
تخصیص یافتند. به ازای هر ماما سه زائو در هر یک از مراحل قبل، طی
دو و چهار هفته پس از مداخله درپژوهش شرکت کردند. معیارهای ورود

به مطالعه برای ماماها شامل داشتن مدرک مامایی بود و درصورت
عدم حضور کامل درجلسات کارگاه افراد از مطالعه حذف شدند.

مداخله شامل کارگاه آموزشی دو روزه مهارتهای ارتباطی بود که در
روز اول جهت هر دو گروه کلیات مهارتهای ارتباطی ارائه و در روز دوم

درگروه ایفای نقش آموزش در قالب چهار سناریو در چهارحیطه
(پذیرش، لیبر، زایمان و پس از زایمان) در قالب نقش¬های ماما، زائو

و مشاهده¬گران در مرکز مهارتهای بالینی دانشکده پرستاري و مامايي
ایفا شد. در گروه بازخورد ویدئویی فیلم¬های ضبط شده

ازشرکت¬کنندگان در حیطه¬ های چهارگانه فوق که قبلا تهیه شده
بود، نمایش داده شد و سپس شرکت¬کنندگان به نقد رفتار همکارشان

در فیلم پرداختند. دو و چهار هفته پس از خاتمه کارگاهها، ارزشیابی
رفتار ماماها به دوروش چک¬لیست مشاهده¬ی ارتباط بین ماما و

زائو و پرسشنامه سنجش مهارت¬های ارتباطی بین فردی که به ازاي
هر ماما توسط سه زائو تکمیل شد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014101619551N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 21-12-2014, ۱۳۹۳/۰۹/۳۰
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۹/۳۰ ,2014-12-21

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مریم سادات کاتبی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

1511 3859 51 98+
آدرس ایمیل

katebim911@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۵/۲۰ ,2014-08-11

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۰/۱۰ ,2014-12-31

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
مقایسه تاثیرآموزش مهارت های ارتباطی به دو روش ایفای نقش و

بازخورد ویدئویی به ماماها بر رفتار ارتباطی آنها با زائو

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش مهارت های ارتباطی به ماماها بر رفتار ارتباطی آنها با

زائو
هدف اصلی مطالعه

موارد دیگر
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

داشتن مدرک مامایی،شاغل در نوبت های مختلف کاری بخش
زایشگاه،داشتن حداقل یک سال سابقه کار بالینی در زایشگاه،عدم

شرکت در کارگاه های مرتبط با مهارت های ارتباطی طی 6 ماه اخیر و
نداشتن حادثه استرس زای عمده طی 6 ماه اخیر.معیارهای خروج:عدم
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تمایل به ادامه پژوهش و عدم حضور کامل در جلسات کارگاه
سن

از سن 23 ساله تا سن 51 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 47
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی

1
نام مرکز ثبت بینالمللی

none
شماره ثبت در مرکز ثبت بینالمللی

none
تاریخ ثبت در مرکز ثبت بینالمللی

۱۳۹۶/۰۹/۲۸ ,2017-12-19

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی مشهد

آدرس خیابان
خیابان دانشگاه ،سازمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی

شهر
مشهد
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۳/۰۴/۰۷ ,2014-06-28

کد کمیته اخلاق
research/922887/1/230

2
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی مشهد

آدرس خیابان
مشهد،خیابان دانشگاه،سازمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی .

شهر
مشهد
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۳/۰۴/۲۴ ,2014-07-15

کد کمیته اخلاق
research/922887/1/230

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

رفتار ارتباطی
ICD-10 کد

F69
ICD-10 توصیف کد

Unspecified disorder of adult personality and behaviour

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رفتار ارتباطی ماما با زائو
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله،طی هفته های دوم تا چهارم و چهارم تا ششم پس از
مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
چک لیست مشاهده ای مهارت های ارتباطی و پرسشنامه مهارت های

ارتباطی بین فردی

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه ایفای نقش پس از دریافت کلیات مهارت های ارتباطی در روز
اول، در روز دوم افراد در گروه های کوچک در قالب نقش های ماما،

زائو و مشاهده گر به ایفای نقش سناریوهای از پیش تعیین شده
پرداختند. .
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

در گروه بازخورد ویدئویی پس از دریافت کلیات مهارت های ارتباطی در
روز اول،در روز دوم فیلم¬های ضبط شده از ماماها در چهار حیطه
(پذیرش، لیبر، زایمان و پس از زایمان) نمایش داده شد و شرکت-

کنندگان رفتار خود و همکارانشان را مورد بحث قرار دادند.
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان قائم(عج)
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نام کامل فرد مسوول
مریم سادات کاتبی

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

شهر
مشهد

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان امام رضا(ع)
نام کامل فرد مسوول

مریم سادات کاتبی
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
شهر

مشهد

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان ام البنین(س)

نام کامل فرد مسوول
مریم سادات کاتبی

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

شهر
مشهد

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان هاشمی نژاد
نام کامل فرد مسوول

مریم سادات کاتبی
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
شهر

مشهد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
محسن تفقدی

آدرس خیابان
مشهد،خیابان دانشگاه،سازمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی .

شهر
مشهد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

2
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
محسن تفقدی

آدرس خیابان
مشهد،خیابان دانشگاه،سازمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی .

شهر
مشهد
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی مشهد
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
مریم سادات کاتبی

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد مامایی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

مشهد،چهارراه دکترا ،خیابان ابن سینا دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

مشهد
کد پستی

تلفن
1511 3859 51 98+

فکس
ایمیل

katebim911@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب
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فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
دکتر طلعت خدیوزاده

موقعیت شغلی
دکترای بهداشت باروری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

مشهد،چهارراه دکترا،دانشکده پرستاری و مامایی
شهر

مشهد
کد پستی

تلفن
1511 3859 51 98+

فکس
ایمیل

khadivzadeht@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی مشهد

نام کامل فرد مسوول
مریم سادات کاتبی

موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
مشهد.چهارراه دکترا،خیابان ابن سینا،دانشکده پرستاری و مامایی

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
1511 3859 51 98+

فکس
ایمیل

Katebim911@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


