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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۲

 

تعیین تاثیر موسیقی درمانی بر میزان استرس پرسنل اتاق عمل بیمارستان

چکیده پروتکل
چکیده

هدف :تعیین تاثیر موسیقی درمانی بر میزان استرس پرسنل اتاق عمل
بیمارستان های وابسته به دانشگاه علوم پزشکی شیراز روش نمونه

گیری: 30 پرسنل را به روش تصادفی انتخاب می شوند و به دو گروه
تقسیم می شوند. شرايط ورود به مطالعه: پرسنل اسکراب؛ جراحی

الکتیو؛ کسب امتیاز 31 و بالاتر از پرسشنامه استرس اسپیل برگر.
شرایط خروج از مطالعه: عدم تکمیل پرسش نامه ها؛ سابقه بحران

جديد مانند فوت بستگان درجه يك و طلاق خود يا پدر و مادر در 6 ماه
گذشته؛اعتیاد به مواد مخدر؛ سابقه شركت در دوره آموزشي مدون

مهارت حل مسئله و روش هاي كنترل استرس و يوگا در 6 ماه گذشته؛
بیماری روانی؛ مصرف داروهای روانی. در گروه مداخله به مدت دو
هفته قبل از شروع عمل برای شرکت کنندگان در مطالعه موسیقی
بدون کلام گذاشته می شود و میزان استرس قبل و بعد از موسیقی
درمانی به وسیله پرسشنامه استرس شغلی اسپیلبرگر سنجیده می

شود. در گروه کنترل هیچ مداخله ای صورت نمی گیرد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2017052319470N58 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 10-06-2017, ۱۳۹۶/۰۳/۲۰
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۶/۰۳/۲۰ ,2017-06-10

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فرزانه مسیحی
نام سازمان / نهاد

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
4270 3647 71 98+

آدرس ایمیل
masihif@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۳/۱۲ ,2017-06-02

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۶/۰۶/۱۲ ,2017-09-03

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تعیین تاثیر موسیقی درمانی بر میزان استرس پرسنل اتاق عمل

بیمارستان

عنوان عمومی کارآزمایی
تعیین تاثیر موسیقی درمانی بر میزان استرس پرسنل اتاق عمل

بیمارستان
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرايط ورود به مطالعه: پرسنل اسکراب؛ جراحی الکتیو؛ کسب امتیاز
31 و بالاتر از پرسشنامه استرس اسپیل برگر. شرایط خروج از

مطالعه: عدم تکمیل پرسش نامه ها؛ سابقه بحران جديد مانند فوت
بستگان درجه يك و طلاق خود يا پدر و مادر در 6 ماه گذشته؛اعتیاد به

مواد مخدر؛ سابقه شركت در دوره آموزشي مدون مهارت حل مسئله و
روش هاي كنترل استرس و يوگا در 6 ماه گذشته؛ بیماری روانی؛

مصرف داروهای روانی.
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
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حجم نمونه پیشبینی شده: 31
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
خیابان زند ، ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی شیراز، طبقه

هفتم معاونت پژوهشی
شهر

شیراز
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۶/۰۲/۲۹ ,2017-05-19

کد کمیته اخلاق
IR.SUMS.REC.1395.177

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

استرس
ICD-10 کد

R45.7
ICD-10 توصیف کد

State of emotional shock and stress, unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

استرس
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل و بعد از موسیقی درمانی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه استرس شغلی اسپیلبرگر

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه مداخله به مدت دو هفته قبل از شروع عمل برای شرکت
کنندگان در مطالعه موسیقی بدون کلام گذاشته می شود و میزان

استرس قبل و بعد از موسیقی درمانی به وسیله پرسشنامه استرس
شغلی اسپیلبرگر سنجیده می شود.

طبقه بندی
تشخیصی

2
شرح مداخله

در گروه کنترل هیچ مداخله ای صورت نمی گیرد.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان نمازی

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

فلکه نمازی، بیمارستان نمازی
شهر

شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر سید بصیر هاشمی

آدرس خیابان
خیابان زند، طبقه هفتم ساختمان مرکزی دانشگاه علوم پزشکی

شیراز، معاونت پژوهشی
شهر

شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
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خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
مصطفی معظم فرد

موقعیت شغلی
پرستار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان زند, بیمارستان شهید فقیهی, دفتر پرستاری
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
4270 3647 71 98+

فکس
ایمیل

masihifarzaneh@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
مصطفی معظم فرد

موقعیت شغلی
پرستار

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان زند, بیمارستان شهید فقیهی, دفتر پرستاری
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
4270 3647 71 98+

فکس

ایمیل
masihifarzaneh@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
فرزانه مسیحی
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد زبان انگلیسی/کارشناس هوشبری/مشاور زبان
انگلیسی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

خیابان خلیلی، برج پژوهشی محمد رسول الله، طبقه پنجم
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
4270 3647 71 98+

فکس
ایمیل

masihifarzaneh@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


