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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۹

 

بررسی تاثیر آموزش روانی والدین بر رفتارهای خودتخریبی غیر مستقیم نوجوانان
اقدام کننده به خودکشی در شهر شیراز

چکیده پروتکل
چکیده

خود تخریبی مزمن رفتارهایی را شامل میشود که در آنها فرد یک
گرایش عمومی به درگیر شدن در اعمالی را دارد که احتمال تجربه
کردن آثار منفی آتی را برای فرد افزایش میدهد و یا احتمال روبرو

شدن با آثار مثبت در آینده را کاهش میدهد. این رفتارها بدلیل نامشهود
بودن و گاها عادی تلقی شدن، از چشم افراد دور می مانند.این رفتارها

بطور معنی داری با روش های اقدام به خودکشی در ارتباط
هستند.میزان بالای اقدام به خودکشی در میان نوجوانان و روند رو به

رشد آن ضرورت وجود اقدامات پیش گیرانه را نشان می دهد.هدف این
مطالعه بررسی تاثیر آموزش روانی والدین بر میزان رفتارهای

خودتخریبی مزمن در نوجوانان است. در این مطالعه تاثیر آموزش
روانی والدین بعنوان متغیر مستقل بر میزان رفتارهای خودتخریبی

مزمن در نوجوانان اقدام کننده به خودکشی با استفاده از گروه مداخله
و کنترل مورد بررسی قرار می گیرد. 60 خانواده از مراجعه کنندگان به
مراکز درمانی که فرزند 12 تا 17 ساله ای دارند که اقدام به خودکشی

نموده باشد و دارای حالات سایکوتیک نباشد برای شرکت در مطالعه
بصورت تصادفی در دو گروه قرار داده میشوند.شرکت کنندگان گروه

مداخله در جلسات آموزش روانی شرکت میکنند و همه شرکت کنندگان
در شرایط پیش و پس آزمون و 3ماه پس از اتمام جلسات برای

پیگیری نتایج، توسط پرسشنامه SDQ و CSDS ارزیابی می شوند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014100819456N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-11-2014, ۱۳۹۳/۰۸/۲۹
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۸/۲۹ ,2014-11-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مهشید رحیمی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شیراز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5410 3230 71 98+
آدرس ایمیل

rahimi_mah@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۷/۰۱ ,2014-09-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۰/۲۹ ,2015-01-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش روانی والدین بر رفتارهای خودتخریبی غیر

مستقیم نوجوانان اقدام کننده به خودکشی در شهر شیراز

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش روانی والدین بر رفتارهای خودتخریبی غیر مستقیم

نوجوانان
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

ملاکهای ورود به مطالعه : - تمایل فرد به همکاری در مطالعه و تکمیل
ارزیابی تا پایان مطالعه - اقدام به خودکشی طی شش ماه گذشته -

داشتن سن حداقل 12 و حداکثر 17 سال تمام - دارا بودن حداقل
شش کلاس سواد برای فردی که در جلسات شرکت می کند. ملاک های

خروج از طرح : - عدم تمایل فرد به همکاری در مطالعه - عدم حضور
مداوم در جلسات آموزشی - وجود حالات سایکوتیک در فرد

سن
از سن 12 ساله تا سن 17 ساله
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جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
2-3

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
شیراز-خیابان زند-روبروی خیابان فلسطین-ساختمان مرکزی

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
شهر

شیراز
کد پستی

71348 - 14336
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۷/۰۶ ,2014-09-28
کد کمیته اخلاق

CT-9371-7151

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

رفتارهای خودتخریبی غیرمستقیم
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای خودتخریبی غیر مستقیم(مزمن)
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله، پس از اتمام مداخله، 3ماه پس از اتمام مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

CSDS و SDQ پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله : آموزش روانی در 4 جلسه بصورت گروهی در گروه
مداخله با عناوین زیر برگزار می شود : خودکشی و رفتارهای خود

آسیب رسان، الگوهای ارتباطی مناسب، جرئت ورزی، روش های حل
مساله و تصمیم گیری

طبقه بندی
غیره

2
شرح مداخله

در گروه کنترل مداخله ای انجام نمی شود.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان حافظ

نام کامل فرد مسوول
دکتر آرش مانی

آدرس خیابان
شیراز، خیابان چمران، بیمارستان حافظ

شهر
شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر پوست فروش

آدرس خیابان
شیراز، خیابان زند، ساختمان دانشگاه علوم پزشکی

شهر
شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
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مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
مهشید رحیمی
موقعیت شغلی

دانشجو
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز، بلوار چمران، بیمارستان حافظ

شهر
شیراز
کد پستی

تلفن
9319 3627 71 98+

فکس
ایمیل

rahimi_mah@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر آرش مانی

موقعیت شغلی
دکترای علوم اعصاب شناختی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شیراز، بلوار چمران، بیمارستان حافظ
شهر

شیراز
کد پستی

تلفن
9319 3627 71 98+

فکس
ایمیل

mania@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
مهشید رحیمی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شیراز، بلوار چمران، بیمارستان حافظ

شهر
شیراز
کد پستی

تلفن
9319 3627 71 98+

فکس
ایمیل

rahimi_mah@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


