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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۰

 

اثر بخشی نقاشی درمانی بر اضطراب آشکار کودکان مبتلا به سرطان 12-8 ساله شهر
اهواز

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از پژوهش حاضر تعیین اثربخشی نقاشی درمانی بر اضطراب
آشکار کودکان مبتلا به سرطان 12-8 ساله بستری در بیمارستان بود .

نمونه تحقیق شامل 30 نفر در دسترس بود که این افراد به صورت
تصادفی15 نفر در گروه آزمایش و 15 نفردرگروه کنترل قرار گرفتند .
RMCAS ابزار سنجش در این پژوهش برای اضطراب آشکار ، مقیاس

بود و روش پژوهش از نوع نیمه تجربی پیش آزمون – پس آزمون با
گروه کنترل بود . پس از گزینش تصادفی این گروهها ، در آغاز برای هر

دو گروه ( آزمایش و کنترل ) پیش آزمون انجام شد و سپس مداخله
آزمایشی ( نقاشی درمانی) بر روی گروه آزمایش اجرا گردید که این

مداخله در 8 جلسه و هر جلسه 2 ساعت به طول انجامید ولی بر روی
گروه کنترل هیچ گونه مداخله ای صورت نگرفت بعد از پایان برنامه

آموزشی ( نقاشی درمانی ) ، از هر دو گروه پس آزمون گرفته شد ،
سپس بعد از یک ماه استراحت ، آزمون پیگیری بعمل آمد . برای تحلیل

آماری داده ها از روش تحلیل کو واریانس (آنکوا) استفاده شد ، نتایج
حاصل از تحلیل آماری داده ها نشان داد که ، نقاشی درمانی بر کاهش
میزان اضطراب آشکار گروه آزمایش تأثیر داشته است . بعد از یک ماه

پیگیری نیز تأثیر نقاشی درمانی بر کاهش اضطراب آشکار پایدار بود .
به عبارت دیگر 93 درصد از تفاوتهای فردی ،در مقیاس افسردگی در

دوره پیگیری یک ماهه مربوط به نقاشی درمانی بوده است

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014092419136N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 14-10-2014, ۱۳۹۳/۰۷/۲۲
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۷/۲۲ ,2014-10-14

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

سودابه لک
نام سازمان / نهاد

دانشگاه آ زاد اسلامی واحد علوم و تحقیقات خوزستان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0231 1337 61 98+
آدرس ایمیل

soodabelak@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم تحقیقات خوزستان واحد اهواز - معاونت پژوهشی

داشگاه علوم پزشکی جندی شاپور

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۲/۱۴ ,2014-05-04

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۴/۲۰ ,2014-07-11

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثر بخشی نقاشی درمانی بر اضطراب آشکار کودکان مبتلا به سرطان

12-8 ساله شهر اهواز

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر بخشی نقاشی درمانی بر اضطراب آشکار کودکان مبتلا به سرطان

12-8 ساله
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معيارهاي ورود : - داراي پرونده در بیمارستان شفا و بستری در بخش
هماتولوژی و آنکولوژی کودکان. کودکان 12-8 ساله .کسب نمره بالاتر

از 19در مقیاس (RMCAS) - محرز بودن تشخيص سرطان در آنها -
بهرة هوشي نرمال بر اساس پرونده -كساني كه داوطلب شركت در

آزمون بودند. معيار خروج نمونه ها: -کودكان بد حالي كه قادر به
شركت در جلسات نقاشی درماني نبودند.

سن
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از سن 8 ساله تا سن 12 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
سازمان معاونت توسعه پزوهش و فن آوری دانشگاه علوم پزشکی

و خدمات بهداشتی جندی شاپور اهواز
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی - جاده گلستان شهر دانشگاهی
شهر

اهواز
کد پستی

61357-15794
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۲/۱۳ ,2014-05-03
کد کمیته اخلاق

ajums.REC.1393.180

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

اضطراب آشکار
ICD-10 کد

F41.1
ICD-10 توصیف کد

Generalized anxiety disorder

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد
اضطراب آشکار

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله و بعد از مداخله و یک ماه بعد از مداخله پی گیری بعمل

آمد
نحوه اندازهگیری متغیر

RCMAS) مقیاس اضطراب آشکار

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه آزمایش به میزان 8 جلسه در اتاق بازی بخش کودکان به صورت
گروهی به شرح زیر تحت درمان قرار گرفتندساختار تمام جلسات

درمانی شامل سه مرحله بازخورد،دستور کار جلسه و ارائه تکلیف می
باشد.

طبقه بندی
غیره

2
شرح مداخله

برروی گروه کنترل هیچ گونه مداخله ای صورت نگرفت.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بیمارستان شفا

نام کامل فرد مسوول
دکتر بیژن کیخایی دهدزی- فوق تخصص آنکولوژی و هماتولوژی

آدرس خیابان
مرکز تحقیقات سلامت ، تالاسمی و هموگلوبینو پاتی،دانشگاه علوم

پزشکی جندی شاپور، اهواز
شهر

اهواز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهواز

نام کامل فرد مسوول
بهنام مکوندی

آدرس خیابان
دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهواز

شهر
اهواز

ردیف بودجه
کد بودجه

آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟
بلی

عنوان منبع مالی
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معاونت پژوهشی دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهواز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

2
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت توسعه پژوهشی و فناوری دانشگاه علوم پزشکی خدمات

بهداشتی درمانی جندی شاپور
نام کامل فرد مسوول

نادر صاکی
آدرس خیابان

دانشگاه علوم پزشکی - جاده گلستان شهر دانشگاهی
شهر

اهواز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت توسعه پژوهشی و فناوری دانشگاه علوم پزشکی خدمات
بهداشتی درمانی جندی شاپور

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم تحقیقات خوزستان واحد اهواز

نام کامل فرد مسوول
سودابه لک

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد روان شناسی بالینی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشگاه علوم تحقیقات خوزستان بلوار پاسداران سه راه فرودگاه
شهر

اهواز
کد پستی

تلفن
0231 1337 61 98+

فکس
ایمیل

soodabelak@yahoo.com

آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد اسلامی واحد اهواز

نام کامل فرد مسوول
بهنام مکوندی
موقعیت شغلی

دکترای روانشناسی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم تحقیقات خوزستان بلوار پاسداران سه راه فرودگاه

شهر
اهواز

کد پستی
تلفن

4106 1337 61 98+
فکس
ایمیل

Makvandi_b@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم تحقیقات خوزستان واحد اهواز

نام کامل فرد مسوول
سودابه لک

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد روان شناسی بالینی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشگاه علوم تحقیقات خوزستان -بلوار- پاسداران سه را ه
فرودگاه

شهر
اهواز

کد پستی
تلفن

0231 1337 61 98+
فکس
ایمیل

soodabelak@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
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خالی


