
1

پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۰

 

بررسی تأثیر تدوین و استقرار دستورالعمل مدیریت آلارمهای دستگاههای بخش
مراقبتهای ویژه عمومی بر خستگی از آلارم در پرستاران شاغل در بیمارستان نمازی

شیراز، 1393.

چکیده پروتکل
چکیده

هدف اصلی این مطالعه تدوین و استقرار دستورالعمل مدیریت
آلارمهای دستگاههای بخش مراقبتهای ویژه عمومی بر خستگی از آلارم

در پرستاران شاغل در ICU میباشد. طراحی و نحوه انجام مطالعه به
این صورت است که پس از انتخاب نمونه های واجد شرایط و توضیح

در مورد اهداف انجام طرح و کسب رضایتنامه آگاهانه از آنها پرسشنامه
اطلاعات دموگرافیک کارکنان ICU توسط آنان تکمیل میشود. سپس با

استفاده از فرم جمع آوری اطلاعات آلارمهای دستگاههای مانیتورینگ
بیماران جمع آوری میشود. سپس دستورالعمل مدیریت آلارمهای

دستگاههای ICU به پرستاران ارائه میشود. پس از اجرای دستورالعمل
مدیریت آلارمها توسط پرستاران در بخش مراقبتهای ویژه مجددا

اطلاعات آلارمهای دستگاههای مانیتورینگ بیماران جمع¬آوری شده و به
بررسی پیامد و ثبت اطلاعات و انجام محاسبات آماری پرداخته میشود.

در این مطالعه تمامی پرستاران شاغل درICU عمومی بیمارستان
نمازی شیراز حضور دارند. معیارهای ورود از پرستاران ثابت بخش

مراقبتهای ویژه باشد؛ عدم شرکت در طرح تحقیقاتی مشابه؛ تمایل به
شرکت در مطالعه و تکمیل فرم رضایت نامه و معیارهای خروج عدم
تمایل به ادامه همکاری و انصرف از شرکت در پژوهش؛ عدم شرکت

در جلسات آموزشی میباشد. حجم نمونه در این مطالعه شامل 30
مورد مشاهده میباشد که 15 مورد آن قبل از مداخله و 15 مورد آن

بعد از مداخله انجام میشود. مداخلۀ این مطالعه شامل آموزش
دستورالعمل مدیریت آلارمهای دستگاههای بخش مراقبتهای ویژه که در
برگیرندۀ بخشهایی از جمله معرفی خستگی از آلارم، اثرات و عوارض

خستگی از آلارم و راههای کنترل و پیشگیری از خستگی از آلارم است،
که حدود یک ماه طول میکشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014080818734N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 25-04-2015, ۱۳۹۴/۰۲/۰۵
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۲/۰۵ ,2015-04-25

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

امیرحسین یوسفی نیا
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0278 3331 74 98+
آدرس ایمیل

bayad@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۱/۱۹ ,2015-02-08

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۳/۱۹ ,2016-06-08

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تأثیر تدوین و استقرار دستورالعمل مدیریت آلارمهای

دستگاههای بخش مراقبتهای ویژه عمومی بر خستگی از آلارم در
پرستاران شاغل در بیمارستان نمازی شیراز، 1393.

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر تدوین و استقرار دستورالعمل مدیریت آلارمهای دستگاههای بخش

مراقبتهای ویژه عمومی بر خستگی از آلارم در پرستاران
هدف اصلی مطالعه

تحقیقات در سیستم ارایه خدمات سلامت
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شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود:یکی از پرستاران ثابت بخش مراقبت های ویژه باشد؛

عدم شرکت در طرح تحقیقاتی مشابه؛ عدم ابتلاء پرستاران به اختلالات
و بیماریهای روانی شناخته شده مانند افسردگی و اضطراب؛ تمایل به

شرکت در مطالعه و تکمیل فرم رضایت نامه معیارهای خروج:عدم
تمایل به ادامه همکاری و انصرف از شرکت در پژوهش؛ عدم شرکت

در جلسات آموزشی
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
2

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
شیراز - میدان نمازی - خیابان زند - ساختمان مرکزی دانشگاه

علوم پزشکی شیراز،
شهر

شیراز
کد پستی

71345-1978
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۱۱/۱۹ ,2015-02-08
کد کمیته اخلاق

CT-9372-7362

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

خستگی از آلارم در پرستاران
ICD-10 کد

Y70-Y71-Y7
ICD-10 توصیف کد

Cardiovascular devices associated with adverse incidents

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

خستگی از آلارم در پرستاران
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله - دو هفته پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

فرم جمع آوری اطلاعات آلارمهای دستگاههای مانیتورینگ بیماران

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله شامل دستورالعمل مدیریت آلارم های دستگاههای بخش
مراقبت های ویژه که دربرگیرندۀ بخشهایی از جمله معرفی خستگی از
آلارم، اثرات و عوارض خستگی از آلارم و راههای کنترل و پیشگیری از
خستگی از آلارم است، که به کارکنان بخش ICU آموزش داده خواهد

شد. دستورالعمل مدیریت آلارم های دستگاههای بخش مراقبتهای ویژه
در طی 3 جلسه کارگاه به پرسنل آموزش داده خواهد شد. محل

برگزاری کارگاههای آموزشی در سالن کنفرانس بخش ICU عمومی
بیمارستان نمازی خواهد بود. مدت زمان هر کارگاه 2 ساعت خواهد

بود.
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بخش مراقبتهای ویژه عمومی بیمارستان نمازی شیراز

نام کامل فرد مسوول
کاملیا ترابی زاده

آدرس خیابان
شيراز، فلكه نمازي، بیمارستان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی

حضرت فاطمه (س)
شهر

شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
سيد بصير هاشمي

آدرس خیابان
شیراز - فلكه نمازي - خیابان زند - ساختمان مرکزی دانشگاه علوم

پزشکی شیراز، طبقه هفتم
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شهر
شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
شيراز، فلكه نمازي، بیمارستان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی

حضرت فاطمه (س)
نام کامل فرد مسوول
امیرحسین یوسفی نیا

موقعیت شغلی
دانشجوی کارشناسی ارشد پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شيراز، فلكه نمازي، بیمارستان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی
حضرت فاطمه (س)

شهر
شیراز
کد پستی

71345-1978
تلفن

0278 3331 74 98+
فکس

0278 3331 74 98+
ایمیل

ah.yousefinya@yahoo.com; bayad@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
کاملیا ترابی زاده

موقعیت شغلی
دکترای آموزش پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شيراز، فلكه نمازي، بیمارستان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی

حضرت فاطمه (س)
شهر

شیراز
کد پستی

71345-1978
تلفن

4254 3647 71 98+
فکس

4254 3647 71 98+
ایمیل

torabik@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
کاملیا ترابی زاده

موقعیت شغلی
دکترای آموزش پرستاری

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

شيراز، فلكه نمازي، بیمارستان نمازی، دانشکده پرستاری و مامایی
حضرت فاطمه (س)

شهر
شیراز
کد پستی

71345-1978
تلفن

4254 3647 71 98+
فکس

4254 3647 71 98+
ایمیل

torabik@sums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


