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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۲۳

 

تاثیر بازاندیشی گروهی در زمینه مراقبت معنوی بر سلامت معنوی و دیدگاه دانشجویان
پرستاری دانشگاه علوم پزشکی شیراز سال 1392.

چکیده پروتکل
چکیده

این پژوهش یک مطالعه ی مداخله ای است که باهدف تعیین تاثیر
بازاندیشی گروهی در زمینه مراقبت معنوی بر سلامت معنوی و دیدگاه

دانشجویان پرستاری انجام خواهد شد .افراد مورد مطالعه در این
پژوهش دانشجویان پرستاری مقطع کارشناسی در سال دوم تحصیل

می باشند که تمایل به شرکت در مطالعه را داشته باشند و در صورتی
که قبلا در دوره های آموزشی در این زمینه شرکت کرده باشند یا بیشتر
از دو جلسه در جلسات بازاندیشی غیبت داشته باشند از مطالعه حذف

خواهند شد.حجم نمونه در این مطالعه 60 نفر در نظر گرفته شده
است که به صورت تصادفی به دو گروه 30نفری آزمایش و شاهد
تقسیم می شوند . قبل از شروع مداخلات دانشجویان هر دو گروه

پرسشنامه های سلامت معنوی و دیدگاه را تکمیل خواهند کرد سپس
برای دانشجویان گروه آزمایش 4جلسه بازاندیشی برگزار می گردد که
در هر جلسه سناریوی متناسب با بحث گروهی مطرح می گردد و برای
گروه کنترل در یک جلسه 2ساعته مباحث معنویت و مراقبت معنوی به
شیوه رایج ( سخنرانی همراه با رسانه های آموزشی) توسط پژوهشگر

تدریس خواهد شد. یک ماه پس از شروع اولین جلسه پرسشنامه ها
مجددا توسط دانشجویان هر دو گروه تکمیل می گردد. پیامد مورد

انتظار در این مطالعه تغییرات ایجاد شده در سلامت معنوی و دیدگاه
دانشجویان نسبت به معنویت و مراقبت معنوی می باشد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014050317546N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 03-07-2014, ۱۳۹۳/۰۴/۱۲
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۴/۱۲ ,2014-07-03

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مرضیه مومن نسب
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

4254 1647 71 98+
آدرس ایمیل

momennasab@sums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۱/۳۰ ,2014-04-19

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۲/۳۰ ,2014-05-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر بازاندیشی گروهی در زمینه مراقبت معنوی بر سلامت معنوی و

دیدگاه دانشجویان پرستاری دانشگاه علوم پزشکی شیراز سال 1392.

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر باز اندیشی بر سلامت معنوی

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
شرایط ورود: - دانشجوی پرستاری مقطع کارشناسی در سال دوم

تحصیل ( ترم سوم و چهارم ) باشد. - دانشجوی دانشکده پرستاری و
مامایی حضرت فاطمه (س)شیراز باشد. - تمایل به شرکت در مطالعه

را داشته باشد. شرایط خروج : - سابقه گذراندن دوره های آموزشی در
زمینه مراقبت معنوی - غیبت بیشتر از دو جلسه در باز اندیشی -

انصراف از ادامه همکاری در شرکت در پژوهش در هر مرحله از انجام
مطالعه یا پس از آن

سن
بدون محدودیت سنی
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جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 60
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

آدرس خیابان
شیراز-خیابان زند-روبروی خیابان فلسطین-ساختمان مرکزی

دانشگاه علوم پزشکی شیراز
شهر

شیراز
کد پستی

71348 - 14336
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۱/۲۵ ,2014-04-14
کد کمیته اخلاق

93-6987

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

سلامت معنوی و دیدگاه دانشجویان در مورد معنویت و مراقبت معنوی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سلامت معنوی دانشجویان پرستاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از شروع مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس سلامت معنوی پالوتزین و الیسون

2
شرح متغیر پیامد

دیدگاه دانشجویان پرستاری درباره معتویت
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از شروع مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس رتبه بندی معنویت

3
شرح متغیر پیامد

دیدگاه دانشجویان پرستاری درباره مراقبت معنوی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از شروع مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس رتبه بندی مراقبت معنوی

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

سلامت معنوی دانشجویان پرستاری
مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و اماه پس از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه سلامت معنوی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله:چهار جلسه بازاندیشی گروهی 2 ساعته برگزار می گردد.
در جلسه اول بطور اجمالی اصول مراقبت معنوی برای دانشجویان
ارائه شده، بعد سناریوی متناسب با روش بحث گروهی مطرح می

شود. در سه جلسه بعد هرکدام دو مورد سناریوی مختلف، مورد
بازاندیشی و بحث قرار خواهد گرفت. جلسات بازاندیشی بر مبنای مدل
گیبس توسط رهبر گروه هدایت می گردد. چرخه گیبس شامل توصیف

رویداد، بیان احساسات و عواطف، ارزیابی، تحلیل، نتیجه گیری، و
برنامه ریزی عملی می باشد که در همین راستا سوالاتی در ارتباط با

هر سناریو مشخص و هدایت می شود(سناریو ها با بهره گیری از
مروری بر متون مشخص و توسط حداقل سه نفر از اساتید دانشکده

مورد بررسی وتایید قرار خواهند گرفت)تمام اصول مربوط به یادگیری
گروهی رعایت خواهد شد. در کلیه جلسات گروهی یک نفر کمک

پژوهشگر به ثبت اطلاعات، حالات مشارکت کنندگان و فضای موجود در
گروه می پردازد

طبقه بندی
غیره

2
شرح مداخله

گروه کنترل در یک جلسه دو ساعته شرکت می کنند که در آن مباحث
معنویت و مراقبت معنوی به شیوه رایج سخنرانی همراه با رسانه های

آموزشی توسط محقق تدریس خواهد شد
طبقه بندی

غیره
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مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشکده پرستاری حضرت فاطمه

نام کامل فرد مسوول
دکتر مرضیه مومن نسب

آدرس خیابان
دانشکده پرستاری حضرت فاطمه

شهر
شیراز

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر بصیرهاشمی

آدرس خیابان
شیراز ، دانشگاه علوم پزشکی شیراز

شهر
شیراز
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی شیراز
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر مرضیه مومن نسب

موقعیت شغلی
دکترا

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری
شهر

شیراز
کد پستی

71936-13119
تلفن

4257 1647 71 98+
فکس

4425 1647 71 98+
ایمیل

mnasab48@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر مرضیه مومن نسب

موقعیت شغلی
دکترا

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری
شهر

شیراز
کد پستی

71936-13119
تلفن

4257 1647 71 98+
فکس

4252 1647 71 98+
ایمیل

mnasab48@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی شیراز

نام کامل فرد مسوول
دکتر مرضیه مومن نسب

موقعیت شغلی
دکترا

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

دانشکده پرستاری و مامایی حضرت فاطمه
شهر

شیراز
کد پستی

71936-13119
تلفن

4257 1647 71 98+
فکس

4252 1647 71 98+
ایمیل

mnasab48@yahoo.com; momennasab@sums.ac.ir;
shadfard_or@yahoo.com

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی



4

نقشه آنالیز آماری
خالی

فرم رضایتنامه آگاهانه
خالی

گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


