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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۷

 

بررسی تاثیر الگوی توانمندسازی خانواده محور بر کیفیت زندگی بیماران تحت عمل
جراحی پیوند عروق کرونر

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از مطالعه بررسی تاثیر الگوی توانمندسازی خانواده محور بر
کیفیت زندگی بیماران تحت پیوند عروق کرونر است .معیارهای ورود

شامل 1- انجام جراحی پیوند عروق کرونر 2- نداشتن مشکلات شنوایی
یا بینایی 3- نداشتن مشکلات روانی یا عصبی پیشرفته 4- دارابودن

سواد خواندن و نوشتن و یا بالاتر 5- عدم سکونت در مراکز نگهداری
سالمندان معیارهای خروج از مطالعه شامل: 1- همکاری نکردن بیمار و

شرکت نکردن در جلسات 2- بستری شدن در بیمارستان 3- بروز
عوارض حاد مرتبط با جراحی این مطالعه به صورت قبل و بعد

ودوگروه شاهد و آزمون انجام شد. جمعیت مورد مطالعه شامل
بیمارانی است که در مرکز بوعلی سینای قزوین تحت پیوند عروق

کرونر قرار گرفتند ونمونه شامل بیمارانی بود که از اول شهریور سال
92 تا پایان آبان در این مرکز تحت جراحی قرار گرفتند . با توجه به

میزان ریزش نمونه در دو گروه شاهد و آزمون 50 نفر قرار داده شد
.مطالعه در 3 مرحله اجرا شد قبل از مطالعه ابزار یعنی پرسشنامه

کیفیت زندگی برای هر دوگروه تکمیل شد در مرحله دوم الگوی
توانمندسازی خانواده محور در 4 مرحله شامل درک تهدید ،مشکل

گشایی ،مشارکت آموزشی و ارزشیابی ،برای گروه آزمون اجرا شد و
یک ماه پس از مطالعه مجددا پرسشنامه کیفیت زندگی برای هر

دوگروه تکمیل شد انتظار می رفت که این الگو سبب افزایش و بهبود
کیفیت زندگی در این بیماران گردد که یافته های پژوهش موید این

مطلب بود و با اجرای الگو ابعاد مختلف کیفیت زندگی نسبت به گروه
شاهد بهبود یافته بود .

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014020316472N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 19-04-2014, ۱۳۹۳/۰۱/۳۰
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۱/۳۰ ,2014-04-19

اطلاعات تماس ثبت کننده

نام
انسیه میرزایی

نام سازمان / نهاد
علوم پزشکی قزوین

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
3184 1332 28 98+

آدرس ایمیل
e_mir1934@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۶/۰۱ ,2013-08-23

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۹/۰۱ ,2013-11-22

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر الگوی توانمندسازی خانواده محور بر کیفیت زندگی

بیماران تحت عمل جراحی پیوند عروق کرونر

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر الگوی توانمندسازی خانواده محور بر کیفیت زندگی

بیماران تحت عمل جراحی پیوند عروق کرونر
هدف اصلی مطالعه

موارد دیگر
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیار های ورود بیماران به مطالعه شامل: انجام جراحی پیوند عروق
کرونر ; نداشتن مشکلات شنوایی یا بینایی;نداشتن مشکلات روانی یا

عصبی پیشرفته; دارابودن سواد خواندن و نوشتن و یا بالاتر; عدم
سکونت در مراکز نگهداری سالمندان معیار های خروج بیماران از

مطالعه شامل : همکاری نکردن بیمار و شرکت نکردن در جلسات ;



2

بستری شدن در بیمارستان;بروز عوارض حاد مرتبط با جراحی
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 100

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

آدرس خیابان
قزوین -بلوار باهنر

شهر
قزوین
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۴/۲۴ ,2013-07-15

کد کمیته اخلاق
20/7619/د

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

پیوند عروق کرونر
ICD-10 کد

,E120,E121
ICD-10 توصیف کد

Ischaemic heart diseases

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

کیفیت زندگی

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل و یک ماه پس از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه کیفیت زندگی مک نیو

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

اين مطالعه يك پژوهش نيمه تجربي است كه بر روي دو گروه آزمون و
شاهد و به صورت قبل و بعد انجام شد نمونه ها با آرایش تصادفی در

گروه شاهد و آزمون قرار گرفتند و مداخله شامل اجراي الگوي توانمند
سازي خانواده محور برای گروه آزمون بود. در مرحله اول ابزار مطالعه

یعنی پرسشنامه کیفیت زندگی مک نیو برای تمامی شرکت کنندگان
تکمیل گردید و سپس الگوی توانمندسازی خانواده محور برای گروه

آزمون اجرا گردید و در پایان تکمیل مجدد ابزار مطالعه جهت بررسی
متغیر وابسته یعنی کیفیت زندگی برای هر دو گروه صورت گرفت . قبل

از شروع رضایت کتبی و آگاهانه اخذ شد.
طبقه بندی

شیوه زندگی

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز آموزشی درمانی بوعلی سینا

نام کامل فرد مسوول
دکتر علی چنگیزی

آدرس خیابان
قزوین -چهار راه نادری

شهر
قزوین

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

نام کامل فرد مسوول
دکتر رضا ضیغمی

آدرس خیابان
قزوین بلوار باهنر

شهر
قزوین
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی قزوین
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی
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خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

نام کامل فرد مسوول
اکرم شاهرخی
موقعیت شغلی

معاون آموزشی دانشکده پرستاری مامایی دانشگاه علوم پزشکی
قزوین قزوین

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

قزوین بلوار باهنر
شهر

قزوین
کد پستی

تلفن
4038 1333 28 98+

فکس
ایمیل

a.shahrokhi@qums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

نام کامل فرد مسوول
انسیه میرزایی
موقعیت شغلی

کارشناس پرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
قزوین بلوار باهنر دانشگاه علوم پزشکی قزوین

شهر
قزوین

کد پستی
تلفن

3184 1332 28 98+
فکس
ایمیل

e_mir1934@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی قزوین

نام کامل فرد مسوول
انسیه میرزایی
موقعیت شغلی

کارشناس پرستاری
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
قزوین بلوار باهنر دانشگاه علوم پزشکی قزوین

شهر
قزوین
کد پستی

تلفن
3184 1332 28 98+

فکس
ایمیل

e_mir1934@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


