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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۷

 

بررسی تاثیر یک مداخله ی آموزش سلامت دهان در آموزگاران بر روی رفتارهای
سلامت دهان دانش آموزان ابتدایی

چکیده پروتکل
چکیده

بهداشت دهان و دندان ضعیف می تواند تاثیر سوئی بر روی کیفیت
زندگی کودکان، عملکردشان در مدرسه و موفقیت هایشان در زندگی

اینده داشته باشد. انجام مداوم برنامه¬هایی در رابطه با سلامت دهان
و دندان مبتنی بر مدارس برای ارتقاء سلامت دهان حائز اهمیت است.

لذا بهتر است کودکان را در سنین مدرسه تشویق به ارتقاء سطح
بهداشت و سلامت دهان و دندان نمود. آموزگاران نقش به سزایی در

یادگیری دانش اموزان دارند همچنین آنان از برگزاری کلاسهای اموزشی
مورد استفاده و نحوه ارتباط با کودکان در مورد اظهار رضایت

مینمودند. ضروری است تا کلاسهای آموزشی برای آموزگاران طراحی
و اجرا شود. در این راستا بسته آموزشی تدوین، آموزش اجرا و ارزیابی

میشود تا در پایان مداخله بتوان به یک برنامه کاربردی برای افزایش
مشارکت و کارایی آموزگاران در زمینه ی دانش، نگرش و عملکرد آنان
در سلامت دهان دانش آموزان ارائه داد. چهارده مدرسه در شهر ساوه

به صورت تصادفی انتخاب می شوند. این مدارس به صورت تصادفی
در دو گروه مداخله و کنترل قرار داده میشود. از هر مدرسه گروه
مداخله، دو آموزگار، شامل یک معلم کلاس اول و یک معلم کلاس

ششم مورد آموزش سلامت دهان در کودکان دبستانی قرار می گیرند.
در همین زمان از هر کلاس 10 نمونه دانش آموز مورد معاینه و

پرسشگری از نظر رفتارهای سلامت دهان قرار می گیرد. پس از 3 ماه
رفتارهای بهداشتی دانش آموزان مجددا بررسی می شود و نتایج گروه

مداخله و کنترل با هم مقایسه می شود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013122615806N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-12-2015, ۱۳۹۴/۰۹/۲۹
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۴/۰۹/۲۹ ,2015-12-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

احمد جعفري
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشكي تهران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5960 8801 21 98+
آدرس ایمیل

ajafari@tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
1- اعتبارا پژوهشکده دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی تهران2-

عتبارا پژوهشی دانشکده علوم پزشکی ساوه

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۰/۱۱ ,2016-01-01

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۵/۰۳/۱۲ ,2016-06-01

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر یک مداخله ی آموزش سلامت دهان در آموزگاران بر روی

رفتارهای سلامت دهان دانش آموزان ابتدایی

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی تاثیر یک مداخله ی آموزشی برای آموزگاران بر رفتارهای

سلامت دهان دانش آموزان ابتدایی
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

رضایت والدین و رضایت آموزگاران
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

هر دو
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فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 400

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
مرکز تحقیقات پیشگیری پوسیدگی دندان، دانشگاه علوم پزشکی

تهران
آدرس خیابان

تهران، میدان انقلاب، دانشگاه علوم پزشکی تهران
شهر

تهران
کد پستی

1417614411
تاریخ تایید

۱۳۹۴/۰۸/۰۹ ,2015-10-31
کد کمیته اخلاق

IR.TUMS.REC.1394.1061

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بهداشت دهان
ICD-10 کد

Z13.8
ICD-10 توصیف کد

Special screening examination for other specified
diseases and disorders

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

شاخص بهداشت دهان
مقاطع زمانی اندازهگیری

در آغاز مطالعه
نحوه اندازهگیری متغیر

مشاهده

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

رفتارهای سلامت دهان دانش آموزان
مقاطع زمانی اندازهگیری

در پایان مطالعه
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله توسط آموزگاران دوره دیده مورد آموزش سلامت دهان
قرار میگیرند

طبقه بندی
پیشگیری

2
شرح مداخله

در گروه کنترل آموزگاران وارد آموزش نشده اند و روال عادی تدریس
توسط آموزگاران ادامه می یابد

طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز تحقیقات پیشگیری پوسیدگی دندان، دانشگاه علوم پزشکی

تهران
نام کامل فرد مسوول

دکتر احمد جعفری
آدرس خیابان

تهران، میدان انقلاب، دانشگاه علوم پزشکی تهران
شهر

تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات پیشگیری پوسیدگی دندان، دانشگاه علوم پزشکی

تهران
نام کامل فرد مسوول

دکتر احمد جعفری
آدرس خیابان

تهران، میدان انقلاب، انشگاه علوم پزشکی تهران
شهر

تهران
ردیف بودجه



3

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

مرکز تحقیقات پیشگیری پوسیدگی دندان، دانشگاه علوم پزشکی تهران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

2
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشکده علوم پزشکی ساوه

نام کامل فرد مسوول
دکتر جلیل کوهپایه زاده

آدرس خیابان
ساوه، خیابان شریعتی، ابتدای طالقانی، دانشکده علوم پزشکی

ساوه
شهر

ساوه
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشکده علوم پزشکی ساوه
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات پیشگیری پوسیدگی دندان

نام کامل فرد مسوول
دکتر احمد جعفری

موقعیت شغلی
عضو

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، میدان انقلاب، دانشگاه علوم پزشکی تهران
شهر

تهران
کد پستی

1417614411
تلفن

21833 98+
فکس

5961 8801 21 98+
ایمیل

ajafari@tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

http://rccp.tums.ac.ir/fa/default.aspx

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات پیشگیری پوسیدگی دندان، دانشگاه علوم پزشکی

تهران
نام کامل فرد مسوول

دکتر احمد جعفری
موقعیت شغلی

دکترای تخصصی دندانپزشکی کودکان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تهران، میدان انقلاب، دانشگاه علوم پزشکی تهران

شهر
تهران

کد پستی
1417614411

تلفن
4138 8338 21 98+

فکس
5961 8801 21 98+

ایمیل
ajafari@tums.ac.ir

آدرس صفحه وب
http://rccp.tums.ac.ir/fa/default.aspx

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
مرکز تحقیقات پیشگیری پوسیدگی، دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
دکتر احمد جعفری

موقعیت شغلی
دکترای تخصصی دندانپزشکی کودکان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران، میدان انقلاب، دانشگاه علوم پزشکی تهران
شهر

تهران
کد پستی

1417614411
تلفن

4138 8338 21 98+
فکس

5961 8801 21 98+
ایمیل

ajafari@tums.ac.ir
آدرس صفحه وب

http://tums.ac.ir/faculties/ajafari

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان
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خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی

گزارش مطالعه بالینی
خالی

کدهای استفاده شده در آنالیز
خالی

نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)
خالی


