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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۸

 

بررسی تاثیر دو روش آموزش وارنیش فلورایدتراپی بر روی عملکرد رابطین سلامت
شهر تهران در دو گروه، 1) آموزش بیننده با مولتی مدیا و 2) گروه آموزش بیننده با

مولتی مدیا و جلسه بحث

چکیده پروتکل
چکیده

با توجه به شیوع بالای پوسیدگی و تاثیر بسزای اقدامات پیشگیرانه از
پوسیدگی دندانی وناکافی بودن تعداد دندانپزشکان و کاردانهای بهداشت

دهان، استفاده از سایر نیروهای بهداشتی نظیر رابطین سلامت در
گسترش خدمات پیشگیرانه، آموزش و توانمند سازی آنان در زمینه ی

وارنیش فلوراید تراپی می تواند کمک شایانی به کاهش شیوع پوسیدگی
در سطح جامعه نماید. اگر رابطین بتوانند وارنیش فلوراید تراپی دندان

های کودکان را به درستی انجام دهند، می توان با واگذاری این
مسئولیت به آن ها، میزان ارائه خدمات پیشگیری را بالا برده و بخشی

از خدمات پیشگیرانه را به آن ها واگذار کرد .در این طرح ابتدا بر
اساس تعداد 50 نفر از رابطین سلامت شهر تهران به عنوان نمونه

انتخاب شده و به دو گروه تقسیم می شوند.سپس این دو گروه پس از
شرکت در جلسه توجیهی تحت آموزش نحوه انجام وارنیش

فلورایدتراپی با دو شیوه آموزشی متفاوت(چند رسانه ای و چند رسانه
ای-كارگاهي) قرار می گیرند. در جلسه بعدی این افراد تحت نظارت
ارزیابی کنندگان، عمل وارنیش فلورایدتراپی را بر روی 200 نفر از

کودکان دبستانی انجام داده و عملکردشان بر اساس چک لیست مورد
ارزیابی قرار خواهد گرفت. در نهایت با مقایسه نمرات به دست آمده

از دو گروه، دو روش آموزشی مورد مقایسه قرار خواهند گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013121515806N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 25-12-2013, ۱۳۹۲/۱۰/۰۴
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۱۰/۰۴ ,2013-12-25

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

احمد جعفري
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشكي تهران
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5960 8801 21 98+
آدرس ایمیل

ajafari@tums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي تهران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۹/۳۰ ,2013-12-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۰/۳۰ ,2014-01-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر دو روش آموزش وارنیش فلورایدتراپی بر روی عملکرد
رابطین سلامت شهر تهران در دو گروه، 1) آموزش بیننده با مولتی

مدیا و 2) گروه آموزش بیننده با مولتی مدیا و جلسه بحث

عنوان عمومی کارآزمایی
بررسی مقایسه ای اثر 2 نوع مداخله ی آموزشی بر روی رابطین

سلامت به منظور سنجش توانایی آنان در انجام وارنیش فلورایدتراپی
هدف اصلی مطالعه

تحقیقات در سیستم ارایه خدمات سلامت
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

جمعیت مورد مطالعه رابطین سلامت شهرداری تهران هستند که
داوطلب و علاقه مند به شرکت در مطالعه می باشند. نمونه برای

وارنیش فلورایدتراپی:اخذ رضایت از والدین، دانش آموزانی که تمایل به
شرکت در طرح را دارند خروج از طرح: افرادي كه تمايل به مشاركت

ندارند. دانش آموزاني كه به هر دليلي داراي سابقه حساسيت باشند
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سن
از سن 6 ساله تا سن 50 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 24
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
دو سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه
نوع مداخله: در این مطالعه، دو نوع مداخله آموزشی جهت اجرای یک

اقدام پیشگیرانه وجود دارد. 1) مداخله آموزشی رسانه ای به تنهایی 2)
مداخله آموزشی رسانه ای همراه با جلسه پرسش و پاسخ و بحث. در
مداخله اول ابتدا یک جلسه توجیهی به منظور آشنایی کامل با برنامه و

اطمینان از مشارکت آنان در طرح برگزار می شود. سپس فیلم
آموزشی تهیه شده به صورت CD جهت مشاهده در منزل به شرکت
کنندگان ارائه می شود. در مداخله آموزشی دوم همانند مداخله اول،

ابتدا یک جلسه توجیهی به منظور آشنایی کامل با برنامه و اطمینان از
مشارکت آنان در طرح برگزار می شود. سپس فیلم آموزشی تهیه شده

به صورت CD برای شرکت کنندگان ارائه می شود. سپس جلسه
پرسش و پاسخ و توضیحات تکمیلی و بحث انجام می شود.

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشكي تهران

آدرس خیابان
تهران، بلوار كشاورز، نبش خيابان قدس، ساختمان مركزي دانشگاه

علوم پزشکی تهران
شهر

تهران
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۹/۲۳ ,2013-12-14

کد کمیته اخلاق
92-01-69-19235-94311

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

فلورايدتراپي

ICD-10 کد
ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

روش آموزش وارنیش فلوراید
مقاطع زمانی اندازهگیری

در حين انجام كار
نحوه اندازهگیری متغیر

چك ليست

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله آموزشي با فیلم آموزشی تهیه شده بصورت مولتی مدیا قرار
گرفته بر روی دیسک برای تماشا کردن و آموزش دیدن در منزل

طبقه بندی
درمانی - داروها

2
شرح مداخله

مداخله آموزشي با فیلم آموزشی تهیه شده بصورت مولتی مدیا قرار
گرفته بر روی دیسک برای تماشا کردن و آموزش دیدن در محل کارگاه

و تشکیل جلسه بحث و پرسش و پاسخ به منظور رفع اشکالات
طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
شهرداري منطقه 11

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

شهر
تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
خانم علمدار
آدرس خیابان

تهران، بلوار كشاورز، نبش خيابان قدس، ساختمان مركزي دانشگاه
علوم پزشکی تهران

شهر
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تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی تهران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
گروه آموزشی سلامت دهان و دندانپزشکی اجتماعی ، دانشکده

دندانپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی تهران
نام کامل فرد مسوول

احمد جعفري
موقعیت شغلی

متخصص دندانپزشكي كودكان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
انتهای کارگر شمالی، نبش بزرگراه حکیم، دانشکده دندانپزشکی

دانشگاه علوم پزشکی تهران، گروه آموزشی سلامت دهان و
دندانپزشکی اجتماعی

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

5960 8801 21 98+
فکس

5961 8801 21 98+
ایمیل

ajafari@tums.ac.ir; drajafari@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
گروه آموزشی سلامت دهان و دندانپزشکی اجتماعی ، دانشکده

دندانپزشکی، دانشگاه علوم پزشکی تهران
نام کامل فرد مسوول

احمد جعفري
موقعیت شغلی

متخصص دندانپزشكي كودكان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

انتهای کارگر شمالی، نبش بزرگراه حکیم، دانشکده دندانپزشکی
دانشگاه علوم پزشکی تهران، گروه آموزشی سلامت دهان و

دندانپزشکی اجتماعی
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
5960 8801 21 98+

فکس
5961 8801 21 98+

ایمیل
ajafari@tums.ac.ir

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی تهران

نام کامل فرد مسوول
احمد جعفري
موقعیت شغلی

دانشیار، متخصص دندانپزشکی کودکان
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
میدان انقلاب، انتهای کارگر شمالی، نبش حکیم، دانشکده

دندانپزشکی
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
5960 8801 21 98+

فکس
5961 8801 21 98+

ایمیل
ajafari@tums.ac.ir

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


