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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۹

 

اثربخشي درمان مبتني بر مدل تلفيقي بر كيفيت ارتباط زناشویی زوجهای شهر
اصفهان پس از افشای عهدشکنی زناشویی : (مطالعه موردي)

چکیده پروتکل
چکیده

هدف از این پژوهش(مطالعه موردی)، بررسی اثربخشی مدل درمان
تلفیقی بر کیفیت ارتباط زناشویی زوج های درگیر با عهدشکنی شهر

اصفهان بود. این مدل درمانی شامل 6 مرحله: رابطه درماني، ارزيابي،
قرارداد درماني، آزادسازي هيجانات، بررسي زمينه رابطه پنهاني و

بخشودگي مي باشد. شرکت کنندگان شامل دو زوج بدون اختلال روانی
شدید و درگیر با عهدشکنی زناشویی بودند که در سال 1388 بصورت

داوطلبانه در این پژوهش شرکت نمودند. آنها مدل درمان تلفیقی را
طی هشت جلسه (هفته ای نود دقیقه) دریافت نمودند. همچنین مقیاس
کیفیت ارتباط زناشویی خوشکام (1385) را در جلسات اول، چهارم و

هشتم تکمیل نمودند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013120815715N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 20-05-2014, ۱۳۹۳/۰۲/۳۰
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۲/۳۰ ,2014-05-20

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

حکیمه حیدری
نام سازمان / نهاد
آموزش و پرورش

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
5497 1221 32 98+

آدرس ایمیل
moshavereh1737@isfedu.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه اصفهان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۷/۱۱/۱۳ ,2009-02-01

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۸/۰۲/۱۱ ,2009-05-01

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثربخشي درمان مبتني بر مدل تلفيقي بر كيفيت ارتباط زناشویی

زوجهای شهر اصفهان پس از افشای عهدشکنی زناشویی : (مطالعه
موردي)

عنوان عمومی کارآزمایی
اثربخشي درمان مبتني بر مدل تلفيقي بر كيفيت ارتباط زناشویی

زوجهای شهر اصفهان پس از افشای عهدشکنی زناشویی : (مطالعه
موردي)

هدف اصلی مطالعه
درمانی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معیارهای ورود: مواجهه با عهدشکنی زناشویی؛ تمایل برای بهبود رابطه

زناشویی. معیارهای خروج: اختلال روانی شدید از جمله اختلال جنسی
یا دوقطبی.

سن
بدون محدودیت سنی

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 4
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
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توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه
به دلیل محدودیت های نمونه گیری و محرمانه نگه داشتن عهدشکنی

زناشویی توسط زوجین و عدم تمایل به افشای آزادانه این موضوع
امکان نمونه گیری تصادفی وجود نداشت. در نهایت، دو زوج درگیر با

عهدشکنی، در یکی از مراکز مشاوره شهر اصفهان داوطلب شرکت در
این پژوهش شدند

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه اصفهان

آدرس خیابان
دانشگاه اصفهان

شهر
اصفهان
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۸۸/۰۷/۲۰ ,2009-10-12

کد کمیته اخلاق
88/5898 88/2/5

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

عهدشکنی زناشویی
ICD-10 کد

ICD-10 توصیف کد

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

کیفیت ارتباط زناشویی
مقاطع زمانی اندازهگیری

هشت جلسه
نحوه اندازهگیری متغیر

مقیاس کیفیت ارتباط

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مدل تلفيقي درمان عهدشكني زناشويي شامل 6 مرحله 1) رابطه
درماني، 2) ارزيابي، 3) قرارداد درماني، 4) آزادسازي هيجانات، 5)

بررسي زمينه رابطه پنهاني و 6) بخشودگي مي باشد.اين مدل طي 8
جلسهي 90 دقيقهاي بر روي هر يك از زوجهاي شركت كننده به صورت

فردي و زوجي اجرا شد
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز مشاوره

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

شهر
اصفهان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه اصفهان

نام کامل فرد مسوول
مریم فاتحی زاده

آدرس خیابان
دانشگاه اصفهان دانشکده علوم تربیتی و روان شناسی

شهر
اصفهان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی
دانشگاه اصفهان

درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع
100

بخش عمومی یا خصوصی
خالی

مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور
خالی

طبقه بندی منابع اعتبار خارحی
خالی

کشور مبدا
طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار

خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
آموزش و پرورش
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نام کامل فرد مسوول
حکیمه حیدری
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد مشاوره خانواده
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دهاقان، آموزشگاه سمیه

شهر
دهاقان
کد پستی

تلفن
5497 1221 32 98+

فکس
ایمیل

hakimehheidari@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
آموزش و پرورش

نام کامل فرد مسوول
حکیمه حیدری
موقعیت شغلی

کارشناسی ارشد مشاوره خانواده
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دهاقان، آموزشگاه سمیه

شهر
دهاقان
کد پستی

تلفن
5497 1221 32 98+

فکس
ایمیل

hakimehheidari@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
حیدری

نام کامل فرد مسوول
حکیمه

موقعیت شغلی
آموزش و پرورش

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

کارشناسی ارشد مشاوره خانواده
شهر

دهاقان
کد پستی

تلفن
3185 2262 32 98+

فکس
ایمیل

hakimehheidari@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


