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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۳۱

 

بررسی تاثیر مداخله براساس مرحله تشخیص آموزشی واکولوژیک الگوی پرسید-
پروسید بر كیفیت زندگی زنان سرپرست خانواده

چکیده پروتکل
چکیده

هدف این مطالعه تعیین تأثیر مداخله آموزشی بر اساس مرحله ی
تشخیص آموزشی و اکولوژیک الگوی پرسید - پروسید بر ارتقاء كیفیت

زندگی زنان مورد بررسی است.معیار های ورود سرپرست خانواده
بودن و شاغل در بهزیستی بودن زنان مورد بررسی است و معیارهای
خروج عبارتند از فرد دیگری سرپرستی خانواده را برعهده بگیرد و یا
زن مورد بررسی شغل دیگری پیشه کند. جمعیت مورد بررسی زنان

سرپرست خانواده شاغل در سازمان بهزیستی تهران است.تعداد نمونه
180 نفر است.ابزار گردآوری اطلاعات پرسشنامه محقق ساخته

براساس اجزای مرحله ی تشخیص آموزشی و اکولوژیک الگوی پرسید -
پروسید (عوامل مستعدكننده، عوامل قادركننده، عوامل تقویت كننده)
است. در مرحله اول پرسشنامه ها در هر دو گروه آزمون و کنترل در

محل کارشان تکمیل می شود. با تجزیه و تحلیل نتایج به دست آمده از
این مرحله، مداخله آموزشی طراحی می شود. مداخله آموزشی شامل
10جلسه ی آموزشی است كه مدت هر جلسه 45 دقیقه خواهد بود که
با روش های سخنرانی، بحث گروهی، پرسش و پاسخ، مشاوره و ارائه
مواد آموزشی شامل وبلاگ، CD آموزشی و کتابچه آموزشی فقط در

گروه آزمون در محل کارشان در مراکز بهریستی در قالب گروه های ده
نفره در محل کارشان انجام می شود. در مرحله دوم یک ماه و سه ماه

پس از مداخله، دوباره پرسشنامه ها در دو گروه تکمیل و نتایج آن
تجزیه و تحلیل و مقایسه می شود.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2015012115650N4 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 13-03-2015, ۱۳۹۳/۱۲/۲۲
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۱۲/۲۲ ,2015-03-13

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

مهناز صلحي

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي ايران

کشور
جمهوری اسلامی ایران

تلفن
9928 8877 21 98+

آدرس ایمیل
solhi.m@iums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی ایران

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۱۲/۰۲ ,2015-02-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۴/۱۲/۰۲ ,2016-02-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر مداخله براساس مرحله تشخیص آموزشی واکولوژیک

الگوی پرسید- پروسید بر كیفیت زندگی زنان سرپرست خانواده

عنوان عمومی کارآزمایی
مداخله بر اساس الگوی پرسید- پروسید بر ای ارتقاء كیفیت زندگی

زنان سرپرست خانواده
هدف اصلی مطالعه

پیشگیری
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرایط ورود: زنان مورد مطالعه سرپرست خانواده و شاغل در
بهزیستی باشند. شرایط خروج: فرد دیگری سرپرستی خانواده را

برعهده بگیرد . زن مورد بررسی شغل دیگری پیشه کند .
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت

مونث
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فاز مطالعه
2

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 90
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
کمیته اخلاق در پژوهش دانشگاه علوم پزشکی ایران

آدرس خیابان
تقاطع بزرگراه شیخ فضل ا... نوری و شهید همت ، جنب بیمارستان

میلاد، دانشگاه علوم پزشکی ایران
شهر

تهران
کد پستی

1471613151
تاریخ تایید

۱۳۹۳/۰۷/۰۷ ,2014-09-29
کد کمیته اخلاق

93-03-27-25123

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

کیفیت زندگی
ICD-10 کد

-
ICD-10 توصیف کد

-

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

کیفیت زندگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه بعد از مداخله و سه ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

WHOQOL - BREF پرسشنامه استاندارد كیفیت زندگی

2
شرح متغیر پیامد

کیفیت زندگی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه بعد از مداخله و سه ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

WHOQOL - BREFپرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

سلامت جسمانی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه پس از مداخله و سه ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

WHOQOL - BREF پرسشنامه استاندارد کیفیت زندگی

2
شرح متغیر پیامد

سلامت روانی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه پس از مداخله و سه ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

WHOQOL - BREF پرسشنامه استاندارد کیفیت زندگی

3
شرح متغیر پیامد

سلامت اجتماعی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه پس از مداخله و سه ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

WHOQOL - BREF پرسشنامه استاندارد کیفیت زندگی

4
شرح متغیر پیامد
سلامت محیط

مقاطع زمانی اندازهگیری
قبل از مداخله ، یک ماه پس از مداخله و سه ماه پس از مداخله

نحوه اندازهگیری متغیر
WHOQOL - BREF پرسشنامه استاندارد کیفیت زندگی

5
شرح متغیر پیامد

آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه پس از مداخله و سه ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

6
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه پس از مداخله و سه ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر
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پرسشنامه محقق ساخته

7
شرح متغیر پیامد

عوامل قادرکننده
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه پس از مداخله و سه ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

8
شرح متغیر پیامد

عوامل تقویت کننده
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه پس از مداخله و سه ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

9
شرح متغیر پیامد

علل رفتاری
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله ، یک ماه پس از مداخله و سه ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

مداخله در گروه کنترل: در گروه کنترل مداخله ای انجام نمی شود .
طبقه بندی

مصداق ندارد

2
شرح مداخله

مداخله آموزشی در گروه آزمون : شامل 10جلسه ی آموزشی كه
مدت هر جلسه 45 دقیقه خواهد بود که با روش های سخنرانی، بحث
گروهی، پرسش و پاسخ، مشاوره و ارائه مواد آموزشی شامل وبلاگ،

CD آموزشی و کتابچه آموزشی فقط در گروه آزمون در محل کارشان
در مراکز بهریستی در قالب گروه های ده نفره در محل کارشان انجام

می شود.
طبقه بندی

غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهزیستی شهدای انقلاب

نام کامل فرد مسوول
مرضیه شعبانی

آدرس خیابان
شهر

تهران

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکزبهزیستی حر

نام کامل فرد مسوول
مرضیه شعبانی

آدرس خیابان
شهر

تهران

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
کلینیک بهزیستی راه نو
نام کامل فرد مسوول

مرضیه شعبانی
آدرس خیابان

شهر
تهران

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
کلینیک به روش

نام کامل فرد مسوول
مرضیه شعبانی

آدرس خیابان
شهر

تهران

5
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز خیریه صدیقین

نام کامل فرد مسوول
مرضیه شعبانی

آدرس خیابان
شهر

تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی ایران

نام کامل فرد مسوول
دکتر سید علی جواد موسوی

آدرس خیابان
بزرگراه شهید همت، جنب بیمارستان میلاد، دانشگاه علوم پزشکی

ایران
شهر

تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی
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معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشکی ایران
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
گروه خدمات بهداشتی و ارتقاء سلامت ،دانشکده بهداشت ،

دانشگاه علوم پزشکی ایران
نام کامل فرد مسوول

مهناز صلحی
موقعیت شغلی

دکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت/دانشیار
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بزرگراه شهید همت، جنب بیمارستان میلاد

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

4817 8670 21 98+
فکس
ایمیل

solhi.m@iums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
گروه خدمات بهداشتی و آموزش بهداشت ، دانشکده بهداشت،

دانشگاه علوم پزشکی ایران
نام کامل فرد مسوول

مهناز صلحی
موقعیت شغلی

دکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت/ دانشیار
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان

بزرگراه شهید همت، جنب بیمارستان میلاد
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
4817 8670 21 98+

فکس
ایمیل

solhi.m@iums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
گروه خدمات بهداشتی و آموزش بهداشت ، دانشکده بهداشت ،

دانشگاه علوم پزشکی ایران
نام کامل فرد مسوول

مهناز صلحی
موقعیت شغلی

دکترای تخصصی آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت/ دانشیار
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بزرگراه شهید همت، جنب بیمارستان میلاد

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

00
فکس
ایمیل

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


