il s u-.-.lOJL!S JSig

\F-0/-5/Y0

slai)l 5o o $iuy aolise LLio, 5,85 yulwl i jgol alslie il cruw
U'J,.ol U;'iu.i'.) 23 SS9 O ]ou_ng 9 Sgi%o ao Maw 49\3.0“-» JLSJ.) u...l_g.ﬁm.o

al
9928 8877 21 98+
._J.Lﬂ.ll UAIJ)T

solhi.m@iums.ac.ir

S5 lon cuning
[PV .olAJ ;S)J,S Jl-Au

ng.o &rio
sl Gung iy S rail rgi Sy psle oBuinily uiang jy caiglso
azol> S line p (siio caoduw

Uil 5550 S48 law g9 i gyl
\¥41/) -1 ¥ ,2013-01-03

Jua.iﬂ 390 J)e_tf )LH-' Ul-'l' &Jb
\¥qy/-v/1¥ ,2013-10-06

aisly 583 58 lon £ouw Bl
S

aisl g9 5 u8lows OLL @b
S
s

wloJ‘LIS wele ylgic
o 5oy aolip U8, 598 pulily i jgol alslre jili couw
S8 on auly) 5 seine cuolw igsiodaw JUS )0 cadsie slai)l o
duti i s ol gy Jlw iz 0ljsel Giuils o

PV P A Ky ogal olgic
slai)l slm oai 50y aolin s, sush polwlp i jgol al>lae
Jwib > 52,8 pw dauls) 9 ssize caoduw ol JUS o cadsiume
st i b ol g Jlw iz 0l jgel
asdlUoo ol 9o
asllios as 39,9 3£ 9 29,9 020 loul i
abawgio 09> al i3 Oljgel Guils: aslllas )3 39,5 b lss
ﬁl)lsdeLla.aJ)ml;uogl)uS)wstmngMu\o}oﬁ
duwily culio) pas: aslllas jl zg,5 sl jlre 3 (uiS asl culio,
oxisl olo 4J) 9> wsS.uU

s pgais S Oliaw o p9> Jlw ,izs

JSig 4 00uS>

oS>
Oljgal iwils 1 445 200 s, Lol g9 5l vz ans alllas ol
oo plxil 0,45 100 09,5 93 13 o e Oliwu pgd Jluw
cwl sl al> o iz sl aig> GJdLlaole)d)SQJSAJ g .9l
ol siodaw JUB ) cudgime aislw §éxo b aoliciw |l
of.\.i)&_n.w 3l lwl aolissiw jy gubwl u 39 gu lalg) g Sgize
9 (HPLPII (health-promoting lifestyle profile Il cuwoMw slas )l
S Ol Wbl 5 ,lisl 5 ag oy 5 juy aolip i) s,9b shzl
9 a9 J1aSs LS 5 0gel 09,5 92,0 b aoliinw 29 no
wh)g.d a5l oxl w.)q.;@_[b‘ uuLull)J_g )g.wumJJ.x
Jvgy b sl asiés> 75 U600.\aqMJmiﬂb5g_,Jl§J)uo|)Jo
ol Sl s slaal 1oy )S e v owliisw o5 jlu pulu>
5 wrbb anlie $,185 5 $2,9 05l i jgol 0957 02>
sl ol aslip 98,8 Jai )3 L ugajl 09,5 o b
olo aw g olo Kagii o Lzl Ol sy 05lgils 5 Yledsopliwgs
36)\).2)@[44_9 J.g.ns.'iog)fs.)).) LBMLLMLMJ)JDJLB.) d.l.?l.)u:))l ")
9 o amulio 5 il

s beisl pb
350 3 v wleMbl
IRCT2014042615650N3 ;S 10 > ulo; 5 cui o, louis
1¥ar/-¥/10 ,05-05-2014 ;S 0 > e b b
retrospective :cuw sauplo

toilwy jom ool

0 :LDU\JLWJ J9M Shass
BLE L ROWEW Y PR

\vav/-¥/10,2014-05-05

02iuS cani gwlos wleMbl
ol
wabo jlige
slgi / vlejlw pbi
Ol iy pole oiwils
S




Mental and behavioural disorders

3

2,9 ou Ll
ICD-10 »S
F00-F99
ICD-10 2§ (auogs
Mental and behavioural disorders

1

) G
S80;ll ilo glolés
a5l jlam olo aw g olo &
Jaxie S S0l o9
aolisiw

2

dJL\BJW
SpS0 1l ilo gloloo
a5l jlam olo aw g olo K
Jaio S paS0 1l 0gmu

3

oSl sby i
S S0 1l ilo gloloo
a5l s olo aw g olo K
JARio é‘)gfo)'h.i' og>
aolisiiw

a9ili doly janio

1

Sy cadgimo
SpS0 1l ilo gloloo
al3las 1 gy olo aw g ol K
Jain S aS0l0l 0gau
aolisiw

2

S9iro aodw
SpS0 1l ilo gloloo
alslas jl gy olo aw g olo K
Jakio S a0 1l 0gau

").ul
alw 18 yuw b allw 14 uw
go

asllos, Ll
2l Glaas
asdUos > oduis 498 Gbog)f
Cumi )97 90 ol
JS aigei px>
100 :oxuiv (iwyiuy digai o>
(8820 lai) silw 95bai
J).uS_g PIEEWS §Lm°_9)§ a w9lai ual.aa.o|
JJLMJ w9530l 09U Qo gi
(8820 jlai @) s lw 498
095 agw K
Silw 98 092 Brogi
Loi g 0>
2l
as]lUoe Jlbo_g)f a ucl.ua.n:l
SJlse
adlos ol wlbasuie jilw

S

1

W51 airaS
Ol Sy pole ol criungjy cuslee
obls guyol
ol 53S0 Olaisbu « puad gl 1 slisS lsl
ol
iy 25
1471613151
b gyl
1¥Q1/-9/¥A ,2012-12-18
SM5| airaS S
240/4840

az]Uoo )90 (ul.f—g.ao_g.o) ;SLD‘SJLN_H

1

Sy cadgius
ICD-10 >S
FO0-F99
ICD-10 >S @uogi
Mental and behavioural disorders

2

Sgizo caodw
ICD-10 >

FO0-F99
ICD-10 >S @uogi




o grio Ulgas
Ol oSy psls oliuily (g jy caisla
&rio (| loawgi asdlos o Haoli 3000
N
s9uS s L Jsb i lisl e
N
o yls Hlicl plio sais atubo
S
buo jguiaS
Jlicl 028 Guoli amumwgo Sais atnls
S

2

b 0aiiS culo>
slgi / ulojlw pli
025Uy Jy « azol> codw i codw sy Giurng S 4o
Aoz sly,lis, yuals
Jogamo 3,9 JolS pli
w2 aabld iSH
obls uluii
1547 o lois S8 olaisbu gwas obls jslisS lsl 0lig
olrg
azigs 1)
az9: 2
Seawl llo 02iiS culos slgi b olojlw glod ls gais LI
ol
wllo grio 0lgis
dlS 02Suing s 1 anolz caodw s witro caodw b Giudg s S 10
UL STy
&rio gl loawgi asdlos (WJlo Huoli 30>
ol
s9S pls b Job Sl lisl e
sl
o)l Hlusl plio sai atilo
N E3
o jguiaS
Jlu.\'al FEVILY U'“’l‘ A go S iz aiulo
e

wilo LS (ogas (maKsunly Jggumo 3,9

ol oleMbl
slgi / ulojlw pLi
Ol oSy pols oisily caivling 0aSiuils
Jsgaue 3,9 JolS pli
0sl3o,, ailus]
mJ| uwlbb)lf sg_zaiub
lbuaM/JJlS Glbojy )Jlu:
olls gu,ol
b g2 OLL> pwad oLLs j sliss sk olie
obe
wiany 2S
9128 8898 21 98+
oS5
Jaaul

3

S8 ou laly,
S80Il il glolis
alzlxo Sl g olo aw g olo K
Janio S 801l o9

qbl.x.o ;Slbo_g)f

1

alslao i
[GIAY} @_l:.i u”l-“’l)é Uwu)g.oT al>lw! asle °3)§ ) PICTIV (&Y
@7')]0 J).uS_g us.oJTo_g)f_g)J.)Lbd.ol.umu)th_gl JJASJ)' OA.DT
oy b sl aads 75 160 wow ay (i jgol aml> 5 LB o g
Lol bl i slaal 19,8 e v byt 15l gl
5 w2bb ailie $,18 0 5 538 0 5line i jsol 092 0ol
Shr sl aolip ws)-i)bd 2 b osesl0g)S > L
Do oo [zl oll sl oslsils g Ylalreglimgs

Sais atalo
oS35 oguib

2

aslo i

c S e g0 alslas JiS 098, 0 LS 098 o alslie goi

Sais afulo

3y @lauas

-S)-!f o S0

1

_ 6)-.'5 o iS50
S8 lon )'S)-°~|°L'
O e g9 9 U gel
Jsgus 5,9 JolS ol
03l Lo, ailuwsl
ULL? u";’i
MM

b mlio / 9SS cules

1

b 02iiS culos>
slgi / olojluw pli
ol oSy pole oy iy jy cislao
Jsgus 3,9 JolS ol
Oloigy d92mo i8> 3
obls yu,ol
pole oBiily 3510 0lojl pwad 0Lbs josliss lsk olres
Ol S
obe
azigs )
az>Jig9s )S
el (lo 02iiS culas slgi L plojlw glad o guio LI
ol




iy gias/cwdw slas)l g cuilig uJUJ_g.oTUO.M shss
(il )onale
la youasu/ s, IS slaojg> julw
obl> o*u’i
esle olisls - 3o Oliw)loy aiz ~caod dgiis oS5 - 0l
Ljiu)_yng uu.wl.).g.: o> D_9)§ -u;bb.@.q 028uwily 'Ul)._l_l u&w);
u.w|.\.@.|
obe
1449614535
86704756 98+
ous9
88779487 98+
Juoul
solhi.m@iums.ac.ir
wg a0 U“'J"i

(IPD) ylExiiS S yuiv 00> Julo
|t

asllos JSig 4
Nt

Sobol LT asiasi
|t
N

wialls anlllae o, 1S
|t

).Jl.ai 3 ol oslaiwl JLDAS
|

(00> & ixinSsn) 0ols saruaiws plas
|t

Afsane_resazadeh@yahoo.com
w9 axluo ou.)l

ouloi oleMbl

slgi / ulojlw ol
Ol Sy pele oinily cuilags 0xSusils

Jagauo 3,9 JolS ol
walo jligo

ol cpndgo
codaw £la5)| g cuilag g jgol aazi s|)iSH

o yauasi/s, IS slae o> ulw

olls gu,ol
psle 0wl - Vo Oliw loy caiz - crod agiv oS5
9 wiiitlag wloxs 09,3 - cuilag 0aSisl - ol oSy
cuilag givjgel
obe

oiany 28
1449614535
4756 8670 21 98+

me

Jraul
solhi.m@iums.ac.ir

w9 axfuo UUJ.)i

wleMbl (ilw, jgyar Jggamo 5,9

owles oleMbl
slgi / Olojlw oL
u|).;| u&.uu).: ,031.(« oliahi')
Jagauo 3,9 JolS ol
wrlo jligo




