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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۰۸

 

بررسی تاثیربخشی درمان نوروفیدبک بر کاهش علایم اختلال وسواس فکری – عملی
در نوجوانان

چکیده پروتکل
چکیده

هدف: هدف بررسی تاثیربخشی درمان نوروفیدبک بر کاهش علایم
اختلال وسواس فکری – عملی در نوجوانان. این پژوهش با هدف

افزايش بتا در ناحيه اف3 سمت چپ فرونتال و تقويت اين ناحيه از مغز
بوسیله درمان نوروفیدبک بر کاهش علایم اختلال وسواس فکری ـ

عملی در نوجوانان سرپایی اجرا مي گردید. معيار ورود :سن بین 12 –
20 سال؛ تشخیص اختلال وسواس- جبری با مصاحبه روانپزشک بر

طبق معیارهای چهارمين ويراست راهنماي تشخيصي و آماري اختلالات
رواني؛ نداشتن اختلالات طبی یا روانپزشکی معیارهای خروج :در

صورت نداشتن هر یک از معیارهای ورود فرد از مطالعه خارج می
شود. روش کار: از آنجایی که این پژوهش مطالعه ای شبه آزمایشی

است، از بین بیماران مبتلابه وسواس فکری ـ عملی و در سنین 12-20
سال مراجعه کننده به بیمارستانهای ابن سینا و دکتر شیخ و مطب

خصوصی 30 نفر انتخاب و به صورت تصادفی در 2 موقعیت (درمان
نوروفیدبک و لیست انتظار) قرار گرفتند.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2014052015487N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 15-06-2014, ۱۳۹۳/۰۳/۲۵
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۳/۲۵ ,2014-06-15

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

حميد سيفي
نام سازمان / نهاد

بيمارستان ابن سينا
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

2540 1711 51 98+

آدرس ایمیل
barabadians891@mums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
محقق

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۱/۰۱ ,2013-03-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۰۶/۳۰ ,2013-09-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیربخشی درمان نوروفیدبک بر کاهش علایم اختلال وسواس

فکری – عملی در نوجوانان

عنوان عمومی کارآزمایی
تعیین اثر بخشی درمان نوروفیدبک در بیماران مبتلا به وسواس فکری

–عملی
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معيار ورود :سن بین 12 – 20 سال؛ تشخیص اختلال وسواس- جبری با
مصاحبه روانپزشک بر طبق معیارهای چهارمين ويراست راهنماي

تشخيصي و آماري اختلالات رواني؛ نداشتن اختلالات طبی یا روانپزشکی
معیارهای خروج :در صورت نداشتن هر یک از معیارهای ورود فرد از

مطالعه خارج می شود.
سن

از سن 12 ساله تا سن 20 ساله
جنسیت

هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
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اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 30
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
دارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه آزاد شاهرود

آدرس خیابان
بلوار دانشگاه

شهر
شاهرود
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۱/۱۲/۰۱ ,2013-02-19

کد کمیته اخلاق
2158154

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

وسواس فکری –عملی
ICD-10 کد

42.2
ICD-10 توصیف کد

Mixed obsessional thoughts and acts

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

وسواس فکري عملي
مقاطع زمانی اندازهگیری

يک هفته قبل از مداخله-انتهاي هفته دهم مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه پادوا

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله:درمان نوروفیدبک
طبقه بندی

رفتاری

2
شرح مداخله

گروه کنترل:ليست انتظار
طبقه بندی

درمانی - داروها

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بيمارستان ابن سينا

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

شهر
مشهد

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه آزاد شاهرود
نام کامل فرد مسوول

معاونت پژوهشي دانشگاه ازاد شاهرود
آدرس خیابان

بلوار دانشگاه
شهر

شاهرود
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه آزاد شاهرود
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس
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نام سازمان / نهاد
دانشگاه ازاد شاهرود
نام کامل فرد مسوول

عليرضا سجادي
موقعیت شغلی

استاديار گروه روانپزشکي
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
هاشميه 10، پلاک 16

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
2540 1711 51 98+

فکس
ایمیل

seyfih2@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه ازاد شاهرود
نام کامل فرد مسوول

عليرضا سجادي
موقعیت شغلی

استاد يار
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
هاشميه 10، پلاک16

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
2540 1711 51 98+

فکس
ایمیل

seyfih2@mums.ac.ir

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه ازاد شاهرود
نام کامل فرد مسوول

عليرضا سجادي
موقعیت شغلی

استاديار روان پزشکي
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
هاشميه10، پلاک 16

شهر
مشهد
کد پستی

تلفن
2540 1711 51 98+

فکس
ایمیل

seyfih2@mums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


