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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۱۱

 

تاثیر آموزش مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی بر ارتقاء رفتارهای پیشگیری کننده از
عفونت ادراری

چکیده پروتکل
چکیده

پژوهش حاضر یک کارآزمایی بالینی می باشد که هدف آن بررسی تاثیر
آموزش بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی در ارتقاء رفتارهای پیشگیری
کننده از عفونت ادراری در زنان باردار می باشد. نمونه مورد پژوهش

را تعداد 140زن باردار مراجعه کننده به مراکز بهداشتی - درمانی
شهرستان بوشهر که در هفته 18-10 بارداری قرار دارند تشکیل می
دهد. نمونه ها از 8 مرکز بهداشتی- درمانی شهرستان بوشهر انتخاب

شده. 4 در مانگاه بطور تصادفی به گروه شاهد و 4 درمانگاه به گروه
مورد اختصاص یافته. مداخله مورد مطالعه، آموزش رفتارهای پیشگیری

کننده از عفونت ادراری بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی در قالب
سخنرانی و بحث گروهی برای زنان باردار طی دو جلسه 1 ساعته بود.

آموزش از طریق توزیع جزوی آموزشی تکمیل گردید. ابزار گردآوری
اطلاعات پرسشنامه محقق ساخته بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی بود

که در سه مرحله(قبل از آموزش، بعد از دو جلسه آموزشی و 3 ماه
بعد از آموزش) توسط گروه مورد تکمیل گردید. در گروه شاهد پس از
تکمیل پرسشنامه در مرحله اول کتابچه در اختیار آنها قرار داده شد و
آنها نیز طی 3 مرحله(قبل از توزیع کتابچه، 2 هفته بعد و 3 ماه بعد از
توزیع کتابچه) پرسشنامه را تکمیل کردند. جواب آزمایش ادرار در هر

دو گروه قبل از شروع مطالعه و 3 ماه بعد از مورد بررسی قرار
گرفت.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013112215482N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 18-04-2014, ۱۳۹۳/۰۱/۲۹
registered_while_recruiting :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۳/۰۱/۲۹ ,2014-04-18

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

فرزانه نوروزی
نام سازمان / نهاد

علوم پزشکی بوشهر
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0187 1455 77 98+
آدرس ایمیل

f.noroozi@bpums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی بوشهر

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۱/۰۱ ,2014-01-21

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۳/۲۹ ,2014-06-19

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر آموزش مبتنی بر مدل اعتقاد بهداشتی بر ارتقاء رفتارهای

پیشگیری کننده از عفونت ادراری

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثیر آموزش بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی بر ارتقاء رفتارهای

پیشگیری کننده از عفونت ادراری
هدف اصلی مطالعه

موارد دیگر
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

معیارهای ورودبه مطالعه: زنان باردار؛ٍ رضایت شخصی جهت شرکت در
مطالعه؛ داشتن سواد خواندن و نوشتن؛ سن بارداری 18-10 هفته؛

نداشتن کم خونی شدید یا تالاسمی با توجه به آزمایشات انجام شده؛
عدم انجام جراحی دستگاه ادراری معیارهای خروج : هرگونه فوریتهای

مامایی بجز عفونتهای ادراری ؛ عدم تمایل به ورود یا ادامه مطالعه.
سن

بدون محدودیت سنی
جنسیت
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مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 140

تصادفی سازی (نظر محقق)
اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل

توصیف نحوه تصادفی سازی
کور سازی (به نظر محقق)

کور نشده است
توصیف نحوه کور سازی

دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
معاونت پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی بوشهر

آدرس خیابان
بوشهر- سبزآباد-دانشگاه علوم پزشکی- سایت پردیس

شهر
بوشهر
کد پستی

تاریخ تایید
۱۳۹۲/۰۶/۲۱ ,2013-09-12

کد کمیته اخلاق
B-92-15-9

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

عفونت ادراری
ICD-10 کد

023
ICD-10 توصیف کد

Urinary Tract Infection

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

سطح بهداشت سیستم ادراری- تناسلی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله،1هفته بعد از مداخله،3 ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه محقق ساخته

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

کاهش عفونت ادراری
مقاطع زمانی اندازهگیری

3 ماه پس از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

آزمایش ادرار

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

در گروه مداخله،دو جلسه آموزش 1 ساعته به فاصله 1 هفته با ارایه
دفترچه آموزشی انجام گرفت

طبقه بندی
رفتاری

2
شرح مداخله

در گروه شاهد این مطالعه هیچ آموزشی صورت نگرفته و فقط دفترچه
آموزشی ارایه می گردد

طبقه بندی
رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی نبی اکرم

نام کامل فرد مسوول
مریم بهارستانی

آدرس خیابان
بوشهر- خیابان مطهری- سه راه بازرگانی

شهر
بوشهر

2
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی شهید بهشتی بوشهر

نام کامل فرد مسوول
کتایون علیباشی

آدرس خیابان
بوشهر- بهمنی- کوی خواجه ها

شهر
بوشهر

3
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی 7 تیر

نام کامل فرد مسوول
زینت سرخوش
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آدرس خیابان
بوشهر-خیابان سنگی

شهر
بوشهر

4
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی خضرت زینب

نام کامل فرد مسوول
فرزانه آقا

آدرس خیابان
بوشهر- دواس

شهر
بوشهر

5
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی علی بن ابیطالب

نام کامل فرد مسوول
سودابه زالپور

آدرس خیابان
بوشهر- کوی کوتی

شهر
بوشهر

6
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی شهدا

نام کامل فرد مسوول
فاطمه فاریابی

آدرس خیابان
بوشهر-خیابان بهشت صادق

شهر
بوشهر

7
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی درمانی خیبر

نام کامل فرد مسوول
حسن دره شویی

آدرس خیابان
بوشهر-خیابان عاشوری

شهر
بوشهر

8
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز بهداشتی - درمانی معراج

نام کامل فرد مسوول
آذرالسادات تبرستانی

آدرس خیابان
بوشهر-سه راه عاشوری

شهر

بوشهر

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بوشهر

نام کامل فرد مسوول
دکتر افشین استوار

آدرس خیابان
بوشهر-بهمنی- دانشگاه علوم پزشکی-طبقه اول-معاونت پژوهشی

شهر
بوشهر
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی بوشهر
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بوشهر

نام کامل فرد مسوول
فرزانه نوروزی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشد آموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
بوشهر- دانشگاه علوم پزشکی-سایت پردیس

شهر
بوشهر
کد پستی

00987714550187
تلفن

0187 1455 77 98+
فکس
ایمیل

f.noroozi@bpums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بوشهر

نام کامل فرد مسوول
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خانم دکتر آزیتا نوروزی
موقعیت شغلی

دکترای آموزش بهداشت و ارتقاء سلامت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی بوشهر- سایت پردیس- دانشکده بهداشت

شهر
بوشهر
کد پستی

00987714550134
تلفن

0134 1455 77 98+
فکس
ایمیل

azitanoroozi@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی بوشهر

نام کامل فرد مسوول
فرزانه نوروزی
موقعیت شغلی

دانشجوی کارشناسی ارشدآموزش بهداشت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
دانشگاه علوم پزشکی بوشهر- سایت پردیس

شهر
بوشهر
کد پستی

تلفن
0187 1455 77 98+

فکس
ایمیل

f.noroozi@bpums.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


