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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۴/۱۲

 

اثر بخشی گروه درماني شناختي بر افزايش اميدواري دو گروه از مردان مبتلا به سل

چکیده پروتکل
چکیده

هدف: هدف این پژوهش بررسی اثر بخشی «گروه درمانی شناختی»
بر افزایش امیدواری بیماران مبتلا به سل بستری در بیمارستان مسیح
دانشوری بود. روش‏ كار: معيار ورود شامل تشخيص سل، مرد، حداقل

18سال، هشياري كامل، عدم سوء مصرف مواد و سابقه داروهاي
روانپزشكي. جامعه پژوهش كليه مردان مبتلا به سل بستري در

بيمارستان مسيح دانشوري در سال 1391 است. روش نمونه گيري
:تمام بيماران مبتلا به سل (24 بيمار) كه داراي شرايط ورود به مطالعه

بودند انتخاب، و سپس به صورت تصادفي ساده به دو گروه كنترل و
آزمايش تقسيم شدند. این پژوهش کاربردی بر پایه طرح پیش آزمون و

پس آزمون و مقایسه گروه آزمايش با کنترل بود. بيماران گروه
آزمايشي قبل و بعد از اجرای مداخله گروه درماني شناختي، در قالب
12 جلسه 60 دقيقه اي به پرسشنامه امیدواری اشنایدر پاسخ دادند.

بیماران گروه کنترل نیز بدون انجام مداخله، 2 نوبت به پرسشنامه فوق
پاسخ دادند. نتايج: نتايج نشان داد که «گروه درمانی شناختی» ‎در گروه

آزمايش درمقایسه با گروه کنترل به طور معنی داری موجب افزایش
امیدواری (انگیزه داشتن راه حل و اراده رسیدن به راه حل) در بیماران

شده است .

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013111515405N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 13-01-2014, ۱۳۹۲/۱۰/۲۳
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۱۰/۲۳ ,2014-01-13

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

میترا صفا
نام سازمان / نهاد

بیمارستان مسیح دانشوری/ دانشگاه شهید بهشتی
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

2607 2712 21 98+
آدرس ایمیل

m.safa@sbmu.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
بيمارستان دكتر مسيح دانشوري

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۱/۰۱ ,2012-03-20

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۱۲/۳۰ ,2013-03-20

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
اثر بخشی گروه درماني شناختي بر افزايش اميدواري دو گروه از

مردان مبتلا به سل

عنوان عمومی کارآزمایی
اثر بخشی گروه درماني شناختي بر افزايش اميدواري دو گروه از

مردان مبتلا به سل
هدف اصلی مطالعه

درمانی
شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه

شرايط ورود به مطالعه: داشتن سن حداقل 18 سال؛مرد بودن؛ داشتن
بيماري سل؛ نداشتن سابقه سوء مصرف مواد و نداشتن سابقه مصرف

داروهاي روانپزشكي؛ ارائه رضايت آگاهانه؛ داشتن هشياري كامل
شرايط خروج از مطالعه: داشتن سن كمتر از 18 سال؛ زن بودن؛

نداشتن بيماري سل؛ سوء مصرف مواد و داشتن سابقه مصرف
داورهاي روانپزشكي؛ تمايل به خروج از مطالعه؛ فقدان هشياري

سن
از سن 18 ساله تا سن 70 ساله

جنسیت
مذکر

فاز مطالعه
مصداق ندارد
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گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 24
تصادفی سازی (نظر محقق)

مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
بيمارستان دكتر مسيح دانشوري

آدرس خیابان
تهران- نياوران- دارآباد- بيمارستان مسيح دانشوري

شهر
تهران

کد پستی
19569-44413

تاریخ تایید
۱۳۹۰/۱۰/۰۱ ,2011-12-22

کد کمیته اخلاق
C-90-860

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بيماري سل
ICD-10 کد

A15
ICD-10 توصیف کد

A15-A16 infection of mycobacterium tuberculosis

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

تغییر در سطح اميدواري
مقاطع زمانی اندازهگیری

1 ماه
نحوه اندازهگیری متغیر

مقياس اميدواري اشنايدر

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه درماني شناختي
طبقه بندی

رفتاری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
بيمارستان دكتر مسيح دانشوري

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

شهر
تهران

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
بيمارستان دكتر مسيح دانشوري

نام کامل فرد مسوول
ميترا صفا

آدرس خیابان
تهران- نياوران- دارآباد- بيمارستان دكتر مسيح دانشوري

شهر
تهران
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

بيمارستان دكتر مسيح دانشوري
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
بيمارستان دكتر مسيح دانشوري

نام کامل فرد مسوول
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ميترا صفا
موقعیت شغلی

متخصص اعصاب و روان/ روانپزشك
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تهران- نياوران- دارآباد- بيمارستان دكتر مسيح دانشوري

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

2607 2712 21 98+
فکس
ایمیل

anahita86@yahoo.com; m.safa@sbmu.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
بيمارستان دكتر مسيح دانشوري

نام کامل فرد مسوول
ميترا صفا

موقعیت شغلی
متخصص اعصاب و روان

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران- نياوران- دارآباد- بيمارستان مسيح دانشوري
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
2607 2712 21 98+

فکس
ایمیل

anahita86@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
بيمارستان دكتر مسيح دانشوري

نام کامل فرد مسوول
ميترا صفا

موقعیت شغلی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
27122607 98+

فکس
ایمیل

anahita86@yahoo.com;m.safa@sbmu.ac.ir
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


