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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۵/۱۳

 

بررسی تاثیر آموزش بهداشت بلوغ بر آگاهی و نگرش دختران مقطع راهنمایی شهر
همدان در سال تحصیلی93 _1392

چکیده پروتکل
چکیده

هدف مطالعه: بررسی تاثیر آموزش بهداشت بلوغ برآگاهی و نگرش
نوجوانان. طراحی انجام مطالعه :مداخله اي ، کورنشده ،اختصاص
تصادفی به گروه های مداخله و کنترل،مورد-شاهدی. جمعیت مورد

مطالعه : دانش آموزان دختر مقطع راهنمایی شهر همدان. معيار ورود
: جنس : مونث، مقطع راهنمايي ، تمايل به شركت در طرح، مادرانی
که قادر به انتقال اطلاعات به دخترانشان باشند . معيار خروج : عدم

همكاری دانش آموزان يا مادران . حجم نمونه :306 نفر. مداخله مورد
مطالعه :آموزش بهداشت بلوغ. گروه اول مستقیما توسط ماما آموزش

خواهند دید . گروه دوم شامل دانش آموزانی که مادران آنها توسط
ماما آموزش می بینند وسپس اطلاعات را به دخترانشان انتقال می

دهند. آموزش به شکل سخنرانی و ارائه جزوه آموزشی در دو جلسه دو
ساعته انجام می شود. گروه سوم (کنترل)دانش آموزانی که فقط
آموزش های مدرسه را دریافت می کنند . زمان مداخله :8/10/92

تا20/2/93 پیامد اولیه : بهبود نگرش و آگاهی نسبت به بلوغ قبل
آموزش و دو هفته بعد از آموزش اطلاعات با پرسشنامه جمع آوری می

شود. سپس تحليل اطلاعات جهت بررسی 1- تعیین تأثیر آموزش در
گروه اول و دوم 2- مقایسه منبع آموزش در انتقال داده ها 3- مقایسه

هر یک از دو گروه آموزش دیده با گروهی که آموزش دریافت نکرده
است،صورت ميگيرد.

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013111715341N2 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 27-12-2013, ۱۳۹۲/۱۰/۰۶
prospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۱۰/۰۶ ,2013-12-27

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

بتول خداکرمی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی همدان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

0447 1838 81 98+
آدرس ایمیل

khodakaramy@umsha.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشكي همدان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۲/۱۰/۰۸ ,2013-12-29

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۳/۰۲/۲۰ ,2014-05-10

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثیر آموزش بهداشت بلوغ بر آگاهی و نگرش دختران مقطع

راهنمایی شهر همدان در سال تحصیلی93 _1392

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثير آموزش بهداشت بلوغ بر آگاهي و نگرش نوجوانان

هدف اصلی مطالعه
موارد دیگر

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
معيار ورود:جنس :مونث ؛ مقطع راهنمايي ؛ تمايل به شركت در طرح ؛
مادرانی که قادر به انتقال اطلاعات به دخترانشان باشند. معيار خروج :

عدم همكاری
سن

از سن 11 ساله تا سن 16 ساله
جنسیت

مونث

فاز مطالعه
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مصداق ندارد
گروههای کور شده در مطالعه

اطلاعات موجود نیست
حجم نمونه کل

حجم نمونه پیشبینی شده: 306
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
معاونت تحقيقات و فناوري دانشگاه علوم پزشكي همدان

آدرس خیابان
همدان_خيابان شهيد فهميده،دانشگاه علوم پزشكي و خدمات

بهداشتي درماني همدان
شهر

همدان
کد پستی

65178
تاریخ تایید

۱۳۹۲/۰۸/۰۷ ,2013-10-29
کد کمیته اخلاق

2416/9/35/16/پ/

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

بهداشت بلوغ
ICD-10 کد

z71.9
ICD-10 توصیف کد

Counselling, Unspecified

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهي
مقاطع زمانی اندازهگیری

1ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه خودساخته

2
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

1ماه پس ازمداخله
نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه خودساخته

متغیر پیامد ثانویه

1
شرح متغیر پیامد

تغيير عملكرد
مقاطع زمانی اندازهگیری

3ماه بعد از مداخله
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

گروه مداخله اول: آموزش به دانش آموزان مستقیما توسط ماما در
قالب سخنرانی و پاورپوینت

طبقه بندی
غیره

2
شرح مداخله

گروه مداخله دوم :آموزش مادران توسط ماما و سپس انتقال اطلاعات
توسط مادران به دختران آموزش در قالب سخنرانی و پاورپوینت

طبقه بندی
غیره

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مدارس دخترانه راهنمايي شهر همدان

نام کامل فرد مسوول
عبدالرضا فولادوند

آدرس خیابان
همدان،خیابان طالقانی،خیابان فرهنگ،اداره کل آموزش و پرورش

استان همدان
شهر

همدان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
آقای دکتر سعیدبشیریان
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آدرس خیابان
همدان ،خيابان شهید فهمیده ،دانشگاه علوم پزشکی همدان ،

معاونت تحقیقات و فناوری
شهر

همدان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم پزشكي همدان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
حکیمه اورکی
موقعیت شغلی

دانشجوی سال آخر مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
همدان،خيابان شهيد فهميده،دانشگاه علوم پزشكي همدان

شهر
همدان
کد پستی

تلفن
0150 1838 81 98+

فکس
ایمیل

hakim_7076@yahoo.comkhodakarami@sabamail.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی همدان

نام کامل فرد مسوول
بتول خداكرمي
موقعیت شغلی

كارشناسي ارشدی،هیئت علمی دانشکده پرستاری و مامایی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
همدان ،خيابان شهيد فهميده،دانشگاه علوم پزشكي همدان

شهر
همدان
کد پستی

65178
تلفن

0150 1838 81 98+
فکس

80447 83 98+
ایمیل

khodakaramy@umsha.ac.irzahrabatul2006@yahoo.co
m

آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشكي همدان

نام کامل فرد مسوول
بتول خداكرمي
موقعیت شغلی

عضو هيئت علمي گروه مامايي
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
همدان،خيابان شهيد فهميده ،دانشگاه علوم پزشكي همدان

شهر
همدان
کد پستی

65178
تلفن

0150 1838 81 98+
فکس

80447 83 98+
ایمیل

khodakaramy@umsha.ac.irzahrabatul2006@yahoo.co
m

آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


