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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۶/۲۵

 

بررسی تاثير جويدن آدامس برروی حرکات دستگاه گوارش بعد از عمل جراحی شکمی

چکیده پروتکل
چکیده

زمینه و هدف:انسداد روده بعد ازعمل موجب جمع شدن ترشح و تهوع ،
استفراغ ،نفخ شکم و حتی درد میگردد، جویدن آدامس یک از روشهایی

است که می تواند طول مدت انسداد گذرا را کم کند این تحقیق با
هدف تاثیرجویدن آدامس بر روی حرکات دودی دستگاه گوارش بعد از

عمل راحی شکمی اجرا شد مواد و روش ها: 70 بیماری که عمل
جراحی شکمی داشتند به طور تصادفی به دو گروه A و B ( هر گروه
35 نفر) انتخاب شدند، گروه مورد A عمل جویدن آدامس سه بار، هر

بار به مدت 20 دقیقه در زمانهای 4 ، 10 و 18 ساعت بعد از خارج
شدن از اتاق عمل انجام دادند ولی در گروه شاهد B هیچ مداخله ای

انجام نشد سپس در هر دو گروه به صورت مساوی و مراقبت های حین
وبعد از عمل صورت گرفت اطلاعات دموگرافیک و اولین دفع گاز و

اولین دفع مدفوع و صدای روده ای هر دو ساعت در هر دو گروه ثبت
وبین گروهها مقایسه انجام گرفت .

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT138802091860N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 09-01-2011, ۱۳۸۹/۱۰/۱۹
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۸۹/۱۰/۱۹ ,2011-01-09

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

علی اکبر عبداللهی
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی گرگان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

6900 1442 17 98+
آدرس ایمیل

abdollahi@goums.ac.ir

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی گرگان

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۷/۰۶/۰۱ ,2008-08-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۸۸/۰۶/۰۱ ,2009-08-23

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
بررسی تاثير جويدن آدامس برروی حرکات دستگاه گوارش بعد از عمل

جراحی شکمی

عنوان عمومی کارآزمایی
تاثير جويدن آدامس برروی حرکات دستگاه گوارش

هدف اصلی مطالعه
حمایتی

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
. معیار ورود به مطالعه سن بالای 15 سال و عمل جراحی برداشتن
کیسه صفرا و آپاندیس داشته باشند ، معیار خروج از مطالعه داشتن

دیابت ملیتوس ،اختلال الكتروليت ،هيپو تيروئيدي ،هيپو پاراتيروئيدي و
بیماریهای عضلانی و عصبی واضح واعتیاد به مواد مخدر بود

سن
از سن 15 ساله تا سن 75 ساله

جنسیت
هر دو

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 70
تصادفی سازی (نظر محقق)

اختصاص تصادفی به گروههای مداخله و کنترل
توصیف نحوه تصادفی سازی
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کور سازی (به نظر محقق)
یک سویه کور

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
موازی

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی گرگان

آدرس خیابان
دادنشگاه علوم پزشکی گرگان

شهر
گرگان
کد پستی

491165-568
تاریخ تایید

۱۳۸۶/۱۲/۲۰ ,2008-03-10
کد کمیته اخلاق

7559/35/پ/گ

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

جراحی شکم
ICD-10 کد

K82
ICD-10 توصیف کد

Other diseases of gallbladder

2
شرح

جراحی شکم
ICD-10 کد

K35
ICD-10 توصیف کد

Acute appendicitis

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

اولین دفع گاز روده
مقاطع زمانی اندازهگیری

هر دو ساعت بعد از عمل تا زمان اولین دفع گاز
نحوه اندازهگیری متغیر

سوال از بیمار

2
شرح متغیر پیامد

اولین صدای روده ای
مقاطع زمانی اندازهگیری

هر دو ساعت بعد از عمل تاشنیدن اولین صدا
نحوه اندازهگیری متغیر

گوشی پزشکی

3
شرح متغیر پیامد

اولین دفع گاز مدفوع
مقاطع زمانی اندازهگیری

هر دو ساعت بعد از عمل تا زمان اولین دفع مدفوع
نحوه اندازهگیری متغیر

سوال از بیمار

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

جویدن آدامس پس از جراحی سه بار هر بار 20 دقیق در زمانهای 4 ،
10 و 18 ساعت بعد از عمل

طبقه بندی
توانبخشی

2
شرح مداخله

درگرو شاهدهیچ مداخله ای انجام نشد
طبقه بندی

مصداق ندارد

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
مرکز آموزشی درمانی 5 آذر

نام کامل فرد مسوول
آدرس خیابان

خیابان پنجم آذر مرکز آموزشی درمانی 5 آذر
شهر

گرگان

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
معاونت تحقیقات و فن آوری دانشگاه علوم پزشکی گرگان

نام کامل فرد مسوول
دکتر اعرابی
آدرس خیابان
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کیلومتر 2 جاده ساری بنیاد فلسفی معاونت تحقیفات وفن آوری
دانشگاه علوم پزشکی گرگان

شهر
گرگان
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

معاونت تحقیقات و فن آوری دانشگاه علوم پزشکی گرگان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا

طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گرگان

نام کامل فرد مسوول
علی اکبر عبداللهی

موقعیت شغلی
کارشتاس ارش پرستاری عضو هیات علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

کشورایران گرگان شهرک دخانیات دخانیات دوم آپارتمان صفا طبقه
دوم علی اکبر عبداللهی

شهر
گرگان
کد پستی

تلفن
5165 1442 17 98+

فکس
5171 1442 17 98+

ایمیل
abdollahy64@yahoo.com , abdollahy64@gmail.com ,

abdollahi@goums.ac.ir
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گرگان

نام کامل فرد مسوول
علی اکبر عبداللهی

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری عضو هیات علمی

سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
آدرس:کیلومتر 5 جاده ساری گرگان – مجموعه بنیاد فلسفی
،دانشگاه علوم پزشکی معاونت پژوهشی دفتر مجله دانشگاه

شهر
گرگان
کد پستی

4917953879
تلفن

2398 1554 17 98+
فکس

5171 1442 17 98+
ایمیل

abdollahy64@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گرگان

نام کامل فرد مسوول
علی اکبر عبداللهی

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد پرستاری با گرایش داخلی و جراحی عضو هیات

علمی
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
کیلومتر 5 جاده ساری گرگان – مجموعه بنیاد فلسفی ،دانشگاه

علوم پزشکی معاونت پژوهشی دفتر مجله دانشگاه
شهر

گرگان
کد پستی

4917953879
تلفن

2398 1554 17 98+
فکس

5171 1442 17 98+
ایمیل

abdollahy64@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


