il s u-.-.lOJL!S JSig

VE-0/-ANA

03iiS cani gulos wleMbl
ol
gy afyuo 02w
slgs / 0lojlw pLi
u|).€.a u&.w).: [o_g.l.f« olia.u.;b W u\Jo oAS.ni.UL)
J95aS
Ol oduwl s 960>
4066 1325 15 98+
J.uul uAlJ.)i

s-yousefi@sina.tums.ac.ir

S8 jlon cuning
[PV pln-i cS)-ef Jl-A-u

b o
oo wlo cule> Olig S psls oiuils lawgs aslllao ol
PV

JUaiil 5550 5,48 law g9 i gyl
\¥qv/y - /-1 ,2013-12-22

Jlaiil 5,90 a8 low oLL @b
\vay/-1/-1 ,2014-03-21

aisly 58 58 lon go b Bl
S

aisly g8 58 lon OLL @b
S
S

ouliw Jl pw sl

b LIS (ogas Olgis
> sy oy als i wibo e 9,108 i
ol Sl o sleds,

asdloo ol 90

asllas as 29,9 225 9 29,9 02as Loyl uis
wdas Sl Jis cxslio 8 Jblho 039 il candlos a 5959 sl biss

38-42 (Slol> g ol o 4 LiSho s Ssisn wil easly )
Jeozo it jolee puily iwsllas bo 2o Hiwly i JolS aian

o2l

JSg 1 02uS>

0xS>
oS 2l o randomized controlled trial asllos & aslloo (il
51392 siawl 0bL b 1392:55 Jsl alols 5 a5 1) 90 5, 0
Pl 318 o L3 puliw Jas e )l cises plol Ol Low
Sl 3w cslio 6 oS 390 sidleslaw 45 Jolis alslne 05,8 .xib sals>
o 00 S 2 Sl aS ) ylai 3)90 capi Sl ow o 20 Goly>
Jolis S 09,8 9 2iiigi ro sl aui abols & al> 40 95 3 il
e jl o ww 20 szl o cslw 6 oS 2g0 dinlgs Loy 45
el o alold o al>yo 93 53 itk cred 00 Sol> S | gl
ol il s oxis, cudle e Ol Sl gy 095 92 b 2ubgi o
sblxe ouis jl pw gl @iss oS cwii il & e ainlg> )18
b Joxi g0 3 5 BT gy wlalo LB &85 9 sl 039
b 2nls> 0ol $ole pyj) Esd0 &85 Sl w9 e pris wlabo
i b oagd givjgel 3,9 S owei 09,5 ol Jd 035 Slao gaw
Olled g 0llow 4. i 2ples plxil aind> 30 ja 039, slae
E5930 895 Eg i B 29 o Ol U aui awlg> 0y Giujgal
vasz i 0loj g e Sl ol gl 0loj 5 039) 5,5 puliol oloj
e @98 ales s olilisl s oS G S o 1) oliw,loy
w5 039, Slalao sl gaw 0loj 18 ol LB sby aisl oS
Joass i 0loj 5 E9930 S, oidsl 0o B &85 olsl 0o

5 SPSS-17 133l pi 1 oslaswl b b ool sl no 0lius Lo

SUUT T test o lgSal 1S Joablisul 5 imoss oLl sleigal

ol 0o s sinls> Jadoi 5 4 ( iz amlio 9 ad,laSy puilyly

s Dl a9 )8 i 55 Sl Gize glauw Olgis 4 P<0.05 asllas

Sybaisl el
The effect of Carum carvi

350 3 wani wiell
IRCT2013082614486N1 : ;S o ;5 (ulojLS e o) lasis
var/y-/-v,28-12-2013 ;S 10 o e 2wl g b
registered_while_recruiting :cu saolo

tilwy jom ool

0 :Lbuu'l.u.u J9NM Sloss
FLEVISTROWEWA P P H

\vav/y-/-v,2013-12-28

1



1

uOl)-? J'| U sl 0Jg) >l
ICD-10 >
K91.3
ICD-10 1S ouogi
Postoperative intestinal obstruction

adgl soly jario

1

sl 039, slao
S80 1l ils glolas
odsl Vi Oloj b sl o s alold o alslae I gy sl
lxo
PprLivy .s,SoJla.i' o9y
oS 9 Jl S jy uuil_gf)l oolaiwl U sl 039 slaue g

2

slodgy J'lf &9
S80 1l ils alolas
sl 039, JB &8> ol
PprLIvy .s,SoJla.i' o9
2iSs0 JsaSi olo 295 S xima) Sz

3

€990 &9
SaS0 1l ils alolas

ouliw Sl s E9930 &8> o4l
PprLIvy .s).gSoJ'la.ﬂ o9

2Sao JuoSi olo 295 oS i Sz

4

B v i oloj
SS0 a6l Gils glolés
LS
PprLIvy .s,SoJla.i' o9
039 e b ole cund Sz

a9l solas jaiio

1

_ (&
SSojlaul iloj gbléo

alzlo jl s g Jud
JARio ‘s).gfojl.\.il o9y

alslo Jlbog)f

9 ouo o LYRURL'YY] kl.u :JA& J'| J.a_9 (oY) u,wu|x 'u7|)-?
295 Sy, lso uinlus e lso 5 ) @ 0394 2lizo g lolo
Haz Josmo 53 o8l iasdllas 5 S i I lew Ul uail iasdlas i
 osesiwll gl ailu Jogwl il 5 pugil
oyl 0238 sl s 51,91 (009, dlouwilicw g il Sy jud gl
vl ioapo¥ST 0 1 Slol> w2 a8 Jie wulele yolss 0L
il a2 gl )os Sl an go,lss wcmissiolss )5S weaaz OlolsS)
s Sz )os o golss (ed ulez Sl U el Sogw
Jsb ez culio,) b g i d(aili 9 039) a1 cuml s> $u i
Jiz| ,bls a pgsjuio wlalew I oolaiwliaids 90 jl juw Jos
wilias swas s)lon (sa8g s (g mionls 4 Mul Eog
.XMJLI U\.oo.)gJD)'l U §JKI~U.)3 anlg

O

allw 40 yuw b adlw 20 G

Cuigo

asJUon jlo
2l @lauas
as]Uos > oduis ,9F ;Sl.bos)f
CAuL )92 g0 wleMbl
JS aigai o>
90 oo in iy aigei px>
(8920 jlai) s lw 95bai
J)uS_g al5le le.mo_g)f a w9olai UaLauy|
Sjlw 9ol 09 uogs
(8920 Hloi @) sjlw )98
95 asgaw 93
Silw 3% o9 Buogi
Ln.i 3)'.)
2,
asJUoso Jlbog)f a uol.-a.i:’l
SJlge
aslUoo >l il wlasuiso il
bl v asdlas 5,90 31,3l s2img Sl aS 53,9 lauwgs anliiiw
b adles JueSs cuwl

ol i 3o pubw > e oS
S

1
AW | aineS
JW5| aineS pLi
ub.@.u oKuiwil> wiiw abo 028wl BN aigas
obls uﬂUJi
wodwl Ll wlllos awgo -biju azsS -l oY &
obe
BPYTIELY
eV TR 51
\vav/-v/-5,2013-05-27
) EY PP Xy
26/u/1b/p/115

as]Uoo 390 (-.:al.f-_g.-b_g-o) cSl-D‘S_)LN.H




obl> o*u-’i
cning 0Ll sl olll @25 bl
ol
azigs ),
Farnaz sohrabvand
a>3gs 2§
Seawl llo 02iiS culas slgi L glojlw glod Jlo gaio LI
ol
wllo grio vlgas
Ol oSy pols oisily i i 028wl (uing jy caigleo
&rio ul louwgi asllos (lo (Haoli 2o,
100
g b (oges yiusu
S
2958 s L Jsb kil e
S
w)ls jlicl plie sais asubs
S
(FV ST LY
Jlicl 038 Haoli amuwgo S adnls
b

wilo LS (rogas usKounly Jggumo 3,9

ovles wlelal

slgs / ule b oL

L)|).g.| oliuub W u\]o o.)&uu'.)
Jsgae 3,9 JolS pli

GRW G Ao 0w

wiiw wbo 55 gl oy elado sezuinily
> youai/ s LS slvo o> ).-l.u:
obls yuyol

wodwl wazg . E i E

obe

4818786481

4066 1325 15 98+
BMLC)
Jraul

dr_ssyosefi@yahoo.com; s-yousefi@sina.tums.ac.ir
w9 ax0 l)“'J’.I—

ool oleMbl
slgs / ule il oL
Olrgr oS psle ol
Jsgaue 3,9 JolS pli
Nigil pga jUi8 LiS)
Sluisls
Lbum.i/.sJIS ‘SLboJ'_g: ).-l.u:
olls gu,ol
wisa> plol Yl loy jyslisS lsh slesl
ole

1

al>lae zoab

sl 9L G 139265 Jgl aliols 55 aS 5 90 g, p alzlow opl
6 oS 291 aidls> ) low 45 Joliv alslae 09,8 i 2als> plxil 2 S
2 55> aS' 1) o 5590 e jl w20 o bzl o cslw
on 9 Mgl o casl pui abold @y al> 1o 95 > Ml o 040 05
ol a8 ainls> )13 Huliw Sl om 0sis) cusdlie i ol
L8 g5 5 sl odg) sblaue gouiiv jl gy gl aizs a5 cui

Jl L9 £ P wlyle ) Joxi wjgo o 5 jBl pavg) wlalo
09,5 ol )3 039 Slue gow .2 2als> 0ol sole o) €990 9
plxil a8s85 30 ;2 039 slao u.uuf)J b oxd gujgol 2,9 K lawmgs
0l b s snlgs 00ls Givjgel 0l rad 5 Ol lay ar. i salgs
Ub)goJSJoKpuuhu:|Ub):bﬁu@)&gﬂglf&é)pﬂ
oS i Sz 0 L) ol los Sl parz i olej 9 el oxel puly

Sais afulo

ng)l.) - U\JLDJ.)

2

alslao i

20 ooz Sl s caslw 6 oS 2g) aidlss)law 45 Joliv J,isS 05,5
a.;4.17).0_9.)).):MLU\AJDJJJ:S_gl?aSIJSWBLW)WJIW”M
)|uu;:0§3JC:q§|)oo\RJQ|J|w,.Wsiwo&Lw,qjq.LolS
Oxish 1 puy Lol a3 S i ol @88 sinlss L3 Gulja
Joxi @ g0 o 9 5Ll Oﬁyobﬂob)@@bs‘ﬂ 039, sblxo
wls> 0> ols @)y Es930 &85 )'/uw..s o prjy wlalo prjy

U o gvjgel 2,9 S lawgi 09,5 (pl 4o 039, Slo gouw i

9 ubloy f.mmlp plxl @)30)30)_”&»? i

&9 go i B g5 g9 Oloj b s aalg> 00ls G jgol 0ol on
Oboj g el ol pub 0o g 035, w8 o Gl Yo 9930
wls> 18 oli izl o oS iwd Sz o ) Olw)lew Sl ez

Sais atulo

Lo.i_ng)

Gﬁf o ;S0

1

G)ﬂf slon S50

G)éf lows S50 ol
Solw iz plal Oliw Loy
Jogao 3,9 JolS b
09,5 rx0 9 Oleulj 9 OUj paanio o)llas ;-
obls gu ol
wize? plol Yliw oy il 2ijlo suol OLLS
;SJLW

b milio / 9EaiS cules

1

o 0aiiS culo>

slgi / olojlw pbi
oSy psls oy it b 038l iy ciisles
Olre

Jsgus 5,9 JolS ol
woliso JiSH>




9723 5563 21 98+
ous9

6043 6522 21 98+
Jaoul

dr_ssyosefi@yahoo.com; s-yousefi@sina.tums.ac.ir
w9 axo ou.)i

(IPD) ylExiiS S yuiv 00ls Julo
s

aslloo JSig 4
s

Sobel LT asass
s
s

il anllas i, 18
S

).Jl.-i 29 o osleiwl slass
s

(03l S iainssn) 03l Saisaims pllai
S

27416119 21 98+
ouse
7749 6643 21 98+
Jaoul
fsohrabvand@yahoo.com
w9 axfuo u.uJ.)i

wleMbl (ilw, jgyar Jggumo 3,9

ovles wleMbl

slgi / Olojlw pLi

ub.g.: ol.iuub N g,\Jo 025uwily
Jsgue 3,9 JolS ol

Ghwgy afyduo 0l

wiw ol 55 gl v elase semiily
LDUM/.,SJIS ;Sl-bo)y ).-lu:
obls gl

wodwl wasg .7 icuing.

obe




