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پروتکل کارآزمایی بالینی
مرکز ثبت کارآزمایی بالینی ایران

۱۴۰۵/۰۳/۲۷

 

تاثیر مداخله آموزشی بر آگاهی و نگرش دانش آموزان درباره پیشگیری و کنترل بیماری
دیابت

چکیده پروتکل
چکیده

هدف مطالعه:پیشگیری و کنترل بیماری دیابت طراحي انجام
مطالعه:کورنشده است و در این مداخله تنها یک گروه وجود دارد.

جمعيت مورد مطالعه:دانش آموزان مدرسه کارو دانش ( معیار های
ورود: کل دانش آموزان مدرسه کارودانش ؛ دانش آموزان رشته

عکاسی و خیاطی که رضایت برای شرکت در مطالعه را داشته باشند؛
معیار های خروج: دانش آموزان سایر رشته ها بجز رشته های عکاسی

و خیاطی ؛ دانش آموزان رشته عکاسی و خیاطی که رضایت برای
شرکت در مطالعه را نداشته اند؛) حجم نمونه : 40 دانش آموز مدرسه

کارودانش (20 رشته عکاسی ، 20رشته خیاطی) ج- زمان مداخله :
بمدت یکماه د- پيامد اوليه يا پيامدهاي مورد مطالعه : افزایش آگاهی
افراد از بیماری دیابت و پیشگیری از آن که بوسیله پرسشنامه میزان

آگاهی دانش آموزان قبل از مداخله آموزشی و بعد از مداخله آموزشی
سنجیده شد

اطلاعات عمومی
نام اختصاری

اطلاعات ثبت در مرکز
IRCT2013070313855N1 :شماره ثبت کارآزمایی در مرکز

تاریخ تایید ثبت در مرکز: 08-09-2013, ۱۳۹۲/۰۶/۱۷
retrospective :زمانبندی ثبت

آخرین بروز رسانی:
تعداد بروز رسانیها: 0
تاریخ تایید ثبت در مرکز

۱۳۹۲/۰۶/۱۷ ,2013-09-08

اطلاعات تماس ثبت کننده
نام

زهرا توانا
نام سازمان / نهاد

دانشگاه علوم پزشکی گیلان
کشور

جمهوری اسلامی ایران
تلفن

5821 1323 13 98+
آدرس ایمیل

za_tavana@yahoo.com

وضعیت بیمار گیری
بیمار گیری تمام شده

منبع مالی
دانشگاه علوم پزشکی گیلان و خود پژوهش گر

تاریخ شروع بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۰۸/۰۱ ,2012-10-22

تاریخ پایان بیمار گیری مورد انتظار
۱۳۹۱/۱۰/۰۱ ,2012-12-21

تاریخ شروع بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ پایان بیمارگیری تحقق یافته
خالی

تاریخ خاتمه کارآزمایی
خالی

عنوان علمی کارآزمایی
تاثیر مداخله آموزشی بر آگاهی و نگرش دانش آموزان درباره پیشگیری

و کنترل بیماری دیابت

عنوان عمومی کارآزمایی
آگاهی مردم درباره پیشگیری و کنترل بیماری دیابت

هدف اصلی مطالعه
پیشگیری

شرایط عمده ورود و عدم ورود به مطالعه
( معیار های ورود: کل دانش آموزان مدرسه کارودانش ؛ دانش آموزان

رشته عکاسی و خیاطی که رضایت برای شرکت در مطالعه را داشته
باشند؛

سن
از سن 14 ساله تا سن 18 ساله

جنسیت
مونث

فاز مطالعه
مصداق ندارد

گروههای کور شده در مطالعه
اطلاعات موجود نیست

حجم نمونه کل
حجم نمونه پیشبینی شده: 40
تصادفی سازی (نظر محقق)
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مصداق ندارد
توصیف نحوه تصادفی سازی

کور سازی (به نظر محقق)
کور نشده است

توصیف نحوه کور سازی
دارو نما
ندارد

اختصاص به گروههای مطالعه
تنها

سایر مشخصات طراحی مطالعه

کد ثبت در سایر مراکز ثبت بینالمللی
خالی

تاییدیه کمیتههای اخلاق

1
کمیته اخلاق

نام کمیته اخلاق
دانشگاه علوم پزشکی گیلان

آدرس خیابان
گیلان ، رشت ، خیابان نامجو ، دانشکده بهداشت

شهر
رشت

کد پستی
no
تاریخ تایید

۱۳۸۹/۰۷/۰۱ ,2010-09-23
کد کمیته اخلاق

no

بیماریهای (موضوعات) مورد مطالعه

1
شرح

دیابت
ICD-10 کد

E10 ،E11
ICD-10 توصیف کد

Insulin-dependent diabetes mellitus/Non-insulin-
dependent diabetes mellitus

متغیر پیامد اولیه

1
شرح متغیر پیامد

آگاهی
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از خاتمه مداخله آموزشی
نحوه اندازهگیری متغیر

پرسشنامه

2
شرح متغیر پیامد

نگرش
مقاطع زمانی اندازهگیری

قبل از مداخله و یک ماه پس از خاتمه مداخله آموزشی

نحوه اندازهگیری متغیر
پرسشنامه

متغیر پیامد ثانویه
خالی

گروههای مداخله

1
شرح مداخله

روش مداخله به صورت آموزش مستقیم و ترکیبی از روش های چهره
به چهره و سخنرانی ، بحث گروهی بوده است . محتوی سخنرانی

شامل : تعریفی از بیماری دیابت ، انواع آن ، علت ، علایم ،تشخیص ،
عوارض و درمان بیماری ، تشخیص علایم کاهش و افزایش قند خون ،

رژیم غذایی ، ورزش و نقش آنها در کنترل بیماری برای هردو گروه
دانش آموزان بوده است

طبقه بندی
پیشگیری

مراکز بیمار گیری

1
مرکز بیمار گیری

نام مرکز بیمار گیری
دانشگاه علوم پزشکی گیلان

نام کامل فرد مسوول
زهراتوانا

آدرس خیابان
شهر

رشت

حمایت کنندگان / منابع مالی

1
حمایت کننده مالی

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گیلان

نام کامل فرد مسوول
دانشکده بهداشت-پژوهشگر(زهراتوانا)

آدرس خیابان
رشت -خیابان نامجو-دانشکده بهداشت

شهر
رشت
ردیف بودجه

کد بودجه
آیا منبع مالی همان سازمان یا نهاد حمایت کننده مالی است؟

بلی
عنوان منبع مالی

دانشگاه علوم پزشکی گیلان
درصد تامین مالی مطالعه توسط این منبع

100
بخش عمومی یا خصوصی

خالی
مبدا اعتبار از داخل یا خارج کشور

خالی
طبقه بندی منابع اعتبار خارحی

خالی
کشور مبدا
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طبقه بندی موسسه تامین کننده اعتبار
خالی

فرد مسوول پاسخگویی عمومی کارآزمایی
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گیلان

نام کامل فرد مسوول
زهراتوانا

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد آموزش بهداشت و ارتقا سلامت

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران ، 30متری جی ، 13متری حاجیان ، کوچه کاووسی ،پلاک 85
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
9590 6663 21 98+

فکس
ایمیل

za_tavana@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول پاسخگویی علمی مطالعه
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
دانشگاه علوم پزشکی گیلان

نام کامل فرد مسوول
زهراتوانا

موقعیت شغلی
کارشناس ارشد آموزش بهداشت و ارتقا سلامت

سایر حوزههای کاری/تخصصها
آدرس خیابان

تهران
شهر

تهران
کد پستی

تلفن
9590 6663 21 98+

فکس
ایمیل

za_tavana@yahoo.com
آدرس صفحه وب

فرد مسوول بهروز رسانی اطلاعات
اطلاعات تماس

نام سازمان / نهاد
نام کامل فرد مسوول

زهرا توانا
موقعیت شغلی

کارشناس ارشد آموزش بهداشت و ارتقا سلامت
سایر حوزههای کاری/تخصصها

آدرس خیابان
تهران

شهر
تهران

کد پستی
تلفن

00
فکس
ایمیل

za_tavana@yahoo.com
آدرس صفحه وب

برنامه انتشار
(IPD) فایل داده شرکت کنندگان

خالی
پروتکل مطالعه

خالی
نقشه آنالیز آماری

خالی
فرم رضایتنامه آگاهانه

خالی
گزارش مطالعه بالینی

خالی
کدهای استفاده شده در آنالیز

خالی
نظام دستهبندی داده (دیکشنری داده)

خالی


